
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりのために！！ 

    ～認知症サポーター養成講座～ 

認知症サポーターとは？ 

何か特別なことをする人ではありません。認知症の

事を正しく知り、認知症の人や家族をできる範囲であ

たたかく見守ることが認知症サポーターの役割です。 

  

 あなたも認知症サポーター養成講座を受講し、認知症サポーター 

として地域や職場で支え合う一員になりませんか！！ 

講座をうけるには・・・(受講料は無料です) 

◎団体（概ね 10 人以上）で受講する講座 

  自治会・老人クラブ・企業・学校等の団体（概ね 10 人以上）で 

お申し込みで、出前講座を開催します。 

  ※出前講座開催の 1 か月前までに下記お問い合わせ先に電話又は申込書を

FAX・メールにてお申し込みください。 

◎公開講座（個人でもご参加いただける講座です）    

  市が主催する認知症サポーター養成講座です。            

  開催日程は、町から町へ等でお知らせします。 

◎地域包括支援センター主催の講座 

  詳細はお住い担当の地域包括支援センターにお問い合わせください。 

   北部地域包括支援センター（櫟本・山の辺校区）     65-5520 

   中部地域包括支援センター（前栽・丹波市校区）     63-1120 

   東部地域包括支援センター（二階堂・井戸堂・福住校区） 69-2216 

   西南部地域包括支援センター（朝和・柳本校区）     66-1188 

 

 

受講された方にはサポーター

の証の「認知症サポーター缶バ

ッジ」をお渡しします。 

＜問い合わせ先＞ 

 天理市役所 福祉政策課 TEL：０７４３－６３－９２６０（直通） 

             FAX：０７４３－６２－２８８０ 

             E-Mail：fukushi-s@city.tenri.nara.jp 

対象者は・・・ 

 ◎市内在住・在勤の方ならどなたでも受講いただけます。 

  
講座の内容は・・・ 

 ◎認知症の基礎知識・対応方法など約 90 分（受講者に応じた内容を開催） 

  


