
第５９回  天理市民体育大会  陸上競技  

 

１．主  催   天理市  

 

２．主  管   天理市体育協会・天理市陸上競技協会 

 

３．期  日   令和８年５月２４日（日）  

受付 午前８時 30 分  競技開始 午前９時 

４．会  場   天理大学陸上競技場 

 

５．区分・種目  

学 年・年 齢 区分 男  子 区分 女  子 

小学生低学年 

（１・２年生) 
ア 50ｍ・走幅跳 ニ 50ｍ・走幅跳 

小学生中学年 

（３・４年生） 
イ 80ｍ・走幅跳 ヌ 80ｍ・走幅跳 

小学生高学年 

（５・６年生） 
ウ 100ｍ・200ｍ・走幅跳 ネ 100ｍ・200ｍ・走幅跳 

小 学 生 エ  ４×100ｍR ノ ４×100ｍR 

中 学 生 オ 
100m・200m・1500m・3000m 

・走幅跳・４×100ｍR 
ハ 

100ｍ・200ｍ・800ｍ・  

走幅跳・４×100ｍR 

高 校 生 カ 400ｍ・1500ｍ・走幅跳 ヒ 200ｍ・1500ｍ・走幅跳 

18～ キ 3000ｍ（ク～トの各区分） フ  

18 ～ 24 ク 100ｍ・1500ｍ・走幅跳 へ 100ｍ・1500ｍ・走幅跳 

25 ～ 29 ケ 〃 ホ 〃 

30 ～ 34 コ 〃 マ 〃 

35 ～ 39 サ 〃 ミ 〃 

40 ～ 44 シ 100ｍ・走幅跳 ム 100ｍ・走幅跳 

45 ～ 49 ス 〃 メ 〃 

50 ～ 54 セ 100ｍ モ 100ｍ 

55 ～ 59 ソ 〃 ヤ 〃 

60 ～ 64 タ 80ｍ ユ 80ｍ 

65 ～ 69 チ 〃 ヨ 〃 

70 ～ 74 ツ 60ｍ ラ 60ｍ 

75 ～ 79 テ 〃 リ 〃 

80 ～ ト 〃 ル 〃 

18 歳以上～ 

30 ～ 39 

40 ～ 49 

を１名ずつ含むこと 

 

ナ 

 

 

４×100ｍR 
レ 

 

４×100ｍR 

 

６．参加資格   市内在住・在勤されている方並びに在学中の学生・生徒・児童 

         なお、年齢別競技の満年齢は令和８年５月２４日を基準とする。 

 

７．競技方法   個人競技とする。 



８．競技規定   2025 年度日本陸上競技連盟規則による。 

                

９．申  込  （１）申込期間    ４月１日（水）から４月３０日（木）まで 
                    ※午前９時～午後５時まで（土・日・祝日を除く） 

 
（２）申込方法  ①直接の場合 

申込用紙に必要事項を記入して文化スポーツ振
興課へ提出してください。 

 
②FAX、E メールの場合 
申込用紙に必要事項を記入または入力して送信
してください。送信後、文化スポーツ振興課へ
送信したことを電話でお伝えください。 

 
【申込先】 天理市役所（５階）文化スポーツ振興課 

        

   住所  〒632-8555  天理市川原城町 605 番地 

電話  63-1001（内線 551）FAX 62－0100 

E-mail   sport-moushikomi@city.tenri.nara.jp 

 

（３）競技等の詳細についてお問い合せは 

           福田
ふ く だ

 真
しん

吾
ご

 TEL090－3977－2369 まで 

 

10．表  彰  第３位まで表彰する。 

個人の種目については優勝メダルを授与する。 

リレーについては優勝メダル及び優勝杯を授与する。 

優勝杯は、次回大会まで保管し、次年度開会式において返還すること。 

 

11．注意事項 

（１）開会式には選手・役員は必ず参加すること。 

（２）参加種目は、1 人２種目以内とする。但し、リレー種目については兼ねる

ことができる。 

   （３）ナンバーカード（ゼッケン）については主催者側で準備し、当日受付で 

安全ピンと共に貸与する。各自、それを胸背部につけて競技に出場し、 

終了後返却すること。 

   （４）小学生の種目に参加する児童については、成人の引率者同伴とする。 

（５）種目によっては、県民体育大会の予選を兼ねる。 

（６）大会当日、会場への車両の乗り入れはできない。会場付近に違法駐車せず            

に所定の場所に駐車すること。なお、大会終了後は速やかに移動すること。 

（７）大会中に発生した事故・傷害等についての応急処置は行いますが、責任 

は一切負いません。健康管理には充分注意して下さい。 

（８）競技会場施設の使用規則を守り、出したゴミはすべて持ち帰ること。 

（９）気象警報が発令された場合は、大会を中止とする。 

mailto:sport-moushikomi@city.tenri.nara.jp

