
◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
20
日

（
月
）
10
時
～
11
時
15
分

☆
当
日
参
加
も
で
き
ま
す

◇
場
所　

前
栽
公
民
館

◇
内
容　

手
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊

び
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

☆
下
靴
を
入
れ
る
袋
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ｅ
古
都
な

ら
」
電
子
申
請
可
（
要
登
録
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
18
日

（
土
）
９
時
30
分
～
11
時
30
分

◇
場
所　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル

◇
対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
（
必
ず
保
護
者
同

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇
定
員　

先
着
15
組
（
無
料
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月

16
日
（
月
）
か
ら
電
話
で
児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

　

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
な
ど
の
生

演
奏
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
体
操

な
ど
楽
し
め
る
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

◇
日
時　

12
月
22
日
（
日
）
10
時

　

15
分
～
11
時
30
分
／
10
時
開
場

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

３
階

　

文
化
ホ
ー
ル

◇
対
象　

市
内
在
住
の
人

◇
定
員　

先
着
15
組
（
無
料
）

◇
申
込
み　

不
要

◆
問
い
合
わ
せ　

児
童
福
祉
課
（　

　

内
線
２
３
８
）
へ

　

お
子
さ
ん
の
手
形
で
、
思
い
出

に
残
る
作
品
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
９
日

（
土
）
10
時
～

◇
場
所　

柳
本
保
育
園　

◇
対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど

　

も
と
保
護
者
（
必
ず
保
護
者
同

　

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇
定
員　

先
着
10
組
（
無
料
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月

　

25
日(

水)

16
時
ま
で
に
子
育
て

　

ゆ
と
り
創
造
セ
ン
タ
ー
・
天
理

　

（　
０
１
２
０―

６
７―

１
６

　

１
２
）
へ

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
21
日 

　

（
火
）
13
時
～
16
時

◇
場
所　

奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

◇
内
容　

福
祉
関
係
事
業
所
40
社

の
合
同
就
職
面
接
会

◇
対
象　

福
祉
職
希
望
者

◇
参
加
費　

無
料

◇
持
ち
物　

履
歴
書

◆
問
い
合
わ
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

奈
良
（　
０
７
４
２―

３
６―

　

１
６
０
１
〔
48
♯
〕
）
へ

14

くらしの情報File

　骨粗しょう症検診と乳がん検診や子宮がん検

診を同じ日に受診すると、検診料金がお安くな

ります。ぜひ、ご利用ください。

◇日程　平成26年１月26日（日）

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）、

　乳がん検診、子宮がん検診、大腸がん検診

◇対象　乳がん・子宮がん・大腸がんの無料ク

　ーポン券をお持ちの市内在住で40歳の女性

◇料金　1,000円

☆子宮体がん検診は別途900円が必要です。

◇申込期間　平成26年１月４日(土)～24日(金)

　４つの検診を同じ日に受診して、時間とお金

を節約しましょう。

◇期間　平成26年２月28日（金）まで

☆大腸がん検診は平成26年１月31日（金）まで

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）、

　乳がん検診、子宮がん検診、大腸がん検診

◇対象　乳がん・子宮がん・大腸がん無料クー

　ポン券をお持ちの市内在住で40歳・45歳・50

　歳・55歳・60歳の女性

◇料金　40歳の女性…1,000円、45歳・50歳・

　55歳・60歳の女性…3,000円

☆子宮体がん検診は別途900円が必要です。

　骨粗しょう症は、加齢や閉経などのさまざま

な要因で、骨が粗くなり、無自覚のまま細かい

穴ができる病気です。そうなると、骨の強度が

弱くなってわずかな衝撃でも骨折しやすくなり

ます。

　検診を受け、日頃の生活を見直す機会にしま

しょう。

◇期間　平成26年２月28日（金）まで

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）

◇対象　市内在住で40歳～69歳の女性

◇料金　1,500 円（この料金で検診を受けること

　ができるのは５年に１回です）

◎共　通

◇場　所　市立病院

◇申込み　市立病院（　６３―１８２１／日・

　　　　　月曜日、祝日は除く）へ

☆検診結果は市立病院からお知らせします。

☆生活保護世帯の人は無料（支給票を持参くだ

　さい）

◆問い合わせ　健康推進課（　内線７７７）へ

プリンセス検診

各 種 検 診
　　　を受けましょう

骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診

姫 検 診姫 検 診

プリンセス検診

出
前
保
育
「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン

サ
ロ
ン
de
キ
ッ
ズ

「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

子
育
て
ゆ
と
り
創
造
セ
ン
タ
ー

の
行
事
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　本市の魅力や市政情報などを発信

しますので、ぜひご利用ください。

◆問い合わせ　自治振興課（　内線436）へ

市公式 Facebook(フェイスブック)

「e～やん天理」presented by 天理市

11月29日からはじめました

福
祉
職
de
あ
い
フ
ェ
ア


