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　うっすらと雪化粧した大和路を舞台に、12月９日

「奈良マラソン2012」が行われました。

　折り返し地点となった市内では、沿道の観衆から

力走するランナーに「がんばれ！がんばれ！」と大

声援。ランナーも「ありがとう」の言葉やハイタッ

チをするなど一体感が生まれていました。
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　平成25年の清々しい年明けをお迎えのこと
と存じます。
　昨年は、４月に予約制デマンド型乗合タク
シー「ぎんなん号」が、コミュニティバス「い
ちょう号」に続きスタート。９月にオープン
した JR 天理駅構内の「ナビ天理」も、観光物
産情報や人との交流の拠点となる施設として
その役割を担っていて、８年目を迎えた「天
理な祭り」もまちの賑わいに大きな力を与え
てくれています。さらに天理駅前では県内最
大級のイルミネーション「光の祭典」が開催さ
れ、「奈良マラソン」も盛況裏に終りました。
　各種団体では、天理市長寿会連合会が全国
大会で大臣表彰を受賞、檪本小学校の140周
年記念式典、天理中学校が全国中学生ラグビ
ーフットボール大会で初優勝などの活躍に元
気づけられた一年でした。
　また、長年の懸案だった「天理消防署庁舎」
は、今年の年末に市民の安全安心を守る心強
い施設として誕生します。
　そして、天理市は来年に市制施行60周年と
いう節目の年を迎えます。「いきいき百歳天
理プラン」をベースに、将来への懸念を少な
くしつつ誇れるまちづくりへの取り組みを着
実にすすめていくことも大切です。
　みなさまのご清祥をお祈りいたします。

　新年明けましておめでとうございます。
　市民の皆様におかれましては、輝かしい新
年を迎え、健やかにお過ごしのことと心から
お慶び申し上げます。
　市議会は二元代表制の下で、市長、その他
の執行機関との立場及び権能の違いを踏まえ、
緊張関係を保ちながら切磋琢磨し、地方分権
の確立を目指していかなければなりません。
　昨年も「議会の活性化」「市民と共に歩む
開かれた議会づくり」に向け、市内９校区で
「第４回議会報告会」を開催し、参加者の
方々より貴重なご意見をいただきました。
　市民の皆様におかれましては、より一層、
市政・議会に対する関心を深めていただき、
自らの考えを市政に反映させるために、いろ
いろな機会を通して、積極的に参加し、市政
や議会に提言してください。
　新たな年を迎え、私たち議員18名は、その
役割と責任の重さを自覚し、議会の活性化と
改革に取り組み、天理市を魅力ある「まち」
にするために全力を尽くしてまいります。
　今後とも市政発展のために、より一層のご
支援ご協力を賜りたくお願いを申し上げます
とともに、皆様方にとって今年が良き一年と
なりますよう祈念申し上げまして、新年の挨
拶といたします。

さらに誇れる天理へ魅力あるまち「天理」

天理市議会議長　三橋　保長 天理市長　南　 佳 策

龍王山から市内南部を望む

謹賀新年謹賀新年
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※提出要領は、各ホームページからダウンロード
　することができます。
※市内業者は、持参に限ります。
　市外業者は、郵送などに限ります（持参不可）。

平成25年度 平成25年度

※提出要領は、各ホームページからダウンロード
  することができます。
※市内業者は、郵送などによる提出もできます。
　市外業者は、郵送などに限ります（持参不可）。

◆問い合わせ

　市役所：総務課入札審査室（　内線332）

　上下水道局：総務課庶務係（　内線838）

　市立病院：総務課管財係（　63-1821）

   〈建設工事〉〈測量・建設コンサルタント〉

 〈建設工事関係の物品・工事用資材等〉

　 （市内業者：追加受付）（市外業者：通常受付）

（市内業者・市外業者とも追加受付）

◆問い合わせ

　市役所：総務課入札審査室（　内線332）

　上下水道局：総務課庶務係（　内線838）

受付期間

２月１日（金）～ 28 日（木）
（土・日曜日及び祝日を除く）

市役所

上下水道局

市役所

上下水道局

市立病院

（土・日曜日及び祝日を除く）
※市立病院のみ（日・月曜日及
　び祝日を除く）

受付期間

２月１日（金）～ 15 日（金）

議　
　
　

案

議　
　
　

案

　建設工事等入札参加資格

審査申請書（指名願）の受付

物品購入等入札参加資格

審査申請書（指名願）の受付

　建設工事等入札参加資格

審査申請書（指名願）の受付

物品購入等入札参加資格

審査申請書（指名願）の受付

第４回市議会定例会始まる第４回市議会定例会始まる
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。
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この１年2012　天 理 市2012　天 理 市

　
　

天
理
の
春
の
訪
れ
を
喜
ぶ

　
③
天
理
桜
ま
つ
り

▲⑤やまだこども園開園式
　　新しい歴史の１ページ

▲⑥やまびこコンサート
　　会場を沸かせた踊りと太鼓の音色

　
④
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
運
行
開
始

　
　

市
民
の
新
た
な
交
通
手
段
と
し
て

　
　

活
躍

　
②
消
防
出
初
式

　
　

市
民
の
安
全
・
安
心
を
守
る

▲①成人記念式
　　懐かしい友達と再会

１月２月３月４月５月６月７月８月 １月２月３月４月５月６月７月８月
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人
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【
写
真
①
】

12
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防
出
初
式　
　
　

【
写
真
②
】

　
　
　
　
　

12
日　

福
住
小
学
校
創
立
30
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年
記
念
式

　
　
　

典　

26
日　

安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
市
民

　
　
　

集
会

５
日　

第
１
回
市
議
会
定
例
会
開
会
（
～

　
　
　

22
日
）

29
日　

天
理
桜
ま
つ
り
（
～
４
月
15
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
写
真
③
】

　
２
日　

デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
運
行
開
始　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
写
真
④
】

５
日　

や
ま
だ
こ
ど
も
園
開
園
式　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
写
真
⑤
】

24
日　

第
１
回
市
議
会
臨
時
会　

（
議
長
に

　
　
　

三
橋
氏
、副
議
長
に
飯
田
氏
が
就
任
）

18
日　

百
歳
天
理
・
市
民
大
学
開
講
式

20
日　

第
45
回
市
民
体
育
大
会
総
合
開
会
式

10
日　

や
ま
び
こ
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
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真
⑥
】

11
日　

第
２
回
市
議
会
定
例
会
開
会
（
～

　
　
　

25
日
）

８
日　

人
権
ふ
れ
あ
い
集
会

６
日　

平
和
運
動
推
進
事
業
で
４
万
羽
を

　
　
　

超
え
る
折
り
鶴
を
広
島
へ

この１年
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▲⑧天理市観光物産センター（ナビ天理）
　　オープン
　　天理の魅力を市内外へ発信!! 　

　

天
理
の
秋
を
満
喫

　

⑩
て
く
て
く
て
ん
り
「
秋
」
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
２

▲⑪光の祭典
　　県下最大級・22万球のイルミネーション

　
⑦
奈
良
県
防
災
総
合
訓
練

　
　

災
害
に
備
え
て
命
を
守
る

　
⑫
奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
２

　
　

冬
の
大
和
路
を
駆
け
抜
け
る

▲⑨天理な祭り
　　元気な踊りで観客を魅了!!

　本市では、すべての市民が生きてきてよかったと実感できるまちづくりと

「市民の命・くらしが一番」の実現に向け、諸施策に取り組んできました。

　市民の皆さんとともに天理市のこの１年を振り返ってみましょう。

　本市では、すべての市民が生きてきてよかったと実感できるまちづくりと

「市民の命・くらしが一番」の実現に向け、諸施策に取り組んできました。

　市民の皆さんとともに天理市のこの１年を振り返ってみましょう。
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光
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３
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３
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光
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４
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０
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２　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

【
写
真
⑫
】

23
日　
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の
第
九
演
奏
会　
　

ソ

サ

ン
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　平成24年度天理市職員採用候補者試験をつぎのとおり行います。申込用紙の申請、詳細

は人事課内　天理市職員採用試験委員会事務局（　63－1001内線405～407）まで。

き ん こ

試験内容

　第１次試験は一般教養試験・専門試験（択一式

の筆記試験）、職場適応性検査です。

募集要項の配布

　１月７日（月）から１月18日（金）までの午前

９時から午後５時まで（正午から午後１時までを

除く／土・日曜日、祝日を除く）。

　郵送による請求は、封筒の表に「採用候補者試

験申込書請求」と朱書きし、その中に返信先の郵

便番号、住所、氏名を記入した角形２号封筒（Ａ

４用紙が折らずに入る大きさ）に切手(120円)を

貼ったものを必ず同封して、〒632―8555　天理

市川原城町605番地　天理市役所人事課内　天理

市職員採用試験委員会事務局まで請求してくださ

い。

※受付期間に留意して早めに請求してください。

　また、郵便事情により申込書などの返信が受付

　期間に間に合わない場合も一切責任を負いませ

　んので注意してください。

※試験申込書・受験票は、天理市ホームページか

　らダウンロードして利用することができます。

申込み

　１月９日（水）から１月 18 日（金）まで（土・日曜

日、祝日を除く）に提出書類を持参して申込みくだ

さい。

◇申込時間　午前９時から午後５時まで（正午か

　ら午後１時までを除く）

◇申込場所　市役所４階　人事課内　天理市職員

　採用試験委員会事務局

※郵送による申込みは受付けできません。

提出書類

◎試験申込書・受験票…必要事項を記載し、写真

　（縦４㎝×横３㎝／３カ月以内に写したもの）

　を貼ってください。

◎最終学校の卒業証明書（卒業見込み証明書を含

　む）

職種・採用予定人員

◎技術職　土木　　　若干名　

◎技術職　建築　　　若干名

受験資格　

◎技術職土木…昭和58年４月２日から平成３年４

　月１日までに生まれた人で、土木専門課程を卒

　業した人または平成25年３月卒業見込みの人

◎技術職建築…昭和58年４月２日から平成３年４

　月１日までに生まれた人で、建築専門課程を卒

　業した人または平成25年３月卒業見込みの人

※国籍は問いません。ただし、つぎのいずれかに

　該当する人は受験できません。なお、日本国籍

　を有しない職員については「公権力の行使また

　は公の意思の形成への参画に携わることができ

　ない」とする公務員に関する基本原則に基づい

　た任用を行います。

　　成年被後見人または被保佐人

　　禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わる

　　までまたはその執行を受けることがなくなる

　　までの人

　　日本国憲法施行の日以後において、日本国憲

　　法またはその下に成立した政府を暴力で破壊

　　することを主張する政党その他の団体を結成

　　し、またはこれに加入した人

　　該当資格の免許取り消しなどの処分を受け、

　　当該処分の日から２年を経過しない人

　　日本国籍を有しない人で、在留資格において

　　就職などが制限されている人

　　その他地方公務員法に定める欠格事項に該当

　　する人

試験日時・場所

◇第１次試験　２月３日（日）

　　午前８時20分受付／午前９時試験開始　

　　天理市役所

◇第２次試験　２月 17 日（日）

　　午前８時受付／午前８時40分試験開始

　　天理市役所

市 職 員 を 募 集市 職 員 を 募 集市 職 員 を 募 集

天理市職員採用試験委員会天理市職員採用試験委員会



７

【
保
険
医
療
課
】

　

特
定
健
診
は
、
動
脈
硬
化
（
血

管
の
傷
み
）
か
ら
く
る
脳
出
血
や

心
筋
梗
塞
、
慢
性
腎
臓
病
な
ど
の

病
気
を
未
然
に
発
見
す
る
た
め
の

健
診
で
す
。

　

集
団
特
定
健
診
で
は
心
電
図
・

眼
底
検
査
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
胃
・
胸
部
検
診
を
同
日

に
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望

さ
れ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

◇
日
時　

２
月
12
日
（
火
）
９
時

　

～
11
時
（
混
雑
を
緩
和
す
る
た

　

め
、
時
間
を
指
定
さ
せ
て
い
た

　

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
）

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
対
象　

昭
和
13
年
２
月
13
日
～

　

昭
和
48
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

　

人
で
、
受
診
日
に
天
理
市
国
民

　

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
。

◇
定
員　

胃
・
胸
部
セ
ッ
ト
検
診

　

…
先
着
15
人
、
特
定
健
診
…
先

　

着
45
人　

※
い
ず
れ
も
予
約
が
必
要
で
す
。

◇
料
金　

１
、
０
０
０
円

※
胃
・
胸
部
検
診
は
別
途
料
金
が

　

必
要
で
す
。

◇
持
ち
物　

特
定
健
康
診
査
受
診

　

券
（
５
月
下
旬
に
個
別
通
知
し

　

た
黄
色
い
紙
）
、
健
康
保
険
証
、

　

特
定
健
康
診
査
受
診
票
（
予
約

　

受
付
後
に
送
付
し
ま
す
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

保
険

　

医
療
課
給
付
係
（　
内
線
７
１

　

７
・
７
２
０
）
へ

　

協
会
け
ん
ぽ
に
加
入
し
て
い
る

40
歳
～
74
歳
の
被
扶
養
者
の
人
も
、

上
記
日
程
・
料
金
で
特
定
健
診
を

受
診
で
き
ま
す
（
心
電
図
・
眼
底

検
査
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
）
。

◆
協
会
け
ん
ぽ
集
団
特
定
健
診
の

　

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

協
会
け
ん
ぽ
奈
良
支
部　

保
健

　

グ
ル
ー
プ
（　
０
７
４
２
―
３

　

０
―
３
７
０
０
）
（
代
）
へ

◇
胃
・
胸
部
検
診
の
申
込
み

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（　
内
線
７
７

　

７
）
へ

　

な
お
、
特
定
健
診
は
１
月
31
日

（
木
）
ま
で
医
療
機
関
で
、
今
ま

で
ど
お
り
個
人
で
受
診
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
で
支
払
っ
た
自
己
負
担
分
の
う
ち

医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す

　

医
療
費
だ
け
で
な
く
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
自
己
負
担

分
に
つ
い
て
、
医
療
費
控
除
の
対

象
と
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

す
べ
て
が
対
象
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
本
来
、
医
療
費
控
除
は
医
療

に
か
か
わ
る
部
分
の
控
除
で
す
の

で
、
基
本
的
に
は
医
師
や
看
護
師

か
ら
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が
対

象
で
す
。
医
療
費
控
除
の
対
象
と

な
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
は
「
施

設
サ
ー
ビ
ス
」
と
「
居
宅
サ
ー
ビ

ス
」
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

◎
指
定
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特

　

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）
・
指
定

　

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施

　

設…

介
護
費
、
食
事
及
び
居
住

　

費
と
し
て
支
払
っ
た
額
の
２
分

　

の
１
相
当
額

◎
介
護
老
人
保
健
施
設
・
指
定
介

　

護
療
養
型
医
療
施
設…

介
護
費
、

　

食
事
及
び
居
住
費
と
し
て
支
払

　

っ
た
額

①
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
居

　

宅
サ
ー
ビ
ス

・
訪
問
看
護

・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

・
居
宅
療
養
管
理
指
導
（
医
師
な

　

ど
に
よ
る
管
理
・
指
導
）

・
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

・
短
期
入
所
療
養
介
護
（
医
療
型

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

☆
い
ず
れ
も
介
護
予
防
を
含
む
。

②
①
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
と
一
緒
に

　

利
用
す
れ
ば
、
医
療
費
控
除
の

　

対
象
と
な
る
居
宅
サ
ー
ビ
ス

・
訪
問
介
護
（
生
活
援
助
中
心
型

　

は
除
く
）

・
訪
問
入
浴
介
護

・
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

・
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

・
短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー

　

ト
ス
テ
イ
）

☆
い
ず
れ
も
介
護
予
防
を
含
む
。

・
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護

（
注
意
）

※

平
成
24
年
４
月
１
日
以
後
に
支

　

払
う
②
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
（
①

　

の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
と
一
緒
に
利

　

用
し
な
い
場
合
に
限
り
ま
す
）

　

ま
た
は
、
医
療
費
控
除
対
象
と

　

な
ら
な
い
居
宅
サ
ー
ビ
ス
に
お

　

い
て
行
わ
れ
る
介
護
福
祉
士
な

　

ど
に
よ
る
喀
痰
吸
引
な
ど
の
対

　

価
は
、
医
療
費
控
除
の
対
象
と

　

な
り
ま
す
。

☆
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
給
付

　

を
受
け
た
場
合
は
、
自
己
負
担

　

額
か
ら
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

　

を
差
し
引
い
た
額
が
対
象
と
な

　

り
ま
す
。

☆
平
成
24
年
４
月
１
日
現
在
の
法

　

令
等
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。

☆
医
療
費
控
除
に
つ
い
て
の
問
い

　

合
わ
せ
は
奈
良
税
務
署
へ
、
ま

　

た
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

　

に
関
す
る
こ
と
は
、
介
護
福
祉

　

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

◆
問
い
合
わ
せ　

奈
良
税
務
署
（　

　

０
７
４
２
―
２
６
―
１
２
０
６
）、

　

介
護
福
祉
課
（　
内
線
７
５
０
・

　

７
４
２
・
７
４
３
）
へ

■
施
設
サ
ー
ビ
ス

■
居
宅
サ
ー
ビ
ス

か
く
た
ん

今
年
度
最
後
の
集
団
特
定
健
診
で
す
！

こ
の
機
会
に
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？



８

　

12
月
１
日
、
文
化
セ
ン
タ
ー
で
「
親
子
で

楽
し
む
音
楽
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
工
夫
を
こ
ら
し
た
演
奏

や
歌
に
合
わ
せ
て
、
手
を
た
た
い
た
り
、
体

を
揺
ら
し
た
り
と
生
の
音
楽
に
親
し
ん
で
い

る
様
子
で
、
日
頃
は
忙
し
い
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て

い
ま
し
た
。

【
市
民
体
育
課
】

第
45
回

 

市
民
体
育
大
会
成
績
⑦

各
種
目
１
位
か
ら
３
位
ま
で
掲
載

各
種
目
１
位
か
ら
３
位
ま
で
掲
載

【
市
民
体
育
課
】

第
45
回

 

市
民
体
育
大
会
成
績
⑦

（
９
月
29
日
、
10
月
７
日
、
11
月

　

18
日　

市
立
庭
球
場
）

〈
小
学
生
男
女
初
心
者
の
部
〉

　

①
三
村
雅
治
②
山
本
彩
加
③
籔

　

内
優
乃

〈
小
学
生
女
子
の
部
〉

　

①
植
村
柚
菜
・
井
口
美
咲
②
吉

　

田
さ
つ
き
・
上
田
京
佳
③
市
川

　

結
・
中
村
愛
李

〈
中
学
生
団
体
の
部
〉

▽
男
子　

①
北
Ａ
②
南
Ａ
③
南
Ｂ

　

③
南
Ｃ

▽
女
子　

①
北
Ａ
②
西
Ａ
③
西
Ｂ

　

③
北
Ｂ

〈
中
学
生
個
人
の
部
〉

▽
１
年
生
男
子　

①
東
岡
修
人
・

　

内
藤
嘉
也
②
竹
本
哲
也
・
岡
崎

　

将
己
③
平
田
悠
人
・
竹
本
晃
大

　

③
井
上
隆
誠
・
桃
木
翔
大

▽
２
年
生
男
子 

①
樫
本
比
奈
太
・

　

玉
井
風
雅
②
野
口
公
太
・
廣
田

　

修
也
③
曽
我
部
匠
・
若
山
宜
郁

　

③
野
田
恭
佑
・
伊
藤
和
弥

▽
１
年
生
女
子　

①
森
本
彩
音
・

　

和
田
弥
佑
②
大
石
麗
花
・
田
中 

　

海
鈴
③
原
石
明
音
・
木
下
智
惠

　

③
服
部
真
白
・
山
村
ゆ
き
の

▽
２
年
生
女
子　

①
中
川
歩
・
田

　

上
ひ
か
る
②
杭
ひ
な
た
・
池
永

　

楓
③
松
本
愛
理
・
野
本
貴
子
③

　

吉
田
実
夢
・
田
和
里
彩

▽
一
般
男
子
Ａ　

①
西
田
徹
郎
・

　

福
田
晃
大
②
疋
田
智
之
・
藤
岡

　

良
明
③
松
岡
達
王
・
芝
井
康
博

　

③
出
口
和
広
・
河
田
光
成

▽
一
般
女
子
Ａ　

①
三
村
明
子
・

　

三
村
千
佳
子
②
東
口
律
子
・
植

　

村
多
津
子

▽
一
般
男
子
Ｂ　

①
久
世
純
・
佐

　

本
幸
徳
②
宮
尾
司
・
吉
田
昌
公

　

③
永
岡
敬
和
・
中
井
康
之

▽
一
般
女
子
Ｂ　

①
中
村
陽
子
・

　

上
田
友
佳
②
吉
田
美
都
子
・
井

　

口
奈
美
③
市
川
康
子
・
籔
内
範

　

子
▽
成
年
男
子
（
35
歳
以
上
）　

①
吉

　

川
精
二
・
田
中
一
郎
②
梶
村
善

　

正
・
久
冨
潤
一
郎
③
三
村
勤
・

　

畑
山
崇

▽
成
年
女
子
（
30
歳
以
上
）　

①
西

　

浦
惠
子
・
畑
山
都
子
②
馬
迫
美

　

知
枝
・
三
宅
君
子
③
笠
松
恵
子
・

　

安
部
公
子

▽
壮
年
男
子
（
45
歳
以
上
）　

①
上

　

野
利
夫
・
田
中
彰
②
松
尾
政
博
・

　

国
塩
裕
③
小
畠
義
弘
・
畑
中
利

　

夫
▽
壮
年
女
子
（
40
歳
以
上
）　

①
髙

　

野
光
子
・
三
村
よ
し
子
②
松
尾

　

康
江
・
上
志
千
代
恵

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

親子で

　楽しむ音楽会
親子で

　楽しむ音楽会

▲クリスマスソングを披露

　
　
　
生の音楽を体感

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

　
　
　

市
民
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

　
　
　

市
民
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
い
ろ
い
ろ
な
定
義
は

　

い
ら
な
い
」
と
語
る
矢
崎
さ
ん

　11月25日、文化センターで「第４回ボランティア・

市民活動フォーラム」が開かれました。　

　これは、ボランティアや市民活動を広く知ってもら

うため、開催されているものです。当日は、18団体の

活動を紹介したパネル展示があり、訪れた人たちは興

味深そうに見ていました。

　フォーラムでは、阪神・淡路大震災の語り部、骨髄

バンクボランティアの矢崎由美子氏を講師に迎え

「『ボランティア』に、する人・受ける人の配役はあ

りません」をテーマに講演。震災で体験した「お互い

助け合い、知恵を出し合い、みんながボランティアと

なった」避難所生活について語られました。

▲一緒に音楽を楽しむ親子たち



９

　

　

平
成
25
年
度
に
認
知
症
対
応
型

共
同
生
活
介
護
及
び
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
事
業
所
を
整
備
し
、

平
成
26
年
度
か
ら
運
営
す
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
要
綱
な
ど
配
布
開
始
日
（
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
公
開
日
）

　

１
月
15
日
（
火
）
～

◇
配
布
場
所

　

市
役
所
１
階　

介
護
福
祉
課

◇
募
集
期
間

　

２
月
４
日
（
月
）
～
３
月
４
日

　

（
月
）

※
持
参
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ

　

い
（
土
・
日
曜
日
と
祝
日
は
除

　

き
ま
す
）
。
郵
送
な
ど
に
よ
る

　

提
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

◇
応
募
資
格

・
法
人
格
を
有
す
る
も
の
。

　

た
だ
し
、
暴
力
団
に
よ
る
不
当

　

な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法

　

律
第
２
条
第
２
号
に
規
定
す
る

　

暴
力
団
、
そ
れ
ら
の
利
益
と
な

　

る
活
動
を
行
う
法
人
及
び
同
条

　

第
６
号
に
規
定
す
る
暴
力
団
が

　

当
該
団
体
の
役
員
等
を
し
て
い

　

る
法
人
で
な
い
こ
と
。

☆
応
募
方
法
な
ど
詳
し
い
内
容
に

　

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

　

介
護
福
祉
課
給
付
係
（　
内
線

　

７
５
０
・
７
５
１
）
へ

　寒さが厳しくなってくると水道管が凍結したり、

場合によっては破裂したりします。特に、つぎの

ような環境では、凍結事故が多いのでご注意くだ

さい。

◎むき出しになっている水道管

◎日陰になっている水道管

◎風当たりが強い場所にある散水用水道管など

◇防寒の方法

・蛇口は破裂しやすいので、保温材などを巻き、

　きっちりと包みましょう。

・むき出しになっている水道管には、身近な布な

　どを利用し、その上からビニールなどを巻いて

　布がぬれないようにしましょう。

・メーターボックスの中には布きれや発砲スチロ

　ールを入れ、上にはダンボールなどを乗せて保

　温しましょう。

◇もし、水道管が凍ってしまったら・・・

・タオルをかぶせ、その上からゆっくりとぬるま

　湯をかけます。直接、熱湯をかけますと破裂し

　て、ひび割れを起こすことがあります。

☆凍って水が出なくなる場合がありますので、や

　かんなどに水を汲みおかれることも１つの方法

　です。

◆問い合わせ　上下水道局給水課（　内線820・

　833）へ　

寒い冬

　水道管にも冬支度を
寒い冬

　水道管にも冬支度を
がん検診無料クーポン券で

ぜひ、受診しましょう！

がん検診無料クーポン券で

ぜひ、受診しましょう！

　無料クーポン券の使用期限が近づいています。

　まだ受診されていない人は、早めにご利用く

ださい。

◇無料クーポン券の対象者

　子宮がん検診

　平成３年４月２日～平成４年４月１日生まれ

　昭和61年４月２日～昭和62年４月１日生まれ

　昭和56年４月２日～昭和57年４月１日生まれ

　昭和51年４月２日～昭和52年４月１日生まれ

　昭和46年４月２日～昭和47年４月１日生まれ

　乳がん検診・大腸がん検診

　昭和46年４月２日～昭和47年４月１日生まれ

　昭和41年４月２日～昭和42年４月１日生まれ

　昭和36年４月２日～昭和37年４月１日生まれ

　昭和31年４月２日～昭和32年４月１日生まれ

　昭和26年４月２日～昭和27年４月１日生まれ

◇受診方法

・子宮がん・乳がん…２月末日までに県内指定

　医療機関に予約し、無料クーポン券と受診券

　を持って受診する。

・大腸がん…１月末日までに市内指定医療機関

　に予約し、無料クーポン券を持って受診する。

◆問い合わせ　健康推進課（　内線７７７）へ

　本市では「天理市高齢者福祉計

画・第５期介護保険事業計画(平成

24年～26年度)」に基づき、介護が

必要となった高齢者などが住み慣

れた地域で暮らし続けることがで

きるように、圏域ごとの整備状況

を考慮しながら地域密着型サービ

スの整備を進めています。
※認知症対応型共同生活介護と小規模多機能型居宅介護とを併設することを募集条件とします。

　サービスの種類

認知症対応型共同生活

介護（介護予防含む）

小規模多機能型居宅

介護（介護予防含む）

開設年度

平成26年度

入所定員

（ユニット数）

18 人

（２ユニット）

25 人以内

設置数

１カ所

１カ所

募集圏域

柳本圏域

地域密着型サービス事業者を募集します！

く

地域密着型サービス事業者を募集します！



　

平
成
24
年
10
月
１
日
か
ら
「
障

害
者
虐
待
防
止
法
」
が
施
行
さ
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
社
会
福
祉
課
に

「
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
」

を
設
置
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
周
り
で
障
害
者
に
対

す
る
虐
待
が
疑
わ
れ
た
り
、
発
見

し
た
り
し
た
場
合
は
、
社
会
福
祉

課
に
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

夜
間
も
受
付
け
し
て
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
課
（　

内
線
７
２
８
・
７
２
９
）
へ

　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い

満
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
、
介
護

保
険
の
認
定
審
査
資
料
な
ど
に
よ

り
障
害
者
に
準
じ
た
状
態
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人
に
、
申
請
に
基

づ
き
「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
」
を
発
行
し
ま
す
。

　

こ
の
認
定
書
は
所
得
税
な
ど
の

申
告
を
す
る
と
き
に
添
付
す
る
と

所
得
金
額
か
ら
一
定
金
額
の
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
24
年
分
の
申
告
な
ど
に
使

え
る
認
定
書
の
申
請
は
１
月
４
日

（
金
）
以
降
に
受
付
け
し
ま
す
。

◇
要
件　

心
身
の
状
態
が
障
害
者

に
準
ず
る
と
認
め
ら
れ
る
人

◆
問
い
合
わ
せ　

介
護
福
祉
課
（　

内
線
７
４
５
・
７
３
８
）
へ

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
平
成
25

年
10
月
１
日
現
在
で
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
私
た
ち
の
暮
ら

し
と
住
ま
い
に
関
す
る
計
画
や
施

策
の
基
礎
資
料
と
し
て
、
幅
広
く

利
用
さ
れ
ま
す
。

　

10
月
の
調
査
に
先
立
ち
、
調
査

の
対
象
と
な
る
地
域
を
決
め
る
た

め
、
知
事
が
任
命
し
た
指
導
員
が

１
月
中
旬
か
ら
市
内
を
巡
回
し
、

住
宅
な
ど
の
状
況
を
確
認
し
ま
す
。

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

商
工
課
（　
内

線
２
６
２
・
２
８
３
）
へ

　

昼
間
仕
事
な
ど
で
市
役
所
へ
来

ら
れ
な
い
人
は
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
税
の
納
付
・

保
険
料
の
支
払
い
も
で
き
ま
す
。

◇
日
時　

１
月
24
日
（
木
）
20
時

ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

自
動
車
税

　

納
税
を
ま
だ
さ
れ
て
い
な
い
人

や
、
納
税
に
つ
い
て
相
談
の
あ
る

人
も
お
受
け
し
ま
す
。

　

ま
た
、
電
話
で
の
相
談
も
可
能

で
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
場
所　

市
役
所
２
階　

収
税
課

◆
問
い
合
わ
せ　

収
税
課
（　
内

線
２
０
２
・
２
０
３
）
へ

▼
国
民
健
康
保
険
料

　

平
成
24
年
度
の
国
民
健
康
保
険

証
の
更
新
を
ま
だ
さ
れ
て
い
な
い

人
や
、
保
険
料
の
納
付
に
関
す
る

相
談
の
あ
る
人
も
お
受
け
し
ま
す
。

◇
場
所　

市
役
所
１
階　

保
険
医

療
課

◇
持
ち
物　

印
か
ん
、
旧
保
険
証

◆
問
い
合
わ
せ　

保
険
医
療
課
（　

内
線
７
０
９
・
７
１
０
）
へ

☆
当
日
は
庁
舎
東
側
玄
関
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

　

１
月
23
日(

水)

か
ら
29
日(

火)

ま
で
を
「
文
化
財
防
火
週
間
」
と

し
、
天
理
消
防
署
で
は
週
間
中
の

行
事
と
し
て
、
文
化
財
の
あ
る
社

寺
な
ど
を
対
象
に
、
立
入
検
査
や

消
防
訓
練
な
ど
を
行
い
ま
す
。
市

内
に
も
多
数
の
文
化
財
が
あ
り
ま

す
の
で
、
文
化
財
の
防
火
に
つ
い

て
関
心
を
高
め
て
い
た
だ
き
火
災

予
防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

天
理
消
防
署
（　

６
２―

３
３
２
２
）
へ
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くらしの情報File

お
知
ら
せ

障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
を

設
置
し
ま
し
た

高
齢
者
の
「
障
害
者
控
除
対
象
者

認
定
書
」
を
発
行
し
ま
す

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

「
夜
間
納
付
相
談
」
を
行
い
ま
す

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
の
単
位

区
設
定
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

１
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー
で
す

　犯罪やあらゆる暴力をなくし、明るく住みよい
社会の実現を目指しましょう。

◇日　時　２月３日（日）　13時30分～16時

◇場　所　文化センター　３階　文化ホール

◇記念講演

　演　題　「わかりやすい防犯対策・安全の基本」

　講　師　佐伯　幸子さん

　　　暮らしのなかの危機管理スペ

　　シャリストとして、全国で講演

　　や執筆活動を展開し、現在もテ

　　レビ・ラジオでご活躍。

※車でお越しの場合は、市庁舎西駐車場をご利用く

　ださい。なお、駐車台数に限りがありますので、

　できるだけ公共交通機関のご利用をお願いします。

◆問い合わせ　地域安全課（　内線２７２）へ

安全・安心のまちづくり市民集会

犯罪のない

【暴力団排除推進協議会・生活安全推進協議会】

安全・安心のまちづくり市民集会
ロビー・コンサート

You＆I
ロビー・コンサート

   市役所ロビー　12時20分から

You＆I

11日

表現（ポンポン）「翼をください」
　　アニメ「けいおん」挿入歌　作曲　村井邦彦

うたと手話「おくりもの」
　　作曲　林　学　　　編曲　山本　収　ほか　　

次回は２月８日（金）

「ピアノ独奏」お楽しみに！

25日

月１１月

市立南保育所
５歳児(たんぽぽぐみ)

ベートーヴェンの主題によるロンディーノ
　　　　　　クライスラー　作曲

４つのロマンティックな小品　作品75　
　　　　　ドヴォルザーク　作曲ほか

ヴァイオリン　若谷陽子

ピアノ　　　　寺島有華

　新春コンサート
ヴァイオリンとピアノのデュオ

　新春コンサート
ヴァイオリンとピアノのデュオ

市立南保育所
５歳児(たんぽぽぐみ)

「
町
か
ら
町
へ
」
１
月
15
日
号
は
休
刊
し
ま
す
。



　

二
階
堂
駅
北
側
の
駐
輪
場
が
、

２
月
１
日
（
金
）
か
ら
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

新
し
い
駐
輪
場
は
、
駅
西
側
に

移
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
北
側
駐
輪

場
の
案
内
板
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　

地
域
安
全
課
（　

内
線
２
７
２
）
へ

◇
日
時　

２
月
16
日
（
土
）
９
時

30
分
～
11
時
30
分

◇
場
所　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル

◇
対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
（
必
ず
保
護
者
同

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇
定
員　

先
着
15
組
（
無
料
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

21
日
（
月
）
か
ら
電
話
で
児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

◇
日
時　

２
月
18
日
（
月
）
10
時

～
11
時
15
分

◇
場
所　

式
上
公
民
館

◇
持
ち
物　

下
靴
を
入
れ
る
袋

◇
内
容　

手
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊

び
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

☆
当
日
参
加
も
で
き
ま
す
。

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ｅ
古
都
な

ら
」
電
子
申
請
可
（
要
登
録
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

　

同
じ
０
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ

母
親
仲
間
と
一
緒
に
子
育
て
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時　

２
月
25
日
か
ら
３
月
18

日
ま
で
の
毎
週
月
曜
日　

10
時

～
12
時

◇
場
所　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル
（
保

健
セ
ン
タ
ー
１
階
）

◇
内
容　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
テ
キ
ス
ト
を

利
用
し
な
が
ら
、
０
歳
時
期
に

知
っ
て
お
き
た
い
子
育
て
知
識

を
学
び
ま
す
。

◇
対
象　

平
成
24
年
９
月
１
日
～

12
月
25
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

お
母
さ
ん

◇
定
員　

先
着
15
組
（
４
回
す
べ

て
参
加
で
き
る
人
）

◇
参
加
費　

テ
キ
ス
ト
代
８
４
０

　

円
◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

８
日
（
火
）
か
ら
電
話
で
児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
９
）
へ

◇
日
時　

２
月
20
日
（
水
）
９
時

30
分
～
11
時
15
分

◇
場
所　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル

◇
対
象　

平
成
24
年
６
月
19
日
～

　

11
月
19
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　

10
組
（
多
数
の
場
合
は

　

抽
選
。
第
１
子
を
優
先
し
ま
す
）

◇
受
講
料　

無
料

☆
お
や
つ
代
な
ど
実
費
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

８
日(

火)

か
ら
２
月
１
日(

金)

ま
で
に
電
話
で
児
童
福
祉
課( 　

内
線
２
３
８
）
へ
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二
階
堂
駅
の
北
側
駐
輪
場
が

西
側
に
移
転
し
ま
す

奈良税務署からのお知らせ

　平成23年分の確定申告から、公的年金などにかかる

雑所得を有する人で、以下の要件に該当する人は、所

得税の確定申告書の提出が不要となっています（所得

税法の一部が改正）。

（ご注意）上記の要件に該当する場合であっても

・医療費控除や寄附金控除などによる所得税の還付を

　受けられる場合は、確定申告の必要があります。

　確定申告が不要の人でも住民税の申告
　が必要となる場合があります

　つぎのような各種所得控除の適用を受けることがで

きる人は、住民税の申告により住民税が軽減される場

合があります。

・年金から控除されていない社会保険料の支払いがあ

　る人

・生命保険料・地震保険料の支払いがある人

・一定額以上の医療費の支払いがある人

◆問い合わせ　奈良税務署(　0742-26-1201)、住民税に

　ついては税務課市民税係(　内線248・249・613)へ

【重要なお知らせ】

公的年金などを受給されている人へ

奈良税務署からのお知らせ

　確定申告の出張相談会を下記のとおり開催します。

　■２月７日（木）～８日（金）９時30分～16時
　

　　市文化センター　３階文化ホール

　☆年金受給者、還付申告者のための専用会場です。

　■２月 18 日（月）～ 22 日（金）10 時～ 16 時 30 分　

　　イオンモール大和郡山　２階イオンホール　

　☆税理士などによる地区相談会場です。

　■２月19日(火)～28日(木)９時30分～16時

　　県立図書情報館（奈良市大安寺西1-1000）

☆贈与税、土地・建物・株式などの譲渡所得の相談

　は行っていません。

☆土・日曜日・祝日は開催していません。

☆開催日初日と午前中は混雑が予想されます。

☆各会場へは遅くとも15時30分（イオンホールは16

　時）までにお越しください。混雑の状況により、

　早めに受付を終了させていただく場合があります。

☆各会場への電話での問い合わせはご遠慮ください。

公的年金などに

係る雑所得以外

の所得金額が20

万円以下

公的年金などの収入

金額（２カ所以上あ

る場合は、その合計

額)が400万円以下

所得税の確定申告書の提出が不要です

いずれも要件を
満たした場合

催　
　

し

出
前
保
育
「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

ぷ
れ
プ
チ
教
室
に
参
加
し
よ
う

親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン



　

ご
家
族
や
お
友
達
を
誘
っ
て
、

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

２
月
２
日(

土)

13
時
30

分
～
15
時
50
分
／
受
付
13
時
～

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

３
階

文
化
ホ
ー
ル

◇
内
容　

第
１
部…

「
ハ
ワ
イ
ア

ン
フ
ラ
ダ
ン
ス
」
（
フ
ラ
・
オ
・

ナ
レ
イ
モ
ミ
ナ
ニ
）

　

第
２
部…

「
息
子
３
人
、
局
ア

ナ
パ
パ
の
子
育
て
奮
闘
記
」(

在

京
テ
レ
ビ
男
性
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー)

◇
定
員　

２
７
０
人

◇
入
場
料　

無
料
（
チ
ケ
ッ
ト
が

必
要
で
す
）

☆
チ
ケ
ッ
ト
は
１
月
４
日
（
金
）

か
ら
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ザ
で

配
布
し
ま
す
。

◇
託
児　

無
料
（
要
予
約
）

◆
託
児
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

男
女
共
同
参
画
課
（　
６
８―

　

２
６
６
６
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
６
８―

２

　

６
６
５
／
日
・
月
曜
日
と
祝
日

は
休
館
）
へ

　

感
覚
統
合
遊
び
教
室
の
講
師
で

あ
る
小
寺
基
晴
氏
の
個
別
懇
談
会

で
す
。
子
ど
も
の
発
達
や
行
動
が

気
に
な
る
保
護
者
の
人
、
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

２
月
10
日
（
日
）
13
時

～
16
時
30
分(

１
人
20
分
程
度)

◇
場
所　

障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー

◇
定
員　

先
着
７
人

◇
参
加
費　

無
料

◇
託
児　

無
料
（
先
着
15
人
／
２

歳
以
上
／
要
予
約
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

５
日
（
土
）
か
ら
19
日
（
土
）

の
17
時
ま
で
に
障
害
者
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
（　
６
７―

２
１

　

８
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
６
６―

３
６
１

　

１
／
月
曜
日
・
祝
日
と
１
月
15

日
は
休
館
）
へ

　

大
和
神
社
で
稲
作
の
豊
作
を
祈

る
「
御
田
植
祭
」
を
鑑
賞
後
、
山

の
辺
の
道
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

の
会
が
案
内
し
ま
す
。

◇
日
時　

２
月
10
日
（
日
）
13
時

30
分
～
16
時
30
分
頃
／
13
時
～

受
付
（
小
雨
決
行
）

◇
集
合
場
所　

Ｊ
Ｒ
長
柄
駅

◇
コ
ー
ス　

Ｊ
Ｒ
長
柄
駅
→
大
和

神
社
→
上
街
道
→
大
和
稚
宮
神

社
→
黒
塚
古
墳
（
解
散
／
約
３

キ
ロ
）

◇
定
員　

先
着
１
０
０
人

◇
参
加
費　

２
０
０
円

◇
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
水
筒

☆
事
前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

10
日
（
木
）
か
ら
観
光
課
（　

内
線
２
０
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２―

２
８
８
０
）
へ

　

市
民
の
皆
さ
ん
も
参
加
で
き
る

開
か
れ
た
議
会
、
衆
知
を
集
め
る

議
会
を
目
指
し
、
市
民
参
加
型
の

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

◇
日
時　

１
月
22
日
（
火
）
14
時

～
16
時

◇
場
所　

市
役
所
５
階　

５
３
３

会
議
室

◇
テ
ー
マ　

議
会
改
革
の
推
進

◇
講
師　

江
藤
俊
昭
氏
（
山
梨
学

院
大
学
教
授
）

◆
問
い
合
わ
せ　

議
会
事
務
局
（　

内
線
６
０
３
）
へ

　

不
登
校
問
題
を
専
門
に
さ
れ
て

い
る
講
師
の
話
を
聞
き
、
不
登
校

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

◇
日
時　

２
月
２
日
（
土
）
９
時

30
分
～
12
時

◇
場
所　

教
育
総
合
セ
ン
タ
ー　

大
研
修
室

◇
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

◇
講
師　

高
嶋
雄
介
氏
（
天
理
大

　

学
講
師
）

◇
定
員　

50
人

◇
託
児　

無
料
／
１
月
31
日(

木)

　

ま
で
に
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

２
月

１
日
（
金
）
ま
で
に
教
育
総
合

セ
ン
タ
ー
（　
６
３―

０
３
１

　

６
）
へ

◇
日
時　

２
月
９
日
（
土
）
13
時

～
16
時

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

３
階

文
化
ホ
ー
ル

◇
内
容　

実
践
報
告
、
発
表
（
櫟

本
校
区
人
推
協
・
連
合
奈
良
西

和
地
域
協
議
会
）

◇
記
念
講
演　

「
い
の
ち
の
ふ
る
さ

と
を
考
え
る
～
歌
う
尼
さ
ん
の

支
縁
活
動
～
」
や
な
せ
な
な
氏

☆
手
話
通
訳
も
あ
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

人
権
セ
ン
タ
ー

（　
６
５―

０
１
３
０
）
へ

　

今
年
も
天
理
高
校
の
吹
奏
楽
部

・
弦
楽
部
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。

◇
日
時　

１
月
15
日(

火)

10
時
45

分
～
12
時
頃
／
10
時
30
分
開
場

◇
場
所　

福
住
小
学
校　

体
育
館

◇
出
演　

天
理
高
校
（
吹
奏
楽
部

　

・
弦
楽
部
）

◆
問
い
合
わ
せ　

福
住
小
学
校
（　

６
９―

２
１
０
４
）
へ

　

気
軽
に
誰
も
が
楽
し
く
参
加
で

き
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

◇
日
時　

２
月
10
日
（
日
）
13
時

～
／
受
付
12
時
30
分
～

◇
場
所　

丹
波
市
小
学
校
体
育
館

◇
種
別　

１
チ
ー
ム
３
人
（
一
般

の
部
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
・
65

歳
以
上
の
部
）

◇
持
ち
物　

上
靴
／
動
き
や
す
い

服
装
で

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

８
日(

火)

か
ら
25
日(

金)

ま
で

に
長
柄
運
動
公
園
内　

市
民
体

育
課
、
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

（　
６
７―

１
２
９
１
／
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
６
７―

１
３
９
４
／
９
時
～

17
時
／
水
曜
日
は
休
館
）
へ

12

くらしの情報File

知
的
障
害
児
の
保
護
者
懇
談
会

議
員
研
修
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

第
38
回　

天
理
市
人
権
教
育
推
進

協
議
会　

研
究
集
会

て
く
て
く
て
ん
り
「
冬
」

大
地
の
祈
り
ウ
ォ
ー
ク

福
住
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

第
12
回
不
登
校
を
考
え
る
つ
ど
い

善 意 銀 行 (10月分)

第11回市民敬老グラウンド・ゴルフ大会

ホールインワン基金　様　　12,910円

ご寄附いただきました

ふるさと天理応援寄附金として

春日台カントリークラブ　様　102,910円

大谷　好之　様　　　　　　 300,000円

温かい善意ありがとうございました
ス
ロ
ー
イ
ン
グ
ビ
ン
ゴ
大
会

第
15
回　

か
が
や
き

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル



　

各
校
・
園
で
取
り
組
ん
で
き
た

実
践
的
な
研
究
の
成
果
を
発
表
！

◇
日
時　

１
月
26
日(

土)

13
時
～

17
時
／
受
付
12
時
30
分
～

◇
場
所　

教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

◇
内
容　

前
半
は
、
保
育
に
お
け

　

る
教
育
メ
デ
ィ
ア
の
活
用
や
教

職
員
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
、
特
別
支

援
教
育
や
理
科
教
育
に
お
け
る

指
導
の
工
夫
に
つ
い
て
の
研
究

発
表
。
後
半
は
「
今
、
育
み
た

い
子
ど
も
の
力
」
に
つ
い
て
討

論
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

教
育
総
合
セ
ン

　

タ
ー( 　
６
３―

０
３
１
６)

へ

　

ひ
と
つ
の
テ
ー
マ
で
各
地
を
巡

る
リ
レ
ー
現
地
講
座
の
第
４
弾
。

◇
日
時　

３
月
２
日
（
土
）
10
時

～
15
時
頃
／
９
時
～
朝
和
会
館

（
大
和
神
社
境
内
）
で
受
付

◇
講
演
場
所　

朝
和
会
館

◇
講
師　

鈴
木
利
一
氏
（
大
阪
大

　

谷
大
学
教
授
）

◇
コ
ー
ス　

朝
和
会
館
（
講
演
・

　

昼
食
）
→
山
の
辺
の
道
高
台

（
二
ノ
瀬
池
・
衾
田
陵
）
→
ト
レ

イ
ル
セ
ン
タ
ー
（
解
散
／
約
４

キ
ロ
）

☆
現
地
ウ
ォ
ー
ク
の
み
雨
天
中
止

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◇
定
員　

先
着
80
人

◇
参
加
費　

２
、
３
０
０
円
（
弁

当
代
な
ど
）

☆
事
前
に
振
込
み
が
必
要
で
す
。

◇
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
水
筒
、

雨
具
な
ど

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

15
日
（
火
）
か
ら
観
光
課
（　

内
線
２
０
８
）
へ

▼
考
古
学
講
座

◇
日
時　

１
月
12
日(
土)

・
19
日

(

土)

　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～

◇
テ
ー
マ　

・
12
日…

「
大
和
の
弥
生
集
落
研

究―

そ
の
歴
史
と
行
方―

」

・
19
日…

「
唐
古
・
鍵
遺
跡
の
外

来
系
土
器―

弥
生
時
代
の
『
近

　

江
商
人
』―

」

◇
講
師　

桑
原
久
男
氏
（
天
理
大

学
文
学
部
教
授
）

▼
人
間
学
講
座

◇
日
時　

２
月
２
日(

土)

・
９
日

(

土)

　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～

◇
テ
ー
マ　

源
信
を
読
む

◇
講
師　

市
川
良
哉
氏
（
奈
良
大

　

学
名
誉
教
授
）

◎
共
通

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

４
階

視
聴
覚
室

◇
受
講
料　

一
般
５
０
０
円
（
山

の
辺
文
化
会
議
会
員
は
無
料
）

☆
申
込
み
は
不
要
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

文
化
セ
ン
タ
ー

（　
６
３―

５
７
７
９
／
月
曜

日
・
祝
日
は
休
館
）
へ

　

パ
ス
タ
料
理
に
挑
戦
し
よ
う
！

◇
日
時　

１
月
28
日
（
月
）
９
時

30
分
～
13
時

◇
場
所　

前
栽
公
民
館

◇
対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
人

◇
定
員　

先
着
20
人
（
今
年
度
参

加
さ
れ
て
い
な
い
人
を
優
先
）

◇
参
加
費　

実
習
代
３
０
０
円

◇
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

18
日
（
金
）
ま
で
に
健
康
推
進

　

課
（　
内
線
７
７
７
）
へ

▼
伝
承
み
そ
作
り
講
座

◇
日
時　

１
月
26
日
（
土
）

　

①
９
時
～
11
時
30
分

　

②
13
時
～
15
時
30
分

◇
講
師　

八
田
吉
乃
氏

◇
定
員　

各
回
15
人

◇
受
講
料　

１
、
７
０
０
円
程
度

（
材
料
費
）

▼
太
極
拳
を
は
じ
め
よ
う

◇
日
時　

１
月
28
日(

月)

、
２
月

４
日(

月)

・
21
日(

木)

、
３
月

11
日(

月)

　

９
時
30
分
～
11
時

◇
講
師　

藤
井
る
り
子
氏

◇
定
員　

先
着
25
人
（
無
料
）

◎
共
通

◇
場
所　

丹
波
市
公
民
館

☆
電
話
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

５
日(

土)

か
ら
20
日(

日)

ま
で

に
直
接
、
丹
波
市
公
民
館
（　
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２―

３
２
２
３
／
火

曜
日
午
後
と
水
曜
日
は
休
館
）
へ

◇
日
時　

２
月
18
日(

月)

９
時
30

分
～
11
時
30
分
／
受
付
９
時
15

分
～

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
内
容　

妊
娠
中
の
生
活
、
お
産

に
つ
い
て
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操

◇
対
象　

市
内
在
住
の
妊
婦
の
人

◇
定
員　

先
着
20
人

◇
持
ち
物　

母
子
手
帳
、
筆
記
具
、

お
茶

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

健
康

推
進
課
（　
内
線
７
７
７
）
へ

▼
通
所
型
介
護
予
防
教
室
事
業

◎
事
業
説
明
会

◇
日
時　

１
月
18
日(

金)

10
時
～

◇
業
務
内
容　

「
二
次
予
防
事
業

対
象
者
」
と
判
断
さ
れ
た
高
齢

者
に
対
し
、
通
所
に
よ
る
「
運

動
器
の
機
能
向
上
」
「
栄
養
改

善
」
「
口
腔
機
能
の
向
上
」
な

ど
に
効
果
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
事
業
を
行
う
。

▼
高
齢
者
「
食
」
の
自
立
支
援
事
業

◎
事
業
説
明
会

◇
日
時　

１
月
18
日(

金)

15
時
～

◇
業
務
内
容　

食
事
の
調
理
が
困

難
な
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

な
ど
に
、
定
期
的
に
食
事
を
提

供
す
る
と
と
も
に
安
否
確
認
な

ど
を
行
い
、
食
生
活
の
改
善
と

健
康
の
増
進
を
図
る
。

◎
共
通

◇
場
所　

市
役
所
１
階　

１
３
１

会
議
室

◆
問
い
合
わ
せ　

介
護
福
祉
課
（　

内
線
７
４
５
・
７
４
６
）
へ

13
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教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

指
定
研
究
員
研
究
発
表
大
会

姉
妹
都
市
書
画
交
換
作
品
展

ラ
・
セ
レ
ナ
市
（
チ
リ
）  

バ
ウ
ル
ー
市
（
ブ
ラ
ジ
ル
）  

瑞
山
市
（
大
韓
民
国
）

◇
日
時　

１
月
15
日
（
火
）
～
24
日
（
木
）
９
時
～
16
時

ラ
・
セ
レ
ナ
市
（
チ
リ
）  

バ
ウ
ル
ー
市
（
ブ
ラ
ジ
ル
）  

瑞
山
市
（
大
韓
民
国
）

姉
妹
都
市
書
画
交
換
作
品
展

姉
妹
都
市
書
画
交
換
作
品
展

講
座
・
教
室

山
の
辺
文
化
会
議

い
き
い
き
元
気
ク
ッ
キ
ン
グ

歴
史
街
道　

飛
鳥
―
奈
良
―
京
都

地
域
連
携
リ
レ
ー
現
地
講
座

丹
波
市
公
民
館　

講
座
案
内

募　
　

集

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

委
託
業
者
を
募
集
し
ま
す

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー



▼
「
天
理
市
都
市
計
画
道
路
の
見

直
し
（
素
案
）
」

　

天
理
市
都
市
計
画
道
路
（
市
が

定
め
る
）
の
見
直
し
の
素
案
を
作

成
し
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　

１
月
15
日(

火)
～

２
月
13
日(

水)
(

必
着)

郵
送
の

場
合
、
募
集
期
限
当
日
の
消
印

が
あ
る
も
の
は
有
効
で
す
。

◇
公
表
方
法
及
び
場
所　

ま
ち
づ

く
り
計
画
課
（
市
役
所
３
階
）
、

各
校
区
公
民
館
、
市
民
会
館
、

図
書
館
、
男
女
共
同
参
画
プ
ラ

　

ザ
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の

閲
覧

◇
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
個
人
、
市
内
に
事
業
所
な

　

ど
を
有
す
る
個
人
・
法
人
そ
の

他
の
団
体
、
市
税
納
税
者
及
び

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き

に
係
る
施
策
な
ど
に
利
害
関
係

を
有
す
る
個
人
及
び
法
人
そ
の

他
の
団
体

◇
提
出
方
法　

提
出
用
紙
の
様
式

は
任
意
（
公
表
場
所
及
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
様
式
が
あ
り

ま
す
）
と
し
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
ご
意
見
を
明
記

し
、
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
ま
ち
づ
く
り
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くらしの情報File

環境クリーンセンターからのお知らせ環境クリーンセンターからのお知らせ環境クリーンセンターからのお知らせ

１月

２月し尿収集予定

１～６日櫟　本

し尿収集予定し尿収集予定

校区名

丹波市

山の辺

前　栽

井戸堂

二階堂

柳　本

朝　和

福　住

日　程

10～15日

10～15日

８～10日

16～17日

７～９日

18～25日

17～18日

15～17日

ごみの減量とリサイクルへのご協力をお願いします。　

　皆さんには、日頃からごみ行政にご協力いただきありがとうございます。

　本市では、昨年10月から粗大ごみ（及び蛍光灯）は電話で申込んでいただ

き、戸別に収集する「リクエスト方式」に変わりました。

　複雑なごみの収集形態により、分別の仕方や収集曜日のほか、分からない

ことがありましたら下記まで問い合わせてください。

　ごみ関係・・・　６４－３９１１、し尿関係・・・　６４－１５９１

　ＦＡＸ６４－４３２１、リクエスト収集受付・・・　６４－５６００

　なお、１月の「資源、燃やせないごみ」の収集は、つぎのとおりです。

　☆１・３週コース・・・４日（金）～ 10 日（木）、18 日（金）～ 24 日（木）

　☆２・４週コース・・・11 日（金）～ 17 日（木）、25 日（金）～ 31 日（木）

　
　※ごみカレンダーで確認してください。

　今年も市民の皆さんにわかりやすいごみの説明と情報をお届けします。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

募
集
し
ま
す◆市民 体 育 大 会 ◆

駅伝・ロードレース

　　小学生(５・６年生)…2,500ｍ×４人　
　　中学生…2,500ｍ×４人
　　高校生／一般…2,500ｍ×２人・5,000
　　ｍ×２人
　　小学生(５・６年生)／中学生／高校生
　　／一般…2,500ｍ×４人

◎フリーメンバーの部(男・女・大人・小学４
　年生以上の子ども…2,500ｍ×４人(混合メ
　ンバー可）

　　小学生(１・２年生)……………1,500ｍ
　　小学生(３・４年生)……………1,500ｍ
　　小学生(５・６年生)……………2,500ｍ
　　中学生／高校生／16歳～19歳／20歳～29
　　歳／30歳～39歳／40歳～49歳／50歳～59
　　歳／60歳以上………2,500ｍ・5,000ｍ
　　小学生(１・２年生)……………1,500ｍ
　　小学生(３・４年生)……………1,500ｍ
　　小学生(５・６年生)……………2,500ｍ
　　中学生……………………………2,500ｍ
　　高校生／16歳～19歳／20歳～29歳／30
　　歳～39歳／40歳～49歳／50歳～59歳／
　　60歳以上…………… 2,500ｍ・5,000ｍ

参 加 者 募 集

男

子

女
子

男　
　

子

女

　

子

駅　
　
　
　

伝

ロ 

ー 

ド 

レ 

ー 

ス

◇日程　２月３日（日）

◇場所　白川ダムグラウンド発着(白川ダム湖畔周辺)

◇対象　市内在住・在勤・在学の人(修養科生を除く)

☆年齢は２月２日現在を基準とします。

◆申込み・問い合わせ　１月７日(月)から18日　
　(金)までに長柄運動公園内　市民体育課（　67
　－1291／９時～17時／水曜日は休館）へ

　

計
画
課
ま
で

☆
提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
そ
の
概

要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え

を
公
表
し
ま
す
。

☆
個
々
の
意
見
に
対
し
て
、
直
接

個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

☆
電
話
に
よ
る
ご
意
見
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
。

◆
提
出
先
及
び
問
い
合
わ
せ

　

〒
６
３
２―

８
５
５
５　

天
理

市
川
原
城
町
６
０
５　

天
理
市

役
所
建
設
部
ま
ち
づ
く
り
計
画

課
（　
内
線
３
４
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

６
２―

１
５
５
０
／
Ｅ
メ
ー
ル

k
e
i
k
a
k
u
@
c
i
t
y
.
t
e
n
-

r
i
.
n
a
r
a
.
j
p

）
へ
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内　容　身体計測、医師診察、栄養相談、育児相談、歯み

　　　　がき指導（１歳９カ月）、歯科健診・相談（１歳９カ

　　　　月・３歳）

持ち物　母子健康手帳、健康アンケート、バスタオル（４カ

　　　　月・10カ月）、子どもの歯ブラシ（１歳９カ月）

すべて終了するまで２時間ほどかかります。

３歳児健診は出かける前の尿を容器に入れ、ご持参くださ

い。目と耳の検査は家で行ってきてください。

発熱や発疹などの症状のあるときは、保健センターへお問

い合わせください。

９時～10時

申込予約制

※事業の実施２時間前に警報が出た場合は、事業を中止します。後日、開催する場合は「町から町へ」でお知らせします。

月２

行　　事（対象） 受付時間場　　所 内容・注意・持ち物など日（曜）

乳　

幼　

児　

健　

康　

診　

査

成
　

　

人
　

　

保
　

　

健

９時～12時
13時～16時

月～金曜日 保健センター

12 日（火）
の び の び 相 談
（乳幼児の発達相談）

　胃・胸部(結核・肺がん)
セ ッ ト 検 診

（40歳以上の人）

低線量ＣＴ肺がん検診
（40歳以上の人）

天理市立病院

診療科目　内科・小児科
持ち物　　健康保険証・（75 歳以上の人は）後期高齢
　　　　　者医療被保険者証・(福祉医療制度対象の
　　　　　人は）受給資格証
問い合わせ　休日応急診療所（　63－3257）へ

対　象　本人や家族が喫煙者、せき、たん、胸痛などの症状

　　　　がある、アスベストを扱っていたなど、リスクが

　　　　高いと思われる人

料　金　1,500円（70歳以上の人は無料）

14時～16時

10時～16時

毎週

火～土曜日

乳 幼 児 相 談

子　宮　が　ん　検　診
（20歳以上の人） 診療時間内随 時
２年に１回の検診です

胃検診は、胃・腸の手術をした人、治療中の人、バリウムの
服用に対してアレルギー反応のある人は受けられません。
持ち物　健康手帳(お持ちでない人は当日発行)
料　金　胃検診　900円・胸部検診　200円・かくたん検査
　　　　（希望により） 450円　　70歳以上の人は無料
申込み　保健センターへ

出生届時にお渡ししたハガキを郵送してください。

保健センター
　　　１階

３日（日）

10 日（日）

11 日（月）

17 日（日）

24 日（日）

天理市立休日応急診療所

新 生 児 ハ ガ キ （ ０ ～ ２ カ 月 未 満 ）

１日（金）

12日(火）

14日(木)
①９時～

②10時～

申込予約制

内　容　歯科診察、指導、フッ化物塗布、育児相談

持ち物　母子健康手帳、健康アンケート、コップ

　　　　使用中の歯ブラシ（子ども用・仕上げみがき用）

１月15日(火)から申込み受付

２ 歳 児 歯 科 健 診
（平成22年10月31日～11月30日生）

保健センター

※保健センター

乳 が ん 検 診
（30歳以上の人）

２年に１回の検診です

毎週

木・土曜日
13時～

内　容　視触診、マンモグラフィ
料　金　30歳～49歳は2,000円、50歳～69歳は1,500円
　　　　70歳以上の人は無料　　
※生理１週間前の受診はお控えください。他の病院で
　も受診できます。問い合わせは保健センターへ

申込み、詳細は
健康推進課(保健センター)
(　内線775～777)へ

申込み、詳細は
健康推進課(保健センター)
(　内線775～777)へ

申込み ２日前

までに市立病院

（　63－1821

    内線172）へ

13時～14時

保健センター

19日（火）

１日(金)

７日(木)

28日(木)

21日（木）

（平成24年３月７日～４月２日生）

申込予約制

こ ん に ち は 赤 ち ゃ ん 訪 問 事 業
生後４カ月になるまでの赤ちゃんのいるお宅を民生児童委
員が訪問します（妊娠届や出生届時に同意のある人のみ）。

８時45分～

９時30分

２月 すこやかホール　カレンダーすこやかホール　カレンダー

○はサロン利用可能日（午前：９時～12時／午後：13時～16時）利用対象月齢は基本的に４カ月からとさせていただきます。　

午前

午後

※警報など天候の都合で、サロンが利用できないことがあります。　　　◆問い合わせ　すこやかホール（　内線700）へ

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

○ － － ○ ○ 　 　 ○ － － － ○ 　 　 ○ － － ○ 　 　 　 ○ － － 　 ○

○ － － ○ ○ 　 ○ ○ － － － ○ 　 ○ ○ － － ○ ○ 　 ○ 　 － － ○ ○ 　 ○

３年に１回の検診です

10　 カ 　 月 　 児

（平成21年11月21日～12月15日生）

３   歳   児

※上記以外でも２歳３カ月～３歳
　未満であれば申込み可

（平成24年９月27日～10月15日生）

４　 カ 　 月 　 児

（平成23年４月28日～
　　　　　５月20日生）１歳９

カ月児

13時～

14時30分

（平成23年５月21日～
　　　　　６月10日生）

料　金　頸部細胞診、内診のセット　2,000円

　　　　頸部・体部細胞診、内診のセット　2,900円

　　　　(生活保護受給者と70歳以上の人は無料）

受診票（保健センターで発行）を持って指定医療機関（左

記の医療機関では受診票を設置）で受診してください。

※特定健診がセットで受診できます。
詳細は７ページをご覧ください。

毎月10日は「天理市健康づくりの日」　～健(検)診があなたを守り、家族を守る～

子育て中の不安や悩みに発達相談員が相談に応じます。
持ち物　母子健康手帳　

内　容　育児相談、栄養相談、身長・体重測定など
（乳幼児健診時は大変混み合うと、危険を伴います
ので、お子さん連れはできるだけご遠慮ください）

健 康 相 談
健康づくりに関する情報提供、また健康に関する心
配ごとなど保健師や栄養士が相談に応じます（健診
などで混雑する場合があります）。

保健センター

天理市立病院
蔵本医院

その他の県内
指定医療機関
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人の動き

●人口／68,314

　11月末日現在

　（　）は前月比

男／33,496

女／34,818

◯世帯数／29,587
 (＋20）

 (＋32）

※
次
回
は
庵
治
町　

上
場
弘
太
郎
さ
ん
で
す

リレーレター
リレーレター

Vol.64

自分にできること

この広報紙は、再生紙を使用しています。 天理市のホームページ　http://www.city.tenri.nara.jp/

　

昨
年
９
月
、
私
に
と
っ
て
は
高

校
卒
業
以
来
47
年
ぶ
り
の
同
窓
会

で
、
喜
び
あ
ふ
れ
る
再
会
が
で
き

ま
し
た
。

　

そ
の
一
方
で
、
同
窓
生
の
辛
い

近
況
報
告
も
あ
り
、
読
み
終
え
た

あ
と
し
ば
ら
く
無
言
。
同
じ
時
代

を
生
き
て
き
た
仲
間
だ
け
に
置
か

れ
て
い
る
状
況
が
そ
れ
ぞ
れ
に

違
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

　

巷
で
報
じ
ら
れ
る
世
の
中
の
厳

し
い
現
実
と
ま
っ
た
く
変
わ
ら
な

い
状
況
が
仲
間
の
姿
に
あ
っ
た
の

で
す
。
両
親
や
連
れ
添
っ
た
妻
や

夫
の
介
護
に
多
忙
を
極
め
る
仲
間
。

病
床
に
伏
し
ペ
ー
パ
ー
会
話
が
唯

一
の
手
段
の
仲
間
。
術
後
の
リ
ハ

ビ
リ
に
励
む
仲
間
や
身
体
的
ハ
ン

デ
ィ
を
も
つ
仲
間
も
い
ま
し
た
。

す
で
に
亡
く
な
っ
て
い
る
仲
間
も

い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
退
職
後
、
地
域
の

中
で
「
歩
こ
う
会
」
「
パ
ソ
コ
ン

同
好
会
」
「
長
寿
会
」
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
同
好
会
に
か
か
わ
ら
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。
「
身
体
が
動
く
間
に

自
分
に
で
き
る
こ
と
を
」
と
親
が

お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ん
へ
の
お

礼
の
気
持
ち
か
ら
始
め
た
同
好
会
。

　

た
い
し
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
高
齢
化
率
が
高
い
が
ゆ
え

に
活
動
に
参
加
さ
れ
る
方
々
の
笑

顔
に
触
れ
る
と
楽
し
い
で
す
。

　

小
さ
な
つ
な
が
り
が
広
が
っ
て

い
く
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、
活
動

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　新年あけましておめでとう

ございます。新しい年の始ま

りに、様々な目標を立てると

思いますが、もう今年の目標

は決まりましたか？

　私の目標は「家族旅行に行

くこと」です。この目標にし

たのは、今月号のまちの話題

「親子で楽しむ音楽会」の取

材で、音楽を一緒に楽しむ親

子の姿を見て、私も自然と笑

顔になり、家族で過ごす時間

は「とても温かで幸せだなぁ

　」とあらためて感じたこと

がきっかけでした。

　最後の家族旅行は15歳で

行った大雨のディズニーラン

ド。約10年ぶりの家族旅行は

ゆっくりと温泉で心も体も温

まりたいと思います。

庵治町 萩原正郎さん
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