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　11月５日・８日・13日・15日に市立北中

学校の１年生が「ふるさとの伝統料理」の

調理実習に挑戦しました。

　これは、ふるさとに伝わる文化や伝統を

体験し、ふるさとのよさを再認識するため

に、授業のひとつとして取り組んできたも

のです。ふるさと運動実行委員の指導のも

と、「茶飯」「七種おあえ」「芋ぼた」の

伝統料理に挑戦した生徒たちは、真心を込

めて作りあげた料理に満足げな表情を浮か

べていました。
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平成26年４月に市制６０周年を迎えます

伝統料理出前授業

ふるさとの味にチャレンジ

▲できあがった料理に手を合わせて“いただきます”

ふるさとの味にチャレンジふるさとの味にチャレンジ

伝統料理出前授業



　平成25年度上半期（９月30日現在）の予算

執行状況や市有財産の状況などについてお知

らせします。

●予算現額　258億5,339万2千円

収入済額　113億1,447万9千円

          （収入率　43.8％）

支出済額　103億4,904万6千円

          （執行率　40.0％）

（単位：千円）

平成25年
度

上  半
  期 財政状況を公表します

民 生 費

土 木 費

教 育 費

公 債 費

総 務 費

衛 生 費

消 防 費

農 林 費

議 会 費

商 工 費

そ の 他

●予算現額　 125億8,721万円

収入済額　  53億5,972万2千円  (収入率　42.6％）

支出済額　  52億6,785万円    （執行率　41.9％）

市 税

地 方 交 付 税

市 債

国 庫 支 出 金

県 支 出 金

寄 附 金

繰 入 金

地方消費税交付金

使用料及び手数料

分担金及び負担金

そ の 他

一般 会計一般 会計

  現　在　高   

1,462,387.69㎡

  219,295.21㎡ 

 3,324,370千円

    51,943千円

財産の種類

土　地

建　物

  基　金※

出資金

市有財産の状況市有財産の状況

会 計 名

一般会計

特別会計

合　計

　　現　在　高　　

　23,208,626千円

   　331,569千円

  23,540,195千円

 

市債現在高市債現在高

1,129,719 

736,245 

630,000 

359,109 

366,420 

138,836 

  384,788 

202,280 

    887,320 

987 

    1,020,003 

163 

    1,556,626 

135,656 

    3,104,047 

1,304,911 

    3,877,600 

0 

    5,490,194 

3,607,599 

    7,406,675 

4,828,693 

  61,739 

30,708 

  194,629 

76,136 

290,002 

157,791 

321,110 

118,369 

848,180 

438,489 

1,524,208 

576,166 

2,438,344 

864,242 

2,964,190 

1,074,182 

2,632,638 

1,314,321 

3,633,184 

1,610,385 

10,945,168 

4,088,257 

予算現額

支出済額

歳
出

人　口　　　67,798人

世帯数　　29,576世帯

面　積　　　 86.37　
（平成25年９月30日現在）

市　　勢市　　勢

◆問い合わせ　財政課（　内線４１２・４１３）へ

特別会計特 別会計

歳
入

予算現額

収入済額

予算現額

収入済額

支出済額

6,754,024
2,746,081
3,083,379

4,320,012
2,020,239
1,802,762

21,900
10,521
11,553

858,274
311,513
162,298

633,000
271,368
207,858

国民健康保険

介 護 保 険

住宅新築資金
等貸付金

土地区画整理
事業

後期高齢者医療
（単位：千円）

２

    7,406,675 

4,828,693 

※一般会計分



３

き ん こ

試験内容

◇第１次試験　一般教養試験・専門試験・職場適

　応性検査

◎技術職土木・技術職建築…学校教育法による大

　卒程度の問題

◎保育士職…学校教育法による短大卒程度の問題

募集要項の配布

　12月16日(月)から12月27日(金)まで(ただし、

22日(日)、23日(月・祝)を除く)及び平成26年１

月６日(月)から１月９日(木)までの午前９時から

午後５時まで（正午から午後１時までを除く）。

　郵送による請求は、封筒の表に「採用候補者試

験申込書請求」と朱書きし、その中に返信先の郵

便番号、住所、氏名を記入した角形２号封筒（Ａ

４用紙が折らずに入る大きさ）に切手(120円)を

貼ったものを必ず同封して、〒632―8555天理市

川原城町605番地　天理市役所人事課内　天理市

職員採用試験委員会事務局まで請求してください。

※受付期間に留意して早めに請求してください。

　また、郵便事情により申込書などの返信が受付

　期間に間に合わない場合も一切責任を負いませ

　んので注意してください。

※試験申込書・受験票は、天理市ホームページか

　らダウンロードして利用することができます。

申込み

　12月16日(月)から12月27日(金)まで（ただし、

22日(日)、23日(月・祝)を除く）及び平成26年１

月６日(月)から１月９日(木)までの午前９時から

午後５時まで（正午から午後１時までを除く）に

提出書類を持参してください。

◇申込場所　市役所４階　人事課（土・日曜日、

　祝日と年末年始を除く）

※12月21日(土)は市役所１階　１３１会議室

※郵送による申込みは受付けできません。

提出書類

◎試験申込書・受験票…必要事項を記載し、写真

　（縦４㎝×横３㎝／３カ月以内に写したもの）

　を貼ってください。

◎最終学校の卒業証明書(卒業見込み証明書を含む)

◎保育士職の受験者は保育士資格及び幼稚園教諭

　普通免許の写し（取得見込み証明書を含む）

職種・採用予定人員　

◎技術職土木　　　２名

◎技術職建築　　　１名

◎保育士職　　　　４名

受験資格　

◎技術職土木…昭和59年４月２日から平成４年４

　月１日までに生まれた人で、土木専門課程を卒

　業した人または平成26年３月卒業見込みの人

◎技術職建築…昭和59年４月２日から平成４年４

　月１日までに生まれた人で、建築専門課程を卒

　業した人または平成26年３月卒業見込みの人

◎保育士職…昭和54年４月２日以降に生まれた人

　で、保育士資格および幼稚園教諭普通免許を有

　する人または平成26年３月31日までに取得見込

　みの人

※国籍は問いません。ただし、つぎのいずれかに

　該当する人は受験できません。なお、日本国籍

　を有しない職員については「公権力の行使また

　は公の意思の形成への参画に携わることができ

　ない」とする公務員に関する基本原則に基づい

　た任用を行います。

　　成年被後見人または被保佐人

　　禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わる   

　　までまたはその執行を受けることがなくなる

　　までの人

　　日本国憲法施行の日以後において、日本国憲

　　法またはその下に成立した政府を暴力で破壊

　　することを主張する政党その他の団体を結成

　　し、またはこれに加入した人

　　天理市職員として懲戒免職の処分を受け、当

　　該処分の日から２年を経過しない人

　　日本国籍を有しない人で、在留資格において

　　就職などが制限されている人

　　その他地方公務員法に定める欠格事項に該当

　　する人

試験日時・場所

◇第１次試験　平成26年１月18日（土）

　午前８時受付／午前９時試験開始　

　天理市役所会議室

◇第２次試験　平成26年２月初旬

◇第３次試験　平成26年２月中旬(保育士職のみ)

天理市職員採用試験委員会

市　職　員　を　募　集市　職　員　を　募　集

◆問い合わせ　人事課　天理市職員採用試験委員会事務局（　63－1001内線405～407）へ

　平成25年度天理市職員採用候補者試験をつぎのとおり行います。



４

（1）人件費の状況（普通会計決算）

１　総　括　

２　職員の平均給与月額、初任給などの状況

注）１　24年度の歳出額に対する人件費の割合です。
　　　　人件費には、特別職等に支給される給料、報酬なども含んでいます。
　　２　「普通会計」とは、国民健康保険などの「特別会計」等を除いた会計です。

注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　２　職員数は、24年４月１日現在の正規職員の人数です。

（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

注)１ ラスパイレス指数とは、国家公務員
      の給与水準を100とした場合の地方公
      務員の給与水準を示す指数です。

（1）職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（25年４月１日現在）

①一般行政職 ②教育職

注）１　「平均給料月額」とは、25年４月１日における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　２　「平均給与月額」とは、25年４月１日における給料月額と職員手当（扶養手当、住居手当、地域手当、管理職手当）の合計額の平均です。

（2）職員の初任給の状況（25年４月１日現在）

（3）職員の経験年齢別・学歴別平均給料月額の状況（25年４月１日現在）

市職員の給与などについて広く市民の皆さんに知っていただくため、つぎのとおり公表します。

95

100

105

   全国市平均

  106.9
天理市

107.4

大学卒

高校卒

大学卒

高校卒

区　　　分

一般行政職

 教 育 職

天 理 市 国

172,200円

140,100円

192,800円

　 －

172,200円

140,100円

　 －

　 －

大学卒

高校卒

大学卒

高校卒

区　　　分

一般行政職

 教 育 職

経験年数５年以上10年未満 経験年数10年以上15年未満 経験年数15年以上20年未満

233,872円

218,300円

258,104円

　 －

286,800円

249,400円

302,161円

　 －

328,500円

298,900円

342,526円

　 －

区　分

天理市

平均年齢

４３.１歳

平均給料月額

   325,000円

平均給与月額

　 373,357円

区　分

天理市

平均年齢

３８.０歳

平均給料月額

   317,600円

平均給与月額

　 339,785円

（3）ラスパイレス指数の状況

　　 （24年４月１日現在）
歳出額（Ａ）

　　　千円

25,511,388

実質収支 人件費（Ｂ）
人件費率

 (Ｂ/Ａ)

(参考)23年度

 の人件費率

　　　　人

　　67,456

　　　千円

　 748,825

　　　千円

 5,603,354

　　　　％

 　　 22.0

　　　　％

 　　 24.5

区　分 住民基本台帳人口

 （24年度末）

24年度

一人当たり

給与費(Ｂ/Ａ)給　料

　　　千円

 2,107,055

期末・勤勉手当職員手当 計(Ｂ)

　　千円

 406,534

　　　千円

   768,181 

　　　千円

 3,281,770

給 　 　 与 　 　 費

　千円

 6,180

区　分 職員数(Ａ)

　　　　人

　　531
24年度

注）経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合の採用後の年数です。

職 員 の 給 与 な ど を
　  公 表 し ま す
職 員 の 給 与 な ど を
　  公 表 し ま す
職 員 の 給 与 な ど を
　  公 表 し ま す

110

注)２ 参考値は、国家公務員の時限的（２
　　  年間）な給与改定特例法による措置
      が無い場合の値です。

（参考値）99.2 （参考値）98.7



５

３　特別職の報酬などの状況

　 区　　　　分

　 　 市 　 長

　 　 副 市 長

　 　 議 　 長

　 　 副 議 長

　 　 議 　 員

　 　 市 　 長

　 　 副 市 長

　 　 議 　 長

　 　 副 議 長

　 　 議 　 員

　 　 市 　 長

　 　 副 市 長

給 料 月 額 な ど

862,000円

735,000円

645,000円

558,000円

520,000円

 
2.95月分

 2.95月分

（24年度支給割合）

（24年度支給割合）

（算定方式）　　　　　　　　　　　　　（支給時期）

 給料月額×100分の50×在職月数       任期満了・退職時　　　　　　

 給料月額×100分の35×在職月数       任期満了・退職時
　

◆問い合わせ　人事課（　内線４５１）へ

４　職員数の状況

（2）年齢別職員構成の状況（1）部門別職員数の状況と主な増減理由

（注）１  職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、育児休業者などを含み、
　　 　　 山辺広域行政事務組合からの派遣職員、臨時及び非常勤職員を除きます。
      ２　［　　］内は、条例定数の合計です。

（各年４月１日現在）

議　　会

総　　務

税　　務

民　　生

衛　　生

労　　働

農林水産

商　　工

土　　木

小　　計

病　　院

水　　道

下 水 道

そ の 他

小　　計

区　分

部　門

職 　 員 　 数

  2 4 年   2 5 年

対前年
増減数

主な増減理由

   6

 1 0 2

  2 9

 1 3 0

  4 8

   0

  1 5

  1 0

  6 5

 4 0 5

 1 3 4

 5 3 9

  9 9

  3 3

   8

  2 7

 1 6 7

 7 0 6
[ 7 9 8 ]

  0  

  6

  1

  5

  1

  0

  0

  0

  1

 1 0

  2

  8

  5  

  1

  1

  1

  6

  2  

△

△

△

△

△

△

△

派遣職員増加による増

業務の見直しによる減

障害者福祉・児童福祉での業務増

清掃分野での業務増

欠員不補充による減

欠員不補充による減

欠員不補充による減

業務の見直しによる減

下水道事業での業務増

業務の見直しによる減

一

般

行

政

部

門

公
営
企
業
等
会
計
部
門

合　　　計

（25年４月１日現在）

20歳未満

20歳　～　23歳

24歳　～　27歳

28歳　～　31歳

32歳　～　35歳

36歳　～　39歳

40歳　～　43歳

44歳　～　47歳

48歳　～　51歳

52歳　～　55歳

56歳　～　59歳

60歳　～　以上

　　　計

区　　　分 職　員　数

  0人

 21人

 68人

 84人

 54人

 59人

 48人

 70人

 72人

106人

113人

 11人

706人

教 育 部 門

普通会計合計

   6

  9 6

  3 0

 1 2 5

  4 7

 　 0

  1 5

  1 0

  6 6

 3 9 5

 1 3 6

 5 3 1

 1 0 4

  3 4

   7

  2 8

 1 7 3

 7 0 4
[ 7 9 8 ] [   0 ]

（各年４月１日現在）

職員数

増　減

職員数

増　減

職員数

増　減

職員数

増　減

区　　　分

一般行政

 教  育

20年度

  408

　163

　210

  
781

注）各年の増減欄は、対前年比の増減数を表しています。

公営企業
会 計 等

計

21年度

  391

 △17

　153

 △10

　205

 △ 5

  
749

 △32

22年度

  389

 △ 2

  144

 △ 9

　193

 △12

  
726

 
△23

23年度

  394

    5

  137

 △ 7

　182

 △11

  
713

 
△13

24年度

  395

    1

  136

 △ 1

　173

 △ 9

  
704

 
△ 9

25年度

  405

   10

　134

 △ 2

  167

 △ 6

  
706

    
2

過去５年間の増減数

  

 　　　　△ 3

　　　　 △29

　　　　 △43

　　　　 
△75

 （25年４月１日現在）

給　　料

報　　酬

期末手当

退職手当

（3）職員数の推移
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櫟
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◎
本
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ま
し
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［
小
学
生
］

　

森
本
愛
羅
（
山
の
辺
小
）

　

中
山
琴
乃
（
前
栽
小
）

　

種
村
舞
雪
（
前
栽
小
）

　　

西
畑
敢
登
（
前
栽
小
）

　

高
橋
咲
希
（
前
栽
小
）

［
中
学
生
］

　

中
嶋
麗
菜
（
天
理
北
中
）

　

遠
藤
直
弥
（
天
理
北
中
）

　

原　

玲
音
（
天
理
南
中
）

　

上
内
友
歌
（
天
理
南
中
）

　

佐
々
木
諒
（
天
理
西
中
）

　

大
西
裕
樹
（
天
理
中
）

　

種
村
颯
太
（
天
理
中
）

　

嶌
田　

薪
（
天
理
中
）

　　

葦
原
聖
也
（
天
理
中
）

　
　
岡
祐
大
（
天
理
中
）

　

中
野
智
彦
（
天
理
中
）

　

久
保
田
妃
菜
（
天
理
中
）

　

木
下
こ
こ
ろ
（
天
理
中
）

　

辻　

一
美
（
天
理
中
）

　

森
田
万
葉
（
天
理
中
）

　

今
北
璃
菜
（
天
理
西
中
）

　　

辻
井
秋
華
（
天
理
南
中
）

　

西
岡
力
哉
（
天
理
南
中
）

　

椙
本
光
真
（
天
理
中
）

　

菅
野
寛
之
（
天
理
中
）

　

岡
本　

峻
（
天
理
中
）

　

田
倉
淳
ノ
介
（
天
理
中
）

　

濵
口
和
人
（
天
理
中
）

　

澤
田
大
雅
（
天
理
中
）

　

篠
原
大
輝
（
天
理
中
）

　

小
林
徹
郎
（
天
理
中
）

　

仲
尾
航
介
（
天
理
中
）

　

中
野
斗
真
（
天
理
中
）

　

豊
澤
大
樹
（
天
理
中
）

　

藤
井
大
生
（
天
理
中
）

　

村
上
優
輝
（
天
理
中
）

　

黒　

智
哉
（
天
理
中
）

　

中
野
寛
太
（
天
理
中
）

　

川
口
優
季
（
天
理
中
）

　

川
口
鈴
華
（
天
理
中
）

　

尾
崎
安
那
（
天
理
中
）

◎
部
員
一
同
一
致
協
力
し
て
、
各

　

大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら

　

れ
ま
し
た

・
前
栽
小
学
校

　

陸
上
女
子
リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

水
泳
女
子
リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

自
転
車
チ
ー
ム

・
天
理
小
学
校

　

水
泳
リ
レ
ー
チ
ー
ム

・
天
理
北
中
学
校

　

陸
上
男
子
リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

野
球
部

　

吹
奏
楽
部

・
天
理
南
中
学
校

　

男
子
弓
道
部

・
天
理
西
中
学
校

　

野
球
部

　

吹
奏
楽
部

・
天
理
中
学
校

　

柔
道
男
子
チ
ー
ム

　

柔
道
女
子
チ
ー
ム

　

水
泳
男
子
リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

ラ
グ
ビ
ー
部

　

吹
奏
楽
部

・
パ
ワ
フ
ル
ジ
ュ
ニ
ア
（
ド
ッ
ジ

　

ボ
ー
ル
）

・
天
理
ホ
ワ
イ
ト
カ
ブ
ス
（
ド
ッ

　

ジ
ボ
ー
ル
）

・
天
理
小
学
校
（
学
校
通
信
）

個

人

の

部

団

体

の

部

　

11
月
19
日
、
教
育
分
野
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ
た
42
人
・
18
団
体
を

表
彰
す
る
教
育
表
彰
伝
達
式
を
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

【教育委員会】

教

育

表

彰

伝

達

式

未

来

へ

は

ば

た

け

！

未

来

へ

は

ば

た

け

！

教

育

表

彰

伝

達

式

教

育

表

彰

伝

達

式

個

人

の

部

団

体

の

部

　

陸
上
競
技

　

陸
上
競
技

　

水
泳
競
技

　

水
泳
競
技

　

飛
込
み

　

体
操
競
技

　

硬
式
テ
ニ
ス

　

柔　

道

　

自
転
車
競
技
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天
理
警
察
署
管
内
で
は
、
昨
年

か
ら
各
駅
駐
輪
場
に
止
め
て
い
る

自
転
車
が
盗
難
被
害
に
あ
わ
な
い

よ
う
、
警
察
官
等
が
無
施
錠
自
転

車
を
発
見
し
た
場
合
、
ワ
イ
ヤ
ー

ロ
ッ
ク
を
す
る
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
際
、
天
理
警
察
署
の

電
話
番
号
を
記
載
し
た
黄
色
い
札

を
取
り
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
電

話
で
鍵
の
番
号
を
確
認
の
う
え
、

開
錠
し
て
く
だ
さ
い
。
警
察
官
等

が
取
り
付
け
た
ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク

は
、
継
続
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

　

自
転
車
は
盗
難
に
あ
っ
て
初
め

て
、
そ
の
大
切
さ
が
わ
か
り
ま
す
。

盗
難
に
遭
う
前
に
、
必
ず
施
錠
す

る
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

天
理
警
察
署
は
、
あ
な
た
の
大

切
な
自
転
車
が
盗
難
被
害
に
あ
わ

な
い
よ
う
監
視
を
強
化
し
ま
す
。

　

本
年
１
月
か
ら
10
月
末
ま
で
、

県
内
で
は
、
振
り
込
め
詐
欺
42
件

（
被
害
総
額
約
８
、
２
７
０
万
円
）、

も
う
け
話
な
ど
に
よ
る
詐
欺
27
件

（
被
害
額
約
２
億
６
、
０
０
０
万

円
）
も
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
そ
の
う
ち
、
10
月
中
に
は
、

息
子
、
警
察
官
、
銀
行
協
会
の
職

員
等
を
か
た
っ
た
オ
レ
オ
レ
詐
欺
、

も
う
け
話
等
に
よ
る
詐
欺
が
９
件

も
発
生
し
て
い
ま
す
。
被
害
者
は
、

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
ほ
と
ん

ど
で
、
高
齢
者
が
犯
人
に
騙
さ
れ

て
誠
実
に
対
応
し
て
し
ま
う
心
理

こ
そ
、
こ
の
種
の
事
件
が
後
を
絶

た
な
い
理
由
の
よ
う
で
す
。

　

地
域
ぐ
る
み
で
、
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
に
注
意
を
呼
び
か
け
、

被
害
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

犯
人
グ
ル
ー
プ
は
巧
み
な
話
術

で
被
害
者
を
だ
ま
し
ま
す
。
電
話

は
留
守
番
電
話
に
設
定
し
て
、
録

音
内
容
を
冷
静
に
聞
き
直
し
て
か

ら
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。
息
子
や

警
察
官
、
銀
行
協
会
職
員
等
を
名

乗
っ
て
も
、
お
金
の
要
求
で
あ
れ

ば
、
詐
欺
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

☆
天
理
警
察
署
（
　
６
２
―
０
１

　

１
０
）
へ

【天理警察署】

ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク
作
戦

　
　
　

の
実
施
に
つ
い
て

ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク
作
戦

　
　
　

の
実
施
に
つ
い
て

冬 の 節 電 に
 ご 協 力 を お 願 い し ま す ！
冬 の 節 電 に

 ご 協 力 を お 願 い し ま す ！
冬 の 節 電 に

 ご 協 力 を お 願 い し ま す ！

市民の皆さんへお願い市民の皆さんへお願い

　電力需要が増加する冬の季節になりました。いま一度、節電・省エネの意識を高めましょう。

 市役所では夏季節電計画に引き続き、12月２日(月)から平成26年３月31日(月)までの期間、冬季節電計

画に基づき、空調温度設定の適正化（室温19℃）をはじめとした節電の取り組みを市庁舎などで進めて

います。市民の皆さんには、取り組みへのご理解とご協力をお願いします。

　また、この節電の取り組みは地球温暖化の原因と言われる二酸化炭素などの温室効果ガスの削減が図

られ、地球温暖化防止にもつながります。

■冷蔵庫

・設定を「弱」に変え、扉を開ける時間を減らし、食

　品を詰めこまないようにしましょう。

■テレビ

・見ていないときは、こまめに消しましょう。

・省エネモードに設定し、消すときは主電源から消し

　ましょう。　

■電気カ－ペット

・設定温度を低めに設定しましょう。

・分割してあたためる機能がある機種では、人のいる

　ところだけあたためるようにしましょう。

　「ウォームシェア」とは、暖房エネルギーの無駄を

避けるために、みんなで暖かい空間や時間を共有しよ

うという取り組みです。みんなでひとつの部屋・場所

に集まればエネルギーを節約することができます。

■まちでウォームシェア

　家庭での暖房を止めて、まちに出るだけでエネルギ

ー消費を減らせます。飲食店や温泉・浴場、公共施設

などにみんなが集まることで、まちも元気になります。

◇これまで取り組んでこられた節電の取り組みを

　ライフスタイルとして定着させましょう。

◇電気やエネルギーの使い方をもう一度見直して、

　省エネでエコなライフスタイルに転換していき

　ましょう。

◇健康に留意しつつ、節電に取り組みましょう。

◇高齢者や乳幼児、病人のいる世帯は無理のない

　範囲で節電しましょう。

■エアコン

・重ね着などをして、室温20℃を目安に設定しま

　しょう（暖房の控え過ぎによる体調不良などに

　ご注意いただき、無理のない範囲で節電に心が

　けましょう）。

・窓には厚手のカーテンをかけましょう。

■照明

・不要な照明をできるだけ消しましょう。

【環境政策課】

ウォームシェアウォームシェア家庭でできる節電方法家庭でできる節電方法

振
り
込
め
詐
欺
等
に
ご
注
意

振
り
込
め
詐
欺
等
に
ご
注
意
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新
春
恒
例
の
消
防
出
初
式
を
つ
ぎ
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

　

寒
さ
厳
し
い
折
で
す
が
、
ぜ
ひ
見
学
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
12
日
（
日
）
10

　

時
～
12
時

◇
場
所　

市
民
会
館
及
び
天
理
教
西
１
駐

　

車
場

◆
問
い
合
わ
せ　

防
災
課
消
防
団
係
（　

　

内
線
４
０
９
）
へ　

特集特集天理市行政改革天理市行政改革
スリムでしなやかな行財政運営に向けて

　天理市では厳しい財政状況の中で、多様な市民ニーズに

対応した効率的で効果的な行政運営を実現するため「天理

市行政改革実施プログラム2011」を策定して行政改革を進

めています。

　平成24年度までの改革効果等については７月１日号でお

知らせしましたが、この特集コーナーでは、平成24年度の

実施内容についてお知らせしています（ホームページにも

掲載しています）。

　Ⅴ　歳入増加策

Ⅰ．事務事業の再編・整理、廃止・統合

Ⅱ．職員・給与の適正化、組織改革

Ⅲ．公の施設の見直し

Ⅳ．公営企業・外郭団体等の見直し

Ⅴ．歳入増加策

Ⅵ．行政経営の推進

改革の方向性

今回は改革の
方向性ⅤとⅥ
です。

◇未収金対策

　未収金を保有する担当課から提出された徴収計画書と徴収報告書を行政改革推進本部会議及び行

政改革推進委員会において報告・協議し、各所属長に今後の未収金対策について早急な対応を求め

ました。

　保育料及び学童保育料について、滞納者に同意を得た上で児童手当から充当するなどの未収金対

策を行いました。

◇家庭ごみの有料化

　家庭ごみの有料化を含めた条例案を作成し、パブリックコメントを実施したところ、18人から76

件の意見が寄せられ、うち家庭系ごみの有料化についての意見が52件ありました。

　３月の市議会では有料化を除く条例及び規則の改正を行いました。

　今後は、ごみの減量化・資源化の促進に向けたモデル事業を実施するとともに、ごみ焼却施設の

老朽化に伴う新施設建設に向けた財源確保の再検討も行っていきます。

　Ⅵ　行政経営の推進

◆問い合わせ　行政改革推進課（　内線４６５）へ

※「天理市行政改革実施プログラム2011」及び「平成24年度進捗状況報告書」は、各市立公民館及び

　図書館等で閲覧することができます。

　地方分権の進展により国や県からの権限移譲が進められ、限られた経営資源を有効かつ効果的に

配分し、戦略的な行政運営を推進するため、つぎの項目に取り組んでいます。

　１.マネジメントシステムの構築　　２.アセットマネジメントの導入　　３.入札・契約制度改革

　４.電子化の推進　　５.市民との協働の推進　　６.行政の広域化・共同化の推進

「天理市行政改革実施プログラム2011」「天理市行政改革実施プログラム2011」「天理市行政改革実施プログラム2011」

平
成
26
年

天
理
市
消
防
出
初
式

平
成
26
年

天
理
市
消
防
出
初
式

▲昨年の出初式の様子
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　市役所の業務は、年末は12月27日（金）まで行い、年始は１月６日（月）から平常どおり行います。

ただし、休日応急診療所、市立病院、火葬場、ごみ収集の業務はつぎのとおりです。

市 役 所 の 業 務

　市立病院の休診日は、12月29日(日)から

１月３日(金)までです。

30日(月)まで平常どおり

31日(火)13時30分(予約受付分)まで

３日(金)から受付業務

４日(土)から平常どおり

年　
　
　
　
　
　
　

末

年　
　
　
　
　
　

始

◇収　集

●燃やせるごみ

　27日(金)　火・金曜日の収集地区

　28日(土)　水・土曜日の収集地区

　29日(日)　収集は休み

　30日(月)　月・木曜日の収集地区

　　　　　　火・金曜日の収集地区（特別収集）

●燃やせないごみ・資源ごみ

　29日(日)から休みです。

◇持込み

　28日(土)　８時30分～11時30分

　29日(日)～30日(月)

　　　　　　９時30分～12時、13時～16時

　31日(火)　８時30分～11時

◇収　集

●燃やせるごみ

　３日(金)まで休みです。

　４日(土)から平常どおりの収集

●燃やせないごみ・資源ごみ

　１・３週コース　　４日(土)～10日(金)

　　　　　　　　　　18日(土)～24日(金)

　２・４週コース　　11日(土)～17日(金)

　　　　　　　　　　25日(土)～31日(金)

◇持込み

　４日(土)から平常どおり受付けます。

◇診療科目　内科・小児科

◇診 療 日　12月29日(日)・30日(月)・31日

　　　　　　(火)、１月１日(水)・２日(木)

　　　　　　・３日(金)・５日(日)

◇診療時間　10時～16時

◇持 ち 物　健康保険証、後期高齢者医療

　　　　　　被保険者証（75歳以上の人）、

　　　　　　受給資格証（福祉医療制度対

　　　　　　象の人）

年　

末

年　

始

年
末
年
始
の

年
末
年
始
の

の

用

心

☆ぬくもり収集は、27日(金)まで平常どおり。

　年始は１月６日(月)から収集します。

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
、
あ
と
わ
ず
か
に

な
り
ま
し
た
。
何
か
と
忙
し
い
こ
の
時
期

で
す
が
、
外
出
の
際
や
、
お
や
す
み
に
な

る
前
に
も
う
一
度
、
火
の
元
の
点
検
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

火
事
の
な
い
年
末
年
始
を
迎
え
る
た
め

に
、
つ
ぎ
の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
暖
房
器
具
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
周
囲

　

に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
。

○
暖
房
器
具
を
移
動
す
る
と
き
や
給
油
す

　

る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

○
灯
油
な
ど
の
危
険
物
を
保
管
す
る
と
き

　

は
、
風
通
し
の
良
い
場
所
に
置
く
。

○
放
火
さ
れ
な
い
た
め
に
、
家
の
周
り
に

　

燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
。

　

天
理
消
防
署
で
は
、
皆
さ
ん
の
防
火
意

識
の
高
揚
を
目
指
す
と
と
も
に
、
大
切
な

命
と
財
産
を
守
る
た
め
、
年
末
に
つ
ぎ
の

行
事
を
行
い
ま
す
。

１
、
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル

２
、
特
別
警
備
と
巡
回
広
報

◆
問
い
合
わ
せ　

天
理
消
防
署
（　
６
２

　

―
３
３
２
２
）
へ

休日応急診療所休日応急診療所
保健センター１階（　63－3257）

天理市聖苑（　65－5000）

火　葬　場火　葬　場

（　63－1821）

ご　み　収　集ご　み　収　集
業 務 課（　64－3911）

市　立　病　院市　立　病　院

年 末 年 始
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Photo News

　
身
近
な
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
熱
く
語
る

　
パ
ネ
リ
ス
ト

　11月22日から24日までの間、千葉市で開かれ
る全国障害者技能競技大会（アビリンピック）に
県代表として出場する釡中歩夢さんと母ゆり子さ
んが11月18日、市役所を訪れました。
　釡中さんは「オフィスアシスタント」として、
書類の封入やラベル貼りなど早さと正確さが求
められる競技に出場。並河市長から「優勝目指し
てがんばってください」と「出場激励」状が贈られ
ました。

　
杵
で
石
臼
の
中
の
餅
を
つ
く
児
童

　

朝
和
小
学
校
で
11
月
22
日
、古
代
米
の

収
穫
祭
が
あ
り
ま
し
た
。

　

古
代
米
は
11
月
１
日
、児
童
が
近
く
の

田
で
稲
刈
り
し
て
収
穫
し
た
黒
米
。白
い

も
ち
米
と
混
ぜ
て
蒸
し
た
あ
と
、石
臼
の

中
へ
。エ
プ
ロ
ン
と
三
角
巾
姿
の
児
童
は
、

ふ
る
さ
と
運
動
実
行
委
員
の
皆
さ
ん
の
指

導
を
受
け
な
が
ら
、神
妙
な
顔
つ
き
で
千

本
づ
き
用
の
小
棒
と
杵
を
使
っ
て
の
餅
つ

き
を
そ
れ
ぞ
れ
体
験
し
ま
し
た
。

　

児
童
は
、つ
き
あ
が
っ
た
餅
を
き
な
粉

餅
や
だ
ん
ご
汁
に
し
て
味
わ
っ
て
い
ま
し

た
。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

アビリンピック出場のため表敬訪問

　11月16日、文化センターで「第30回青少年を守り育て
る市民の集い」が開催されました。
　ポスター・標語入賞者の表彰、市民集会の趣旨説明が
あったあと、「天理っ子マナーアップ大作戦！―身近な
ルールやマナーについて考えよう―」をテーマに、子ど
もフォーラムが行われました。はじめに、携帯電話や自
転車などに関わる三択クイズがあり、来場者も加わり会
場内は和やかな雰囲気に包まれました。
　続いて、参加した小・中学生５人のパネリストがそれ
ぞれの経験から気づいたルールやマナーについて発表
し、規範意識を高めていくことを確かめあいました。

青少年を守り育てる市民の集い

▲「出場激励」状を受け取る釡中さん（写真中央）

　
　
餅
に
き
な
粉
を
ま
ぶ
す
児
童

朝
和
小
学
校
で

黒
米
の
収
穫
祭う

す

き
ね

も
ち
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青
少
年
健
全
育
成
の
推
進
に
関

す
る
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
を
７
月
か

ら
９
月
ま
で
募
集
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
２
４
４
点

（
ポ
ス
タ
ー
39
点
、
標
語
２
０
５

点
）
の
応
募
を
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

受
賞
者
が
つ
ぎ
の
と
お
り
決
ま

り
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。　

　

応
募
作
品
は
今
後
の
啓
発
活
動

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
ポ
ス
タ
ー
】

◎
会
長
賞

　

榊
原
あ
き
さ
ん

【
ポ
ス
タ
ー
】

◎
市
長
賞

　

佐
藤
好
芭
さ
ん

【
標
語
】

◎
市
議
会
議
長
賞

　

宮
浦
り
ん
さ
ん

　

「
は
じ
め
よ
う　

明
る
い
笑
顔

　

で　

こ
ん
に
ち
は
」

【
標
語
】

◎
教
育
長
賞

　

勝
井
美
月
さ
ん

　

「
お
は
よ
う
と　

言
っ
て
ひ
ろ

　

が
る　

地
域
の
輪
」

青
少
年
健
全
育
成
推
進
運
動

ポ
ス
タ
ー・
標
語
の
応
募
作
品
か
ら

　
　
　
　
　
　
受
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

【
青
少
年
健
全
育
成
天
理
市
民
会
議
】

　環境基本条例の規定に基づき、環境の保全と創造に

関する施策の総合的かつ計画的な推進を図ることを目

的とする、天理市環境基本計画の素案を作成しました

ので、皆さんからのご意見を募集します。

◇募集期間　12月16日(月)～平成26年１月16日(木)

　(必着)　

※郵送の場合、募集期限当日の消印があるものは有効です。

◇公表場所及び方法　環境政策課（市役所３階）及び

　各市立公民館、市ホームページでの閲覧

◇対象　市内在住・在勤・在学の個人、市内に事業所

　などを有する個人・法人その他の団体、市税納税者

　及びパブリックコメント手続きに係る施策などに利

　害関係を有する個人及び法人その他の団体

◇提出方法　計画案の名称、住所、氏名、電話番号、

　ご意見を明記し、持参・郵送・ＦＡＸまたはＥメー

　ルで環境政策課まで提出してください。　

☆提出用紙の様式は任意（公表場所及び市ホームぺー

　ジに様式があります）です。

☆提出されたご意見は、その概要とそれに対する市の

　考えを公表します。

☆個々のご意見に対して、直接個別の回答はしません

　のでご了承ください。

☆電話によるご意見の受付はできません。

◆提出先及び問い合わせ　〒632－8555　天理市川原

　城町605　環境政策課環境企画係(　内線274／　62

　-1550／Ｅメール：ondan@city.tenri.nara.jp）へ

パブリックコメントを募集します
「天理市環境基本計画（案）」

◇日　時　平成26年２月２日(日)

　　　　　14時～16時

◇場　所　文化センター　３階文化ホール

◇講　師　諸田玲子氏（作家）

◇定　員　２００人（中学生以上／要予約）

☆託児を希望される人は、平成26年１月26日

　(日)までに市立図書館へ申込んでください。  

　(２歳以上／定員15人）

◇参加費　無料

◆申込み・問い合わせ　電話、ＦＡＸまたは

　直接、市立図書館へ申込んでください。図

　書館ホームページからも申込みができます。

　（　63－0739／　63－3911／http://www.

　tenricity-library.jp/koenkai.html）へ

文学講演会
「時代(歴史)小説の愉しみ」

ふるさと天理応援寄附金として

大谷　好之　様　　　300,000円

ご寄附いただきました

温かい善意

ありがとうございました

文学講演会
「時代(歴史)小説の愉しみ」
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第46回 市民体育大会成績 ⑦
１位から３位まで掲載 【市民体育課】

第46回 市民体育大会成績 ⑦

▽一般男子　

　①天理よろづ相談所②風恋人③シマ産商③ワル

　サーズ

▽小学生（１部）　

　①天理小コスモ②朝和イーグルス③丹小リトル

　タイガース③山の辺コンドル

▽小学生（２部）　

　①天理小コスモジュニア②前栽アスレチックス

　ジュニア③天理小チャイルド

▽中学生　①天理中②西中③南中③北中

▽スクラッチ　

　①加藤靖史郎②井原義一③稲葉英治

▽ダブルぺリア　

　①加藤靖史郎②仲西優治③柏木幹夫

（天理健民運動場）

（ヤマトカントリークラブ）

市 税 の お 知 ら せ

12月25日(水)は、固定資産税・都

市計画税(３期分)の納期限です。

～納期内の納付にご協力ください～

「市町村税・県税の一斉滞納整理強化期間」

について

　地方税の公平・公正を確保し、納税者の

信頼を守るため、11月・12月を「市町村民

税・県民税の一斉滞納整理強化期間」と定

め、県内全市町村と県が協働して、差押え

などをはじめとする滞納整理に集中的に取

り組んでいます。

　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

◆問い合わせ　収税課(　内線203・204)へ

Ｂｏｏｋ

１
　

●
●
●
●

●

５

12

19

26

６

13

20

27

●３
10

17

24

31

●

●
７

14

21

28

４

11

18

25

市立図書館のホームページで蔵書検索、

貸出延長、予約などができます。

児

童

書

たかどのほうこ 絵

ニコール・ルーベル 絵

福 本  友美子など

今 関 信 子

えびなみつる

ジェーン・サトクリフ

吉 田 　 順

岡 田 　 淳

ベバリイ・クリアリー

ホメーロス

つんつくせんせいとまほうのじゅうたん

あくたれラルフのクリスマス

図書館のトリセツ

弥生人の心にタッチ！－開いたタイムカプセル「下之郷遺跡」－

星空のかがく

石の巨人－ミケランジェロのダビデ像－

浅田真央そして、その瞬間へ

水の精とふしぎなカヌー－こそあどの森の物語11－

ゆうかんな女の子ラモーナ

ホメーロスのイーリアス物語

天、共に在り－アフガニスタン三十年の闘い－ 

スープジャーのお弁当－手づくりスープはカラダにやさしい!－

間違いだらけの野菜選び

遺跡をさぐり、しらべ、いかす－奈文研60年の軌跡と展望－

舘野泉の生きる力

楽天イーグルス優勝への3251日

ＮＨＫ杯伝説の名勝負－次の一手－

黒書院の六兵衛　上下

村上海賊の娘　上下

シャドウ・ストーカー

中 村　　哲

奥 薗 壽 子

内 田  　悟

奈良文化財研究所 編

舘 野 　 泉

山 村 宏 樹

内 藤 國 雄など 監

浅 田 次 郎

和 田  　竜

ジェフリー・ディーヴァー

主 な 　  図 書

一

般

書

着新
児

童

書

一

般

書

図 書 館  

　元禄15年、赤穂の浪士達は主君の仇討のため吉良邸討ち

入りを計っていた。浅野家に仕え、浪士のひとりと恋仲で

ある侍女きよは、吉良の動静を探る密偵となり、恋人のた

め48人目の浪士となることを決意する…。実在の女性をモ

デルに描いている。

　アンドルーシクのおばさんが、ふるい国からもってきた

のは、けしつぶとはねぶとんでした。ある日、アンドルー

シクが、やきたてのけしつぶクッキーのばんをしていると、

よくばりがちょうがやってきて…。けしつぶクッキーをめ

ぐる楽しい出来事を描いたおはなし。小学２・３年生から。

四十八人目の忠臣
諸田 玲子 著／毎日新聞社

マージェリー・クラーク 作、モウド・ピーターシャム、ミスカ・ピーターシャム 絵、渡辺 茂男 訳／童話館出版

けしつぶクッキー

新 着

新 着

図 書 館  みんなの

　８日（水）柳 本 公 民 館 14：00～15：00　　　西長柄公民館 15：30～16：30
　15日（水）パストラーレ天理　14：30～15：30　　　天 理 団 地 16：00～16：30
　22日（水）二階堂小 学童保育所前　15：00～15：30　　　トーメン団地 星塚会館　16：00～16：30　

移動図書館 １月

12月22日(日)

平成26年１月11日(土)

４歳～小１：10時30分～11時

小２～：11時10分～11時40分

おはなしの部屋、各回先着50人

◆子どもに対するおはなし会

●
は
休
館
日

24
日
は
館
内
整
理
の
た
め
休
館

アドレス：http://www.tenricity-library.jp
携帯アドレス：http://www.tenricity-library.jp/mobile

●●２
９

16

23

30

１

８

15

22

29

● 　 ● 　 ● 　 ●

市
立
図
書
館

午
前
９
時
～
午
後
６
時
（
　
６
３
―
０
７
３
９　

　
６
３
―
３
９
１
１
）

（
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
）

軟式野球

ゴ ル フ



　

昼
間
仕
事
な
ど
で
市
役
所
へ
来

ら
れ
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
税
の
納
付
、

保
険
料
、
保
育
所
保
育
料
や
学
童

保
育
料
の
支
払
い
も
で
き
ま
す
。

◇
日
時　

12
月
19
日
（
木
）
20
時

　

ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　

自
動
車
税

　

納
税
を
ま
だ
さ
れ
て
い
な
い
人

や
、
納
税
に
つ
い
て
相
談
の
あ
る

人
も
お
受
け
し
ま
す
。

　

ま
た
、
電
話
で
の
相
談
も
可
能

で
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
場
所　

市
役
所
２
階　

収
税
課

◆
問
い
合
わ
せ　

収
税
課
（　
内

　

線
２
０
２
・
２
０
３
）
へ

▼
国
民
健
康
保
険
料

　

平
成
25
年
度
の
国
民
健
康
保
険

証
の
更
新
を
さ
れ
て
い
な
い
人

や
、
保
険
料
の
納
付
に
関
す
る
相

談
の
あ
る
人
も
お
受
け
し
ま
す
。

◇
場
所　

市
役
所
１
階　

保
険
医

　

療
課

◇
持
ち
物　

印
か
ん
、
旧
保
険
証

◆
問
い
合
わ
せ　

保
険
医
療
課
保

　

険
料
係
（　
内
線
７
０
９
・
７

　

１
０
）
へ

▼
保
育
所
保
育
料
、
学
童
保
育
料

◇
場
所　

市
役
所
２
階　

児
童
福

　

祉
課

◆
問
い
合
わ
せ　

児
童
福
祉
課
（　

　

２
３
５
・
２
１
８
）
へ

☆
当
日
は
庁
舎
東
側
玄
関
か
ら
お

　

入
り
く
だ
さ
い
。

　

シ
ス
テ
ム
保
守
の
た
め
、
住
民

票
な
ど
の
自
動
交
付
機
が
停
止
し

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◇
自
動
交
付
機
停
止
日　

　

平
成
26
年
１
月
11
日(

土)

終
日

☆
住
民
票
な
ど
の
自
動
交
付
機
を

　

お
使
い
い
た
だ
く
た
め
に
は
、

　

暗
証
番
号
入
り
の
「
市
民
カ
ー

　

ド
」
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
民
課
ま
で
問
い

　

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（　
内

　

線
７
０
４
・
７
０
５
）
へ

　

自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
・
健
康
維

持
に
努
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

平
日
、
仕
事
な
ど
で
検
診
を
受

診
で
き
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
26
日

（
日
）
９
時
～
12
時

◇
場
所　

市
立
病
院

◇
内
容　

乳
が
ん
検
診
、
子
宮
・

卵
巣
が
ん
検
診
、
特
定
健
診
、

低
線
量
Ｃ
Ｔ
肺
が
ん
検
診
、
大

腸
が
ん
検
診
、
骨
粗
し
ょ
う
症

検
診

☆
プ
リ
ン
セ
ス
検
診
、
姫
検
診
も

　

同
時
に
行
い
ま
す
。

☆
日
曜
検
診
の
子
宮
が
ん
検
診

は
、
卵
巣
が
ん
検
診(

エ
コ
ー)

も
セ
ッ
ト
で
実
施
し
ま
す
。
卵

巣
が
ん
検
診
を
希
望
し
な
い
人

は
、
通
常
の
診
察
日
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

☆
卵
巣
が
ん
検
診
は
別
途
自
己
負

担
（
２
、
１
０
０
円
）
が
必
要

で
す
。

◇
定
員　

先
着
各
30
人(

要
予
約)

☆
料
金
は
問
い
合
わ
せ
時
に
説
明

し
ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

１
月

４
日
（
土
）
か
ら
24
日
（
金
）

ま
で
に
、
市
立
病
院
地
域
医
療

室
（　
６
３―

１
８
２
１
／
内

　

線
１
７
２
／
日
・
月
曜
日
・
祝

日
を
除
く
）
へ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
、
市
内
の
福
祉
関
係
者
、
奈
良

県
共
同
募
金
会
、
そ
し
て
天
理
大

学
生
と
の
協
働
に
よ
り
、
誰
も
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場
所
づ
く

り
を
応
援
す
る
た
め
、
平
成
25
年

度
赤
い
羽
根
募
金
「
天
理
ぴ
～
す

ぺ
～
す
〔peace(

安
心)

＋space

（
空
間
）
〕
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」

を
始
め
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
こ
れ
ま
で
の
赤
い
羽

根
募
金
の
運
動
期
間
を
来
年
１
月

か
ら
３
月
ま
で
拡
大
し
、「
居
場
所

づ
く
り
」「
孤
立
を
な
く
す
」
を
テ

ー
マ
と
し
た
問
題
（
課
題
）
解
決

型
募
金
活
動
で
す
。
地
域
課
題
を

解
決
す
る
必
要
性
を
広
く
ア
ピ
ー

ル
し
な
が
ら
、
赤
い
羽
根
募
金
活

動
へ
の
協
力
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
共
同
募
金
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
n
a
r
a
-
a
k
a
i
-

h
a
n
e
.
c
o
m
/

　

皆
さ
ん
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議

　

会
（　
６
１―

２
２
０
０
）
へ

　

生
活
習
慣
病
の
多
く
は
、
不
健

全
な
生
活
の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
、

内
臓
脂
肪
型
肥
満
と
な
り
、
引
き

起
こ
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

日
常
生
活
の
中
で
の
適
度
な
運

動
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
生
活

な
ど
こ
の
機
会
に
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。　

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
11
日(

土)

　

15
時
～
16
時

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
講
師　

赤
井
靖
宏
氏
（
県
立
医

　

科
大
学
医
師
）

◇
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

　

学
の
人

◇
受
講
料　

無
料

◆
問
い
合
わ
せ　

12
月
27
日(

金)

　

ま
で
に
健
康
推
進
課
（　
内
線

　

７
７
７
）
へ

く
ら
し
の

情
報

く
ら
し
の

情
報

催　
　

し

お
知
ら
せ

市
税
・
保
険
料
及
び
保
育
料
の

夜
間
納
付
相
談
を
行
い
ま
す

住
民
票
な
ど
の
自
動
交
付
機
が

停
止
し
ま
す

赤
い
羽
根
募
金
「
天
理
ぴ
～
す

ぺ
～
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」

「
生
活
習
慣
病
予
防
」
講
演
会

13

市
立
病
院
「
日
曜
検
診
」



◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
20
日

（
月
）
10
時
～
11
時
15
分

☆
当
日
参
加
も
で
き
ま
す

◇
場
所　

前
栽
公
民
館

◇
内
容　

手
遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊

び
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

☆
下
靴
を
入
れ
る
袋
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ｅ
古
都
な

ら
」
電
子
申
請
可
（
要
登
録
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
18
日

（
土
）
９
時
30
分
～
11
時
30
分

◇
場
所　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル

◇
対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
（
必
ず
保
護
者
同

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇
定
員　

先
着
15
組
（
無
料
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月

16
日
（
月
）
か
ら
電
話
で
児
童

福
祉
課
（　
内
線
２
３
８
）
へ

　

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
な
ど
の
生

演
奏
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
体
操

な
ど
楽
し
め
る
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

◇
日
時　

12
月
22
日
（
日
）
10
時

　

15
分
～
11
時
30
分
／
10
時
開
場

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

３
階

　

文
化
ホ
ー
ル

◇
対
象　

市
内
在
住
の
人

◇
定
員　

先
着
15
組
（
無
料
）

◇
申
込
み　

不
要

◆
問
い
合
わ
せ　

児
童
福
祉
課
（　

　

内
線
２
３
８
）
へ

　

お
子
さ
ん
の
手
形
で
、
思
い
出

に
残
る
作
品
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
９
日

（
土
）
10
時
～

◇
場
所　

柳
本
保
育
園　

◇
対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
子
ど

　

も
と
保
護
者
（
必
ず
保
護
者
同

　

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

◇
定
員　

先
着
10
組
（
無
料
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月

　

25
日(

水)

16
時
ま
で
に
子
育
て

　

ゆ
と
り
創
造
セ
ン
タ
ー
・
天
理

　

（　
０
１
２
０―

６
７―

１
６

　

１
２
）
へ

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
21
日 

　

（
火
）
13
時
～
16
時

◇
場
所　

奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

◇
内
容　

福
祉
関
係
事
業
所
40
社

の
合
同
就
職
面
接
会

◇
対
象　

福
祉
職
希
望
者

◇
参
加
費　

無
料

◇
持
ち
物　

履
歴
書

◆
問
い
合
わ
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

奈
良
（　
０
７
４
２―

３
６―

　

１
６
０
１
〔
48
♯
〕
）
へ
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くらしの情報File

　骨粗しょう症検診と乳がん検診や子宮がん検

診を同じ日に受診すると、検診料金がお安くな

ります。ぜひ、ご利用ください。

◇日程　平成26年１月26日（日）

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）、

　乳がん検診、子宮がん検診、大腸がん検診

◇対象　乳がん・子宮がん・大腸がんの無料ク

　ーポン券をお持ちの市内在住で40歳の女性

◇料金　1,000円

☆子宮体がん検診は別途900円が必要です。

◇申込期間　平成26年１月４日(土)～24日(金)

　４つの検診を同じ日に受診して、時間とお金

を節約しましょう。

◇期間　平成26年２月28日（金）まで

☆大腸がん検診は平成26年１月31日（金）まで

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）、

　乳がん検診、子宮がん検診、大腸がん検診

◇対象　乳がん・子宮がん・大腸がん無料クー

　ポン券をお持ちの市内在住で40歳・45歳・50

　歳・55歳・60歳の女性

◇料金　40歳の女性…1,000円、45歳・50歳・

　55歳・60歳の女性…3,000円

☆子宮体がん検診は別途900円が必要です。

　骨粗しょう症は、加齢や閉経などのさまざま

な要因で、骨が粗くなり、無自覚のまま細かい

穴ができる病気です。そうなると、骨の強度が

弱くなってわずかな衝撃でも骨折しやすくなり

ます。

　検診を受け、日頃の生活を見直す機会にしま

しょう。

◇期間　平成26年２月28日（金）まで

◇内容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）

◇対象　市内在住で40歳～69歳の女性

◇料金　1,500 円（この料金で検診を受けること

　ができるのは５年に１回です）

◎共　通

◇場　所　市立病院

◇申込み　市立病院（　６３―１８２１／日・

　　　　　月曜日、祝日は除く）へ

☆検診結果は市立病院からお知らせします。

☆生活保護世帯の人は無料（支給票を持参くだ

　さい）

◆問い合わせ　健康推進課（　内線７７７）へ

プリンセス検診

各 種 検 診
　　　を受けましょう

骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診

姫 検 診姫 検 診

プリンセス検診

出
前
保
育
「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン

サ
ロ
ン
de
キ
ッ
ズ

「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

子
育
て
ゆ
と
り
創
造
セ
ン
タ
ー

の
行
事
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　本市の魅力や市政情報などを発信

しますので、ぜひご利用ください。

◆問い合わせ　自治振興課（　内線436）へ

市公式 Facebook(フェイスブック)

「e～やん天理」presented by 天理市

11月29日からはじめました

福
祉
職
de
あ
い
フ
ェ
ア



　

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
は
、
参
加
者

が
お
気
に
入
り
の
本
（
市
立
図
書

館
所
蔵
の
本
に
限
る
）
を
持
ち
寄

り
、
５
分
程
度
で
本
の
魅
力
な
ど

を
紹
介
し
あ
い
、
ど
の
本
が
読
み

た
く
な
っ
た
の
か
を
み
ん
な
で
決

め
る
書
評
会
で
す
。

　

ル
ー
ル
な
ど
詳
細
は
、
市
立
図

書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

t
t
p
:
/
/

w
w
w
.
t
e
n
r
i
c
i
t
y
-
l
i
b
r
a
r
y
.
j
p
)

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
市
立
図
書

館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

平
成
26
年
１
月
19
日 

（
日
）
14
時
～
15
時
30
分

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

４
階

　

　

視
聴
覚
室

◇
定
員　

発
表
者…

先
着
５
人
、

　

観
戦
者…

先
着
20
人
（
と
も
に

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
）

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

12
月

18
日
（
水
）
９
時
か
ら
「
発
表
者
」

も
し
く
は
「
観
戦
者
」
い
ず
れ
か

の
参
加
を
電
話
ま
た
は
、
直
接

市
立
図
書
館
（　

６
３―

０
７

　

３
９
／
月
曜
日
は
休
館
）
へ

市役所 　 　1001(代)・FAX 　501663 62 〒632-8555　天理市川原城町605

かくたん

集団健診がパワーアップ！

集団ミニドックを実施します

　集団ミニドックでは、特定健診（血管の傷みの徴候を発見するため

の健診）と希望により最大４種類のがん検診を同時受診できます。

　ご家族・ご近所などで誘いあって申込みください。

◇日　　程　平成 26 年１月 24 日（金）

◇受付時間　８時45分～11時（申込み時に15分ごとの受付時間枠から

　　　　　　選択）

◇場　　所　保健センター

　集団ミニドックを受診できるのはつぎの対象者です。医療保険資格

により、料金や受診可能項目が異なりますので、確認のうえ申込みく

ださい。申込まれた人には事前に案内文書と問診票などを送付します。

☆各健(検)診には定員があります。定員を超えた場合、次回の集団ミ

　ニドック検診を案内する場合もあります。

☆がん検診の自己負担金は70歳以上の人は無料です。

☆胸部検診は、喫煙などのリスクにより喀痰検査を実施することがあ

　ります（別途450円必要）。

◆問い合わせ　保険医療課給付係（　内線717）へ

医療保険資格

申込先

特定健診【必須】
　心電図検査
　眼底検査

天理市国民健康保険

保険医療課 0743-63
-1001（　内線717）

１,０００円
　希望実施可能
　希望実施可能

全国健康保険協会（協会

けんぽ）の被扶養者

協会けんぽ奈良支部保健グ
ループ　0742-30-3700(代表)

無　料

　希望実施不可
　希望実施不可

４００円

９００円

２００円

　　　　 無   料　
　 　　

大腸がん検診

胃部（胃がん）検診

胸部（肺がん）検診

前立腺がん検診
☆男性のみ対象

生 年 月 日 　　　 昭和14年１月25日～昭和49年３月31日

対
象
者　
　
　

 

料
金
な
ど

募　
　

集

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
参
加
者
募
集

15
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（　　　　　　　）

この広報紙は、再生紙を使用しています。 天理市のホームページ　http://www.city.tenri.nara.jp/

月１ 申込み、詳細は
健康推進課(保健センター)
(　内線775～777)へ

申込み、詳細は
健康推進課(保健センター)
(　内線775～777)へ

毎月10日は「天理市健康づくりの日」　～健(検)診があなたを守り、家族を守る～

事 業 名（対 象） 内容・持ち物・注意事項など日（曜）

乳　

幼　

児　

健　

康　

診　

査

成
　

　

人
　

　

保
　

　

健

出生届時にお渡ししたハガキを郵送してください。

月～金曜日

15日(水）
の び の び 相 談
（乳幼児の発達相談）

新 生 児 ハ ガ キ （ ０ ～ ２ カ 月 未 満 ）

診療科目　内科・小児科

持ち物　健康保険証・(75歳以上の人は)後期高齢者医療被

　　　　保険者証・(福祉医療制度対象の人は)受給資格証

問い合わせ　休日応急診療所（　63－3257）へ

１日(水)
２日(木)
３日(金)
５日(日)
12日(日)
13日(月)
19日(日)
26日(日)

天理市立休日応急診療所

こ ん に ち は 赤 ち ゃ ん 訪 問 事 業
生後４カ月になるまでの赤ちゃんのいるお宅を民生児童委
員が訪問します(妊娠届や出生届時に同意のある人のみ)。

７日(火)

28日(火)

６日(月)

20日(月)

16日(木)

９日(木)

30日(木)

23日(木)

内　容　身体計測、医師診察、栄養・育児相談、歯みが

　　　　き指導 (１歳９カ月 )、歯科健診・相談 (１歳９

　　　　カ月・３歳）

持ち物　母子健康手帳、健康アンケート、バスタオル(４カ

　　　　月・10カ月)、子どもの歯ブラシ(１歳９カ月)

すべて終了するまで２時間ほどかかります。

３歳児健診は出かける前の尿を容器に入れ、ご持参くださ

い。目と耳の検査は家で行ってきてください。

発熱や発疹などの症状のあるときは、保健センターへお問

い合わせください。

内　容　育児相談、栄養相談、身長・体重測定、健康づくり
に関する情報提供、また健康に関する心配ごとなど保健師や
栄養士が相談に応じます（乳幼児健診時は混み合うと、危険
を伴いますのでお子さん連れはできるだけご遠慮ください)。

※事業の実施２時間前に警報が出た場合は、事業を中止します。後日、開催する場合は「町から町へ」でお知らせします。

子育て中の不安や悩みに発達相談員が相談に応じます。
持ち物　母子健康手帳　

対　象　本人や家族が喫煙者、せき、たん、胸痛などの
　　　　症状がある、アスベストを扱っていたなど、リ
　　　　スクが高いと思われる人
料　金　1,500円

低線量ＣＴ肺がん検診
（40歳以上の人）
３年に１回の検診です

毎週
火～土曜日

内　容　歯科診察・指導、フッ化物塗布、育児相談
持ち物　母子健康手帳、健康アンケート、コップ、使用中
　　　　の歯ブラシ(子ども用・仕上げみがき用)

２ 歳 児 歯 科 健 診
 （平成23年10月６日～10月31日生）

※上記以外の２歳３カ月～３歳未満であれば申込み可

乳 が ん 検 診
（30歳以上の人）

２年に１回の検診です

毎週
木・土曜日

内　容　視触診、マンモグラフィ
料　金　1,500円
※生理１週間前の受診はお控えください。また、乳房
　内に人工物が入っている人、心臓ペースメーカーを
　装着している人は原則受診できません。
※他の病院でも受診可。問い合わせは保健センターへ

健 康 相 談
（ 乳 幼 児 ～ 成 人 ）

（平成25年２月10日～
　　　　　３月６日生）

（平成25年３月７日～
　　　　　３月20日生）

10カ月児

場　所

保健センター

保健センター

保健センター
　　　１階

天理市立病院

申込み　２日前

までに市立病院

(　63－1821)へ

保健センター

天理市立病院
申込み　前日ま
でに市立病院
(　63－1821)へ

受付時間

13時～14時

申込予約制

10時～16時

13時～
14時30分

９時～12時

13時～16時

子　宮　が　ん　検　診
（20歳以上の人）

料　金　頸部細胞診、内診のセット 2,000円
　　　　頸部・体部細胞診、内診のセット 2,900円
受診票（保健センターで発行）を持って、指定医療機関
(左記の医療機関では受診票を設置)で受診してください。

毎週火～土曜日

随　  時２年に１回の検診です

天理市立病院

蔵本医院
その他の県内
指定医療機関

８時30分～11時

診療時間内

①９時～
②10時～
申込予約制

13時～15時

申込予約制

９時～16時

８時45分～
９時30分

歳
以
上
の
人
・
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料

70

（平成24年４月６日～４月30日生）

１ 歳 ９ カ 月 児

内　容　問診、骨密度の測定検査（腰・股関節）
料　金　1,500円（生活保護受給者は無料）
※受診10日前までにバリウム検査を受けられた人は、受診
　できません。

毎週
火～土曜日

天理市立病院

９時～11時
 木曜日のみ
 13時～15時も
 予約可

骨 粗 し ょ う 症 検 診
（40歳～69歳の女性）
５年に１回の検診です

（平成25年８月18日～
　　　　　９月７日生）

（平成25年９月８日～
　　　　　９月28日生）

４カ月児

１月 すこやかホール　カレンダーすこやかホール　カレンダー

○はサロン利用可能日（午前：９時～12時／午後：13時～16時）利用対象月齢は基本的に４カ月からとさせていただきます。
※警報など天候の都合で、サロンが利用できないことがあります。　◆問い合わせ　すこやかホール（　内線700）へ

午前

午後

１２３４５６７８９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

－ － － － － ○ ○ 　　 ○ － － － ○ 　 　 ○ － － ○ ○ 　 　 ○ － － ○ ○ 　 　 ○ 　 　

－ － － － － ○ ○ 　○ ○ － － － ○ 　 ○ ○ － － ○ ○ 　 ○ ○ － － ○ ○ 　 ○

乳がん集団(マンモ)検診
（30歳以上の人）

２年に１回の検診です

24日(金) 保健センター ９時～14時

内　容　視触診、マンモグラフィ
料　金　30歳～49歳は1,500円、50歳～69歳は1,000円
※妊娠中・授乳中の人はお控えください。また、国民
健康保険の加入者は特定健診も受診できます。
申込みは保健センターへ

（平成22年９月26日～
　　　　　10月24日生）

（平成22年10月25日～
　　　　　11月17日生）

３歳児


