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マイナポイントの詳細は
折込みチラシ
をご確認ください

マイナポイントの詳細は
折込みチラシ

９月末までに
マイナンバーカードの
申請が必要です

ノ
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出張窓口（市立公民館）
7月からのスケジュール

市民課
マイナンバー推進係

（☎内線854・855）

休日及び
夜間窓口

市役所地下
マイナンバーブース

౦ኁの־な֔גのؓبיバ՛נ՛ษב

֦ؒת՛ ֽ֖֘j

֮՛נバ՛بיؓ
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ֽ֟の֮փֽ֚גかi

合計最大 20,000ポイントがもらえるのは、
９月30日（金）までにマイナンバーカードを申請した人だけ！
☆ポイントは現金ではなく、対象の電子決済サービスで使用できます

東　部
14:00
　～16:00

14:00
　～16:00

14:00
　～16:00

時間公民館 日程

時間公民館 日程

７月29日（金）
祝　徳 ７月21日（木）

二階堂 ７月22日（金）

 ９:45
　～11:45

 ９:45
　～11:45

 ９:45
　～11:45井戸堂 ８月19日（金）

丹波市 ７月11日（月）
朝　和 ８月 ４日（木）
櫟　本 ７月14日（木）
式　上 ７月28日（木）
柳　本 ７月25日（月）

７月  ８日（金）

８月 １日（月）
福　住

山　田 ７月15日（金）

前　栽 ７月14日（木）
８月 ５日（金）

☆出張窓口を利用す
　る際は、３ページ
桃色欄の必要書類
を持参ください

☆上記以降のスケジュー
ルは、次号でお知ら　
　せします

９
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
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ັ୵֦のษ ༽֢֞֞の ӻӺᇀ

ັ୵֦॒ࡒのษ

スマートフォンによる申請 パソコンによる申請

証明写真機からの申請 郵便による申請

　市役所や出張申請受付以外でも、スマートフォンや郵便による申請など、「いつでも」
「どこでも」マイナンバーカードを申請することができます。

　窓口以外で申請する場合は、個人番号カード交付申請書が必要です。
　この申請書は75歳以上の人は３月に送付済みです。75歳未満でマイナンバーカー
ド未申請の人には、７月～９月にかけて国から再度郵送されます。

　申請方法の詳細はQRコードよりご確認ください。

本人確認書類（健康保険証
は他にもう１点必要）
例）・運転免許証
・パスポート
・健康保険証と学生証
・健康保険証とこども医
療費受給者証　　 など

☆15 歳未満の人は親権者の同行
　 と親権者の本人確認が必要
【以下の物をお持ちの人は持参ください】
・個人番号通知カード又は個人番号通知書
・住民基本台帳カード

約１カ月後、マイ
ナンバーカードが
自宅へ届きます

後日、市役所窓口
で本人確認のうえ
受取りが必要です

マイナンバーカード
総合サイトはこちら

▲

②申請書に記入 ③写真撮影①必要書類
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のዡנチי

　今夏から、市内の加盟店舗で使用できる地域
通貨「ichica（イチカ）」が新しくはじまります。
　イチカは、使えば使うほど、地域のお店や身
近な人たちが元気になる、みなさんの想いとチ
カラをひとつにつなぐ、そんな地域通貨です。
　普段のお買い物で、地域の暮らしを支える人
たちや、こども食堂やフードバンクなどを支援
する、「支え合い」を循環させていく仕組みを
目指しています。

　「イチカ」という
名称は、「市」民の
みなさんの想いを
「一」手に集め、そ
の チ カ ラ を「一」
つひとつ紡ぎ合わ
せて、天理の「市」
と人を元気にする。
　そんな願いが込
められています。

　コロナ禍による原油価格や物価の高騰を受け
て、生活支援と消費喚起による市内事業者の支
援のため、市民の皆さんにイチカ 3,000 ポイ
ント（１ポイント＝１円）を順次送付します。
　日々のお買い物にイチカを利用いただき、地
域のお店を応援してください。

　イチカを使用するためには専用アプリが必要
です。
　アプリのご案内は、イチカポイントと併せて
送付します。大切なお知らせですので、必ずご
確認ください。

㕷ଈऀപから
ຽ付ֽ֖֘בبיؒנチי

のౚփሑנチי

　イチカの事業開始に先立って、イチカを使用
できる加盟店を募集しています。加盟店の登録
は天理市商工会で受け付けています。
　詳細は市ホームページまたは天理市商工会の
ホームページをご確認ください。

市ホームページはこちら

▲

募集ཨjבの加ኑנチי

市民総活躍推進課（☎内線514）
ֽֽ֮֗֘

ጫ౦のؠ״དྫྷࡰण
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ഉ民ฯᅋडฯฌ့ƠƎǀ

፣ಐၟᇠᆋઞ

基準日（令和４年６月１日）において、天理市の
住民基本台帳に登録されており、同一世帯に属す
る者全員が、地方税法の規定による令和４年度の
住民税（均等割）が課されていない世帯（住民税
非課税世帯）または、条例の規定により令和４年
度の住民税（均等割）が免除されている世帯

申請書などを郵送で提出
（※家計急変世帯で申請書などが必要な人は、天
理市臨時特別　給付金事務局コールセンターまで
問合わせください。）(☎61-5498)

１世帯あたり10万円

①住民税非課税世帯 ②家計急変世帯

令和４年９月30日（金）【必着】

例）新型コロナウイルス感染症の影響により、勤務日
数が減り、収入が減少し、住民税が非課税相当となっ

　た世帯
※令和３年１月～12月の任意の１カ月の収入減少に
　基づく申請は、令和４年６月以降、左記①に当て
　はまる世帯に支給されることとなりましたので、
　②での申請はできません

申請書などを郵送で提出
※対象世帯には申請書などを順次発送します。
（令和３年度分の対象世帯については、申請書などを
令和４年１月下旬に既に発送しています。）

①・②ともに「住民税が課税されている人の扶養親族」のみで構成される世帯は該当しませんのでご注意ください

新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令和
４年１月１日以降申請日の属する月の前月までの
家計が急変し、同一の世帯に属する者全員の住民
税（均等割）が非課税である世帯と同様の事情に
あると認められる世帯

　令和４年１月から住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の支給を行っています。新たに、令和
4年度の住民税（均等割）が課されていない世帯が対象になります。
　なお、本給付金（令和４年度分）は、令和４年１月より支給している同給付金（令和３年度分）と趣
旨が同じものであり、既に給付金を受けた世帯または当該世帯の世帯主であった人を含む世帯に再度支
給されるものではありません。

支給対象

支  給  額

申請期限

申請方法
（※申請書）

問合わせ　▶天理市臨時特別給付金事務局コールセンター（☎61-5498／９時～17時（土・日曜日及び祝日を除く））
　　　　　
　　　　　▶内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター（☎0120-526-145／９時～20時（土・
　　　　　　日曜日及び祝日を除く））

࿃സၜƣࡱƛฌƠƎǀ

ࡱƛฌภ活౫ၟ࣍ᇠᆋઞ

こども支援課（☎内線218・268／FAX62-2880）

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、生活に困窮している世帯への支援措置の強
化として、低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

　制度については、厚生労働省ホームページをご覧いただくか、厚生労働省コールセンター（☎0120-
400-903／９時～18時（土・日曜日及び祝日を除く））まで問合わせください。

対象 支給額 支給時期

児童１人
につき
５万円

①令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けている人
②令和４年度住民税（均等割）が非課税で令和４年４月分の児童手当または特別
　児童扶養手当を受給している人
③令和４年３月 31 日時点で 18 歳未満の児童を養育しており、かつ令和４年度
　住民税（均等割）が非課税の人
（※）家計が急変した場合なども対象になる場合があります
（※）住民税（均等割）が非課税であるかについては、税情報をもとに判定します。
　　　税情報が不明な人については判定できませんので、注意ください

①の人は６月 24
日（金）に支給し
ています
②・③の人は順次支
給予定です

☆対象児童につき１回限りの支給になります
☆申請が必要な場合もありますので、詳細な条件・支給時期などについては市ホームページをご覧ください（詳細が
　決まり次第更新していく予定です。）
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▶対象（３回目接種を完了して５カ月が経過した次の人）

４回目接種は
７月に

３回目が
２月の人

☆基礎疾患がある人は申請が必要です

オンライン予約
☆オンラインは
　24時間無休

☆コールセンターは土・日曜日
　及び祝日も受付可

８月接種の予約受付は
７月４日（月）～

　電話予約
　　　（☎61-5242）

・60歳以上のすべての人
・18歳～59歳で基礎疾患のある人
　（その他重症化リスクが高いと医師が認める人）

18歳～59歳の基礎疾患がある人で接種を希望する人は
５月に郵送した「接種券発行申請書」で申請が必要です

▲オンライン
　予約はこちら

◀最新の情報は市ホームページ
　をご確認ください

☆文化センター・高井病院西館　14時～15時
　天理よろづ相談所病院　外来診療棟　10時～11時
☆接種日は予定です。予約時にご確認ください
☆天理よろづ相談所病院　外来診療棟は指定の無料駐車場があります

１日 (金 )

７月

会場

２日 (土 )
３日 ( 日 )

４日 ( 月 )
５日 ( 火 )

６日 ( 水 )

７日 ( 木 )
８日 ( 金 )
９日 ( 土 )

10日 ( 日 )

文化

センター
高井病院

西館

よろづ
相談所
病院

文化

センター
高井病院

西館

よろづ
相談所
病院

文化

センター
高井病院

西館

よろづ
相談所
病院

18日 ( 月 ) （祝日）
19日 ( 火 )
20日 ( 水 )

21日 ( 木 )
22日 ( 金 )

23日 ( 土 )
24日 ( 日 )
25日 ( 月 )
26日 ( 火 )
27日 ( 水 )
28日 ( 木 )
29日 ( 金 )
30日 ( 土 )
31日 ( 日 )

▶集団接種日程【７月１日～31日】　○：モデルナ　●：ファイザー

天理市新型コロナウイルスワクチン接種実施本部

㕴षኬไبチפؤ ӡྩ加ไӢ の։ཐら֚

重症化予防のため早期の接種を

☆６月15日時点の情報です

　みなさんの積極的なワクチン３回目接種のおかげで、現在、感染状況は減少
傾向が続き、行動制限などが緩和され、社会経済活動が再開されつつあります。
　ただし、厚生労働省の専門家会合では、「海外からの旅行者の受入れ開始や３
回目ワクチンの効果の低下などにより、夏頃に感染者数の増加が懸念され、
医療体制への影響を注視する必要がある。」と指摘されました。これを受けて政
府は、「重症化を予防するため、対象となる方は時期が来たらできるだけ早
くワクチンを接種いただくようお願いしたい。」としています。　

７月

会場

７月

会場

○

○

○

○

○
○○

●

○
○ ●

○
○

○

○ ○
○
○

●

○ ○
○ ○

11日 (月 )
12日 ( 火 )
13日 ( 水 )
14日 ( 木 )
15日 ( 金 )

16日 ( 土 )
17日 ( 日 )

○
○
○

●

● ○
○

○

○

   ○       ○        ○

   ●       ○        ○
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౦ධבࡿ募集 市職員採用試験委員会事務局
（☎内線406・407・450・451）

令和４年度天理市職員採用候補者試験を行います。詳細は問合わせください。

【受付期間】７月７日（木）10時～７月20日（水）23時 59分
インターネット (ｅ古都なら）でのみ受付。持参・郵送による受付は行いません。

保 育 士 ・
幼稚園教諭職 ６人

６人

土木技術員 １人
昭和 63 年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法による大学又
は短期大学の土木専門課程を卒業した人又は令和５年３月卒業見込
みの人

一般事務職 平成７年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた人

昭和63年４月２日以降に生まれた人で、保育士資格及び幼稚園教諭
普通免許を有する人又は令和５年３月31日までに取得見込みの人
※保育所、幼稚園又はこども園のいずれかへの配属となります

▶第１次試験
日時
７月22日（金）～８月４日（木）の期間のうち、
受験者が選択する日時
試験場所
受験者が選択するテストセンター会場
☆会場はホームページ（　 https://cbt-s.com/test
　center/）で確認ください

▶デジタル市役所の推進
スマートフォンなどから事前申請することで
各種証明書の取得、住所変更の手続きが可能と
なるなど、デジタル技術を活用した取組みを進
めています。今後、子育てや介護などの手続き
のオンライン申請を増やしていく予定です。

▶新型コロナウイルス感染症対策事業
一刻も早い社会経済活動再開に向け、円滑な

ワクチン接種を進めるとともに、早期の接種実
施に取組んでいます。
　ワクチン接種開始以来、県内では最速の接種
ペースを維持しています。

▶デジタル地域通貨（ichica）がはじまります
市内の加盟店舗で使用できる地域通貨

「ichica（イチカ）」を通じて、「支え合い」を
循環させていく仕組みを目指して取組んでいま
す。（詳細は４ページをご覧ください）

試験区分 採用予定人員 受験資格

զԣԺՁԵӨԣՆԱՊԵՀӨԍԺՈՍէ ጫ֦ࡴഽ֪။きֽ֚גかi

【e古都なら】
QRコード

天理市の取組みの一部を紹介

天理市は若手職員の
チャレンジを応援しています！

35 歳以下の職員は、職員全体の

ともに考え、一緒に
天理のまちを創りましょう！

約 40%

みなさんの応募をお待ちしています！

▶第２・第３次試験
日程　８月下旬頃
☆新型コロナウイルス感染拡大の影響で、日程及び内容
　が変更になることがあります。採用試験の詳細につい
　ては、市ホームページをご覧ください

▲デジタル申請について
　はこちら



選
挙
通
知
書

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

天理市役所期日前投票所 天理駅南団体待合所期日前投票所
場所 市役所１階市民ホール 天理駅南団体待合所
期間 ６月23日（木）～７月９日（土） ７月６日（水）～７月９日（土）
時間 ８時30分～ 20時 ８時30分～ 19時

▼天理駅南団体待合所（期日前投票所・第２投
票所）へ来場する際の注意事項
　駅前広場への自転車・バイクの乗り入れは禁
止です。地下駐輪場（90分無料）を利用くだ
さい。
　また、車でお越しの際は、平面駐車場（90
分無料）や立体駐車場（投票後、職員への駐車
券の提示で、屋上 45分、１～３階は 30分無
料となる割引券１枚を配布）を利用ください。
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㕷ଈ ӻӺ႘ ӡ႘Ӣ ֮参ਢࢇਢྫྷࡿඛੑ֦֘
選挙管理委員会（☎内線454）

今
回
の
選
挙
に
用
い
る
選
挙
人

名
簿
は
、
令
和
４
年
６
月
21
日
現

在
の
名
簿
で
す
。

◇
年
齢

平
成
16
年
７
月
11
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人

◇
住
所

令
和
４
年
３
月
21
日
ま

で
に
住
民
票
が
作
成
さ
れ
た
人

ま
た
は
転
入
届
を
し
、
引
続
き

住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て

い
る
人

◇
市
内
転
居
し
た
人

令
和
４
年

６
月
７
日
以
降
に
市
内
で
住
所

を
移
し
た
人
は
、
前
の
住
所
地

の
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す

☆
選
挙
通
知
書
が
到
着
し
た
ら
封

筒
を
開
け
、
18
歳
以
上
の
世
帯

員
（
住
民
票
上
）
全
員
分
が
あ

る
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

選
挙
通
知
書
は
あ
ら
か
じ
め
世

帯
単
位
で
郵
送
し
ま
す
。
こ
の
選

挙
通
知
書
は
投
票
所
な
ど
を
お
知

ら
せ
す
る
一
方
、
投
票
所
の
事
務

を
円
滑
に
行
う
た
め
の
も
の
で
、

投
票
の
際
に
は
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
通
知
書
の
郵
送
は
、
法
令

に
よ
り
６
月
22
日
に
開
始
し
、
選

投
票
で
き
る
人

挙
期
日
（
７
月
10
日
）
ま
で
に
到

着
す
る
よ
う
発
送
し
ま
す
。

も
し
、
選
挙
通
知
書
が
届
い
て

い
な
か
っ
た
り
、紛
失
し
た
場
合
、

ま
た
は
投
票
所
へ
持
参
し
忘
れ
た

場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
有
権
者
で
あ
れ
ば
投

票
が
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

☆
選
挙
通
知
書
が
届
い
た
後
に
選

挙
の
資
格
が
な
く
な
っ
た
人
や
、

本
人
以
外
の
人
は
、
投
票
が
で

き
な
い
だ
け
で
な
く
、
使
用
す

る
と
法
律
に
よ
り
処
罰
さ
れ
ま
す

投
票
日
に
仕
事
、
旅
行
、
用
務

な
ど
で
投
票
所
に
行
け
な
い
人
、

そ
の
ほ
か
法
で
定
め
ら
れ
た
事
由

に
該
当
す
る
人
は
、
期
日
前
投
票

ま
た
は
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▼
期
日
前
投
票

期
日
前
投
票
の
際
に
は
、
選
挙

通
知
書
の
裏
面
に
あ
る
宣
誓
書
の

記
入
が
必
要
で
す
。
事
前
に
記
入

し
て
持
参
す
る
と
手
続
き
が
早
い

上
、
滞
在
時
間
を
減
ら
し
感
染
リ

ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
も
期
待
で
き

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
（
通
知
書
を
持
参
し
な
く
て

も
期
日
前
投
票
所
に
備
え
付
け
の

用
紙
に
記
入
す
る
こ
と
で
投
票
が

で
き
ま
す
）。

ৼ႘ဨᅲസの֓ࡎၾ

※７月10日（日）は決められた投票所でのみ投票ができます

༌㕲ဨᅲസ զጫࢾႊཆ体സէ ֽ֪֘
　川原城会館は現在、天理市PCR検査センターを開設しており、今後開設期間延長の可能性があるため、
今回の選挙では、第２投票所が「天理駅南団体待合所」に替わります。対象となる人は、公示日以後にお届
けする選挙通知書の投票所場所・地図を変更していますので、ご確認ください。

川原城
会館

天理駅南団体待合所

投票時間　７時～20時
ご自身が投票できる投票所は、送付する選挙通知書でご確認ください。

駅前広場

密を避けるため、期日
前投票へ行こう！



点
字
投
票
と
代
理
投
票

投
票
方
法

開
票
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▼
不
在
者
投
票

③
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
で
の

不
在
者
投
票

選
挙
期
日
（
７
月
10
日
）
に

は
選
挙
権
を
有
す
る
こ
と
と
な

る
が
、
選
挙
期
日
前
に
投
票
を
行

お
う
と
す
る
日
に
は
、
い
ま
だ
選

挙
権
を
有
し
て
い
な
い
人
（
例
え

ば
選
挙
期
日
に
18
歳
を
迎
え
る
が

選
挙
期
日
前
に
は
い
ま
だ
17
歳
の

人
な
ど
）
に
つ
い
て
は
、
期
日
前

投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

が
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
市

役
所
４
階
）
に
設
置
す
る
不
在
者

投
票
記
載
所
で
不
在
者
投
票
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

④
他
の
市
町
村
で
の
不
在
者
投
票

出
張
、
旅
行
な
ど
で
投
票
日
ま

で
他
の
市
町
村
に
滞
在
す
る
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ
投
票
用

紙
を
請
求
し
、
滞
在
地
の
市
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票
用
紙
交
付
請
求
書

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。【
天
理
市

↓「
電
子
行
政
サ
ー
ビ
ス
」の「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
」
↓
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
「
不
在
者
投
票

用
紙
等
交
付
請
求
書
兼
宣
誓
書
」】

⑤
不
在
者
投
票
施
設
で
の
投
票

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
で
、

不
在
者
投
票
施
設
と
し
て
指
定
さ

れ
た
施
設
に
入
院
・
入
所
し
て
い

る
人
は
、
そ
の
施
設
で
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。
投
票
を
希
望
す

る
場
合
は
施
設
に
確
認
く
だ
さ
い
。

⑥
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
る
人

（
法
令
で
定
め
る
一
定
の
障
害
の

程
度
に
あ
る
人
に
限
る
）
は
、
自

宅
な
ど
で
郵
便
な
ど
に
よ
る
不

在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

あ
ら
か
じ
め「
郵
便
投
票
証
明
書
」

の
交
付
を
受
け
、
投
票
日
４
日
前

（
７
月
６
日
）
ま
で
に
投
票
用
紙

な
ど
を
請
求
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

な
お
、
自
ら
投
票
の
記
載
を
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
人
（
法
令
で

定
め
る
一
定
の
障
害
の
程
度
に
あ

る
人
に
限
る
）
は
、
あ
ら
か
じ
め

選
挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出
た
人

（
選
挙
権
を
有
す
る
人
に
限
る
）

に
、
投
票
に
関
す
る
代
理
記
載
を

し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に

問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⑦
特
例
で
の
郵
便
等
に
よ
る
不
在

者
投
票

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
、「
自
宅
療
養
」
又
は
「
宿
泊

療
養
」
し
て
い
る
人
の
う
ち
、
投

票
用
紙
の
請
求
時
点
で
外
出
自
粛

要
請
ま
た
は
隔
離
・
停
留
に
か
か

る
期
間
が
６
月
23
日
（
木
）
〜
７

月
10
日
（
日
）
の
期
間
に
か
か
る

と
見
込
ま
れ
る
人
は
、
特
例
で
郵

便
等
に
よ
る
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
な
お
、
濃
厚
接
触
者

は
対
象
外
で
す
。

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に

問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　

視
覚
障
害
の
人
は
、
点
字
を
用

い
て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
自
ら
投
票
用
紙
に
候

補
者
名
等
を
記
載
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
第
三
者
の
立
会

い
の
も
と
代
理
人
が
選
挙
人
に
代

わ
っ
て
記
載
し
ま
す
。

点
字
投
票
・
代
理
投
票
を
希
望

す
る
人
は
、
投
票
所
で
そ
の
旨
を

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

投
票
順
序
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙

薄
い
黄
色
の
用
紙
に
黒
字
で
印

刷
さ
れ
て
い
る
投
票
用
紙
に
「
候

補
者
の
氏
名
」
を
書
い
て
く
だ
さ

い
。

②
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙

白
色
の
用
紙
に
赤
字
で
印
刷
さ

れ
て
い
る
投
票
用
紙
に
「
政
党
名

等
の
名
称
ま
た
は
略
称
」
ま
た
は

「
候
補
者
の
氏
名
」
の
い
ず
れ
か

を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

７
月
10
日
（
日
）
21
時

10
分
〜

◇
場
所

丹
波
市
小
学
校
体
育
館

入
場
時
に
は
検
温
を
実
施
し
、

発
熱
が
認
め
ら
れ
た
場
合
に
は
入

場
を
お
断
り
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
参
観
人
が
多
数
で
、
会

場
内
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
と
き

に
は
、
先
着
順
で
入
場
制
限
を
行

い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

☆
開
票
所
に
は
マ
ス
ク
を
着
用
の

上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い

༌㕷ဨᅲസ ӡః୰ኁӢ の

፣ಐཱུೆ

　第７投票所の駐車場は、ＪＡならけん二階堂支店南
側の駐車場です。車でお越しの場合は、前栽公民館前
の路上や隣接するコンビニなど、指定の場所以外へは
駐車しないようにお願いします。

投票所用
駐車場

JAならけん
二階堂支店

JAならけん
天理営農経済センター
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፭Ꭼ㕴Ⴉ度　ጫ౦તྙᎌव　࿊ৼຳव

　５月13日、令和４年度天理市区長連合会定期総会が市民会館やまのべホールで開かれました。
　総会には、各町の区長 91 人が出席。最初に小山惠司会長の挨拶があり、続いて、来賓の並河健市長、
大橋基之市議会議長、川口延良県議会議員、高市早苗衆議院議員秘書の木下剛志氏、堀井巌参議院議員
秘書の米田憲司氏より祝辞がありました。また、佐藤啓参議院議員からは、ビデオメッセージよる祝辞
がありました。
　その後、議案審議に入り、前年度の決算、監査報告に続き、今年度の活動方針と予算が決定されました。
　なお、今年度の役員は、以下のとおりです。（敬称略）

会　長　小山惠司（二階堂北菅田町）
副会長　中尾勉（前栽新町）
　　　　森島庸光（合場町）
監　事　阪本正敏（岩屋町）
　　　　東井修司（蔵之庄町）

請求先の実施機関

請求先の実施機関

請求先の実施機関

総計

一部開示開示 総計取下げ 不開示 不存在
市長 ８

９ ９

８
１
０

１
１０
０
２

０
１
０
１

３
０
０ ２ １１
３

１
３
１
24

20
教育委員会

教育委員会

議会

【情報公開開示の請求の件数及び処理状況】 【審査請求の件数及び処理状況】

件数 審査中
一部認容

１
計

処理状況

０ ０ ０

件数
棄却 計

処理状況
【審査請求の件数及び処理状況】

☆訂正、削除、目的外利用及び外部提供の中止  
　の各請求はありませんでした

令和３年度公文書開示請求一覧　令和４年３月31日時点（単位：件）

市長 教育委員会 農業委員会 合計選挙管理
委員会

上下水道
事業の
管理者

件数 470 57582 12９ ２

一部開示開示 総計取下げ 不開示 不存在
市長 ２ １３ ０ １ ７

０ ００ １ ０ １
総計 ２ １３ １ １ ８

【個人情報開示の請求の件数及び処理状況】 
令和３年度個人情報開示請求一覧　令和４年３月31日時点（単位：件）

個人情報取扱事務の登録件数　令和４年５月31日時点（単位：件）

ගሇ୰् Ք ଼ගሇᇱ୦ඞ፯のࢥዿඡੳ

　より開かれた市政運営の実現に向け、市では情報公開制度の的確な運用を図り、また、市が保有する個
人情報については適正な管理をしています。令和３年４月１日から令和４年３月 31 日までの情報公開制
度及び個人情報保護制度の運用について、次のとおり公表します。
※個人情報取扱事務の登録件数については、令和４年５月31日時点での件数になります

総務課（☎内線440）

市民総活躍推進課（☎内線429）
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፭Ꭼ㕳Ⴉ度ऀᄖৼ ఖทඡੳב୰ᅳֽ֖֘ 財政課（☎内線425）

令和３年度下半期（令和４年３月31 日時点）の予算執行状況や市有財産の状況などについてお知らせします。

　４月、５月は出納閉鎖期間となっており、期間中の収入・支出を含めた決算状況については、決算
審査終了後に公表します。

市勢　人口　62,387人／世帯数　29,104世帯／面積　86.42km　（令和４年３月31日時点）

一般会計 （単位：千円）

特別会計 市有財産の状況

市債現在高

国庫支出金

市債

県支出金

地方消費税交付金

繰入金

諸収入

繰越金

寄附金

その他

国民健康保険

住宅新築資金等貸付金

土地区画整理事業

後期高齢者医療

介護保険

民生費

教育費

総務費

公債費

歳入 歳出
土木費

衛生費

消防費

商工費

農林費

議会費

その他

予算現額
収入済額

予算現額
支出済額

予算現額 330 億226 万１千円
収入済額 288 億8,367 万円
　　　　　　　 （収入率87.5％）
支出済額 278 億9,692 万７千円
　　　　　　　 （執行率84.5％）

財産の種類
土地 1,466,735m

224,914m
2,789,991 千円
50,983 千円

建物
基金
出資金

現在高

※１ 一般会計分

※１

予算現額
収入済額
支出済額

会計名
一般会計 22,553,152 千円

368,632 千円
22,921,784 千円

特別会計
合計

現在高

8,482,103
7,149,751

7,112,374

6,713,534
6,159,829
6,125,662

6,047,664
5,764,531
5,368,007

2,700
13,648
2,678

163,439
133,778
120,732

852,085
821,123
809,793

7,611,183
6,360,089
6,529,346

2,246,008
1,349,043

1,318,685
1,492,283

492,065
380,546
428,478
593,019

415,015
98,614
1,117,898
1,134,947

844,947
840,539

4,184,599
1,704,399

13,542,497
11,976,037

5,798,114
3,876,049

3,736,043
3,076,126

2,521,757
2,204,892

2,458,681
2,096,995

589,980
563,657
474,704
284,692
230,639
225,122
101,349
65,007

848,186
838,226

2,700,311
2,690,124

2

2

2

市税

地方交付税

（単位：千円）

予算現額　137 億7,942 万２千円
収入済額　128億9,290万９千円（収入率93.6％）
支出済額　124億2,687万２千円（執行率90.2％）
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　保険料は被保険者のみなさんが、決められた納期限までに自主的に納めていただくものであり、多く
の人は納期限までに納付しています。
　保険医療課では、納期限までに納付したみなさんとの公平性を保つために、滞納している人に対し、
保険料の滞納の解消を図るため徴収強化に取組んでいます。

保険医療課　保険料係（☎内線709・710・725・726）

▲

国民健康保険・後期高齢者医療保険を維持していくために

徴収強化に向けた取組

国民健康保険料及び
後期高齢者医療保険料の徴収を強化

納付相談…保険料を納期限までに納めることが
困難な人に納付相談を行い、納付計画のアドバ
イスをしています。また、毎月下旬（月１回）
に夜間納付相談日を設けていますので利用くだ
さい
☆今月の夜間納付相談日については、22 ページをご覧
　ください
納付催告…納期限を過ぎても納付や相談など連
絡がない人に対して、文書の送付、電話催告や
自宅訪問を実施しています
滞納処分…被保険者が保険料を滞納したまま放
置していると、滞納処分を受け、強制的に保険
料を徴収することになります

▲

事情がある場合は、まず相談を！
　けがや病気、失業などやむを得ない理由や多
重債務により保険料を納期内に納めることが困
難な場合は、早めに相談ください。

短期被保険者証の交付…原則窓口にて有効期限
の短い短期被保険者証を交付します
被保険者証の返還…督促、催告にも一向に応じず、
災害などの特別な事情がないにもかかわらず滞
納している人に対し、保険証の返還を求めます
保険給付の制限…高額療養費などの保険給付金
の全部または一部を滞納保険料に充てる場合が
あります。なお、滞納している場合は「限度額
適用認定証」の発行ができません
延滞金などの請求…督促状送達にかかる手数料
及び法律で定められている所定の延滞金を請求
します

滞納している人への特別措置

ශؠיכآרスশ൵ప֪　२ฯ金 Ք୰ፍ金などのၟᇠຂམ֪֣փ֥

種類 内容 問合わせ

保険医療課
（☎内線709・710）
県後期高齢者医療広域
連合
（☎0744-29-8430）

介護福祉課
（☎内線742・743・
876）

国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の減免など

介護保険料の減免など

収入が一定程度減少し保険料の納付が困難になった人は、申
請により保険料が減免となる場合があります。詳細は、市ホー
ムページまたは県後期高齢者医療広域連合ホームページをご
覧ください。

上下水道局
お客様センター
（☎内線810）

新型コロナウイルス
感染症対策に係る特
別措置も実施してい
ます

上下水道料金の支払猶予など
収入が大幅に減少したなどの事情により、一時的に上下水道
料金の支払いが困難な場合は、お客様センターまで相談くだ
さい。

収入が一定程度減少した人は保険料の減免などの対象となり
ます。詳細は市ホームページをご覧ください。

ねんきん加入者ダイヤル
（☎0570-003-004）
保険医療課
（☎内線720）

国民年金保険料の減免など
収入が減少している人は国民年金保険料の免除の申請ができ
ます。ただし減免判定は、日本年金機構の審査の結果次第と
なります。詳細は日本年金機構のホームページをご覧ください。
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　保険料額決定通知書・納付通知書を７月中旬
に発送します。
　年金天引きや口座振替納付でない人には、納
付書を同封しますので、金融機関・コンビニな
どで納付してください。

　詳細は被保険者証に同封の県後期高齢者医療
広域連合発行「後期高齢者医療制度のしおり」・
「リーフレット」をご覧ください

令和２・３年度
均等割額　48，100円
所得割率　　9.41％
賦課限度額　64万円

均等割額　50，500円
所得割率　　9.93％
賦課限度額　66万円

令和４・５年度

　保険料決定通知書・納付通知書を７月中旬に
発送します。
　65 歳以上のみなさん（第 1 号被保険者）の
介護保険料は、市民税の課税状況などに応じて
11段階に分けられます。

天引きの対象となる年金額が年額 18 万円以上
の人
（保険料の金額によって介護保険料のみが天引
きされる場合と、介護保険料と後期高齢者医療
保険料の両方が天引きされる場合があります）

特別徴収
特別徴収に該当しない人は、以下の方法で納付
してください。
①納付書での納付…納付書裏面の金融機関・コ
ンビニ・スマホ決済などで納付してください
②口座振替による自動納付（新規の人は申込み
が必要です）

納期限について
①納付書での納付
第１期の納期限は８月１日（月）です。第２期
は８月31日（水）で、以降は毎月末頃です。
②口座振替による納付
介護保険料は毎月25日
後期高齢者医療保険料は納付書での納付と同じ
納期限です。

普通徴収

４月 ２月６月 ８月 10月 12 月
仮徴収

前年の所得が確定してい
ないため、原則、前年度
の２月に天引きされた額
と同額が天引きされます

本徴収　
確定した年間保険料額か
ら仮徴収分を引いた額が
３回に分けて天引きされ
ます

☆後期高齢者医療保険料は、年金から天引きの人も口
　座振替に変更することができます。手続きについて
　は保険医療課まで問合わせください

☆詳細は保険料決定通知書をご確認ください

年金支給月（保険料の徴収月）

年金から天引きの「特別徴収」と納付書または口座振替での納付の「普通徴収」
の２通りがあります。保険料の納め方

所得段階 介護保険料（年額）
第１段階
第２段階

第４段階
第５段階

第３段階

第６段階
第７段階
第８段階
第９段階
第10段階
第11 段階

24,480円（基準額×0.3）
40,680円（基準額×0.5）
56,880円（基準額×0.7）
73,200円（基準額×0.9）

97,560円（基準額×1.2）
105,720円（基準額×1.3）
121,920円（基準額×1.5）
138,120円（基準額×1.7）
146,280円（基準額×1.8）
154,440円（基準額×1.9）

81,240円（基準額）

ऴ୦ᇱፍ֪֣փ֥፭Ꭼ㕴Ⴉ度ଢ଼ৼஸ፼者ፑᇱፍ֪֣փ֥

፭Ꭼ㕴Ⴉ度

介護福祉課　給付係（☎内線742・743・876）県後期高齢者医療広域連合（☎0744-29-8430）
（納付方法について）

保険医療課　保険料係（☎内線709・710）

賦課限度額・均等割額・所得割額について

コンビニ納付・スマホ決済が始まりました！

後期高齢者保険料率の改定

（賦課限度額66万円）

均等割額 所得割額
50,500円＋（総所得金額等－43万円）×9.93％

年間保険料額
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有効期限はこちら

ᇱፑडからの։ཐら֚

「ひとり親家庭等医療費受給資格証」の
更新を行います

「限度額適用・標準負担額減額認定証」
「限度額適用認定証」を

送付します

「乳幼児医療費受給資格証」を
送付します

　「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度
額適用認定証」の有効期限は７月 31 日（日）
です。
　現在、認定証をお持ちで、８月１日以降も対
象となる人には、７月末日までに新しい認定証
を送付します。更新手続きは不要です。

「後期高齢者医療被保険者証」を
送付します

▲

後期高齢者医療保険に加入している
　みなさんへ

▲

各種受給資格証をお持ちのみなさんへ

　「後期高齢者医療被保険者証」の有効期限は
７月 31 日（日）です。新しい被保険者証を７
月中旬から「簡易書留」で送付します。10 月
１日に後期高齢者医療制度の改正が行われるこ
とに伴い、新しい被保険証の有効期限は「令和
４年９月 30 日」となっています（被保険者証
の右上に書いてあります）。
　10 月１日からお使いいただける被保険者証
は９月中旬に送付します。
☆詳細は、被保険者証に同封のリーフレットをご覧くだ
　さい

「被保険者証」「被保険者証兼高齢
受給者証」を送付します

▲

国民健康保険に加入しているみなさんへ

　「被保険者証」「高齢受給者証」の有効期限は
７月 31 日（日）です。新しい被保険者証と被
保険者証兼高齢受給者証を７月下旬に送付しま
す。
　ただし、保険医療課での更新手続きが必要な
世帯は、旧被保険者証を持って７月 31 日まで
に手続きをしてください。

　「ひとり親家庭等医療費受給資格証」の有効期
限は７月31日（日）です。
　受給対象の人には、６月下旬に更新書類を送
付していますので、必要事項を記入して返送し
てください。資格要件を満たすと確認できた人
には、７月末日までに新しい資格証を送付します。

「乳幼児医療費受給資格証」の有効期限は７
月 31 日（日）です。養育者の所得が確認でき
た人には、７月末日までに新しい資格証を送付
します。申請書の提出は必要ありません。期限
後に所得が確認できた人には、随時、資格証を
送付します。
　養育者の所得が確認できるまでは、新しい資
格証を交付できません。資格証がなく、８月１
日以降に医療機関を受診する場合は、いったん
保険適用の自己負担額を支払い、領収書を保管
してください。後日、市役所に手続きすること
で、助成を受けることができます。

福祉医療係（☎内線730・732・739）

いきいき健康係（☎内線711・712・714）

　今年度（令和４年度）より 70 歳以上 75 歳
未満の人の被保険者証と高齢受給者証を一体化
し、負担割合が記載された「国民健康保険被保
険者証兼高齢受給者証」を交付します。医療機
関へは「被保険者証兼高齢受給者証」１枚で受
診することができるようになります。

見　本
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国民年金保険料の納付が困難なときは

　国民年金は、老後やもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険料の未納が続くと老後の年金や
障害年金、遺族年金を受取れない場合があります。将来に備えて、保険料はきちんと納期内に納めましょう。

　病気やけが、失業、所得の減少などにより保険料を納めることが困難な場合、保険料の納付を免除や
猶予される制度があります。

　保険料免除などの承認された期間（多段階免除承認期間において一部納付がない期間は除く）は、老
後に年金を受取るための資格期間に含まれるだけでなく、万一の時に、障害年金や遺族年金を受取る資
格期間にも含まれます。また、失業された人は、離職票や雇用保険受給資格者証などを添付すれば、前
年の所得に関係なく免除される特例もありますので、必ず相談ください。

経済的な理由などで保険料を
納めることが困難な場合、申
請をして承認されると保険料
納付の全額または一部（４分
の３、２分の１、４分の１）
が免除されます。

申請免除（多段階免除）制度
国民年金第１号被保険者が
妊娠・出産した場合、出産
予定月または出産した月の
前月から４カ月間の国民年
金保険料が、届出により免
除されます。

納付猶予制度産前産後期間の保険料免除制度
学生が申請をして
承認されると、保
険料全額について
の納付が猶予され
ます。

50 歳未満の人が申
請をして承認され
ると、保険料全額
についての納付が
猶予されます。

学生納付特例制度

いきいき健康係（☎内線712・860）、桜井年金事務所　（☎0744-42-0033）

国民健康保険の認定証・受療証を更新します

※窓口での申請に必要なもの　
国民健康保険被保険者証、世帯主・対象者のマイナンバーカード

　「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」「特定疾病療養受療証」の有効期限は７月
31日（日）です。認定証をお持ちの人は、手続きをお願いします。

いきいき健康係（☎内線714・712）

新年度（令和４年８月～）の「限
度額適用認定証」を必要とする
人は、７月１日（金）から更新
の申請（※）を行ってください。
郵送でも受付していますの
で、希望する人は問合わせてく
ださい。　
　この認定証は、申請により認
定されると、同じ月内の一医療
機関での支払いが自己負担限度
額までとなります。

70歳未満の人
　新年度（令和４年８月～）
の「限度額適用認定証」「限度
額適用・標準負担額減額認定
証」を必要とする人には、新
年度分の証を発行するための
申請書を６月中旬に郵送しま
した。申請書に必要事項を記
入のうえ返送いただくと、新
しい証を送付します。

70歳以上75歳未満の人
　新年度の「特定疾病療養受
療証」を７月下旬に郵送しま
す。
　この証は、国民健康保険の
加入者で、厚生労働大臣が定
める治療を長期間継続して行
う必要がある人に交付してい
ます。

特定疾病療養受療証をお持ちの人

▲

国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう

　５月より、マイナポータルから国民年金手続きの電子申請ができるようになりました。スマートフォン
などから24時間365日申請ができます。詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください。
対象手続　国民年金　第１号被保険者加入の届出
　　　　　国民年金保険料　免除・納付猶予の申請
　　　　　国民年金保険料　学生納付特例の申請
問合わせ　ねんきん加入者ダイヤル（☎0570-003-004）

▲

マイナポータルから国民年金手続きの電子申請ができます！

▲日本年金機構
　ホームページはこちら



　　

毎月10日は、「天理市健康づくりの日」19日は、「天理市食育の日」

◆申込み・問合わせ　健康推進課＜保健センター＞　　☎63-9276

★新型コロナウイルス感染症拡大状況により変更の可能性がありますので、詳細は市ホームページをご確認ください
★感染症拡大防止のため、体調がすぐれない場合、新型コロナウイルス感染患者と濃厚接触の可能性がある場
　合、同居家族が出勤停止中・兄弟などが休校中、本人を含む幼稚園、保育園が休園となり待機期間内（自主
　待機含む）などに該当する場合は、健診は受診できません。（下記のQRコード「体調チェックシート」に
て確認ください）

乳幼児健康診査　大切なお知らせ　　（要事前予約）

　４カ月児健診・10カ月児健診・1歳 9カ月児健診・3歳６カ月児健診は、新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、健診方法を変更しています。

健診 健診方法

４カ月児健診 生後４カ月～５カ月の間に医療機関で個別健診
市役所での出生届出時に案内しています

10カ月児健診（※） 日　時　①８月 22日（月）13時～15時／対　象　令和３年９月11日～９月27日生
☆保健センターへ事前の電話予約をお願いします（６月27日（月）～受付開始）

１歳９カ月児健診（※）
日　時　①８月　５日（金）９時～11時／対　象  令和２年９月21日～10月 13日生
　　　  　②８月25日（木）９時～11時／対　象  令和２年10月 14日～10月 31日生
☆保健センターへ事前の電話予約をお願いします（６月27日（月）～受付開始）

２歳児歯科健診 対象となる２歳６カ月頃に受診券はがきを送付します

３歳６カ月児健診（※）

日　時　８月18日（木）13時～15時／対　象   平成 31年２月１日～平成31年２月19日生
☆保健センターへ事前の電話予約をお願いします（６月27日（月）～受付開始）
☆出かける前の尿を容器に入れ、持参ください。必ず視力検査・聴力検査の実施結果をアンケート
に記入の上持参ください

令和４年４月より
保健センターで再開しています
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（※）10カ月児健診、１歳９カ月児健診、３歳６カ月児健診について
健診内容
育児相談、尿検査（３歳６カ月児健診のみ）、身体計測、医師診察、栄養相談（必要時）、発達相談（必要時）、
歯科相談（必要時）
☆当日の歯科健診はありません。歯科医院で受診できる歯科健診票をお渡しします
☆10カ月児健診の歯科相談、歯科健診はありません
持ち物　母子健康手帳、①健診アンケート、②体調チェックシート、尿（３歳６カ月児健診のみ）、バス
タオル、外出グッズ
☆①、②は市ホームページより印刷可能です（印刷環境がない人は、会場でお渡しします）
☆感染症拡大防止のため、日時及び受付時間に人数枠を設定しています。お早目の予約をお願いします。
　各対象の案内日程で都合が合わない場合は相談ください。

・警報発令時、健診を中止します
（午前健診：午前８時の時点／午後健診：正午の時点）
・健診時間は、受付からすべてが終了するまで１時間30分ほどかかります

▲「体調チェックシート」
　のダウンロードはこちら

８月の行事予定

健犬　　すたこら侍
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天理市ドゥーラによる親子サロン（＊ママにこ＊）
日時 ８月５・19・26日（金）13時～16時
場所　はぐ～る　　　対象　産後６カ月までの母子　　　持ち物　バスタオル
内容　ママ同士の交流を支援し、子育てや家事の工夫を伝えます
☆新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、人数制限をしています。事前に健康推進課に予約の電話をお願いします　
　（当日の予約も可）

成人保健　　がん検診（要事前予約　☎63-9276）
新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、がん検診を中止する場合があります。申込み後に中止が

決定した場合は、個別通知させていただきます。

▶セット検診（原則下記３つの検診をセットで受診できる人が対象） ☆受付時間　８時45分～10時 30分
内　　　容　胃がん・胸部（結核・肺がん）・大腸がん
日時・場所　８月16日（火）　保健センター　
費　　　用　2,000円（70歳以上の人は1,500円、生活保護受給者は無料）
☆かくたん検査を希望する人は別途500円必要
☆各検診を単独で受診する場合は、胃がん検診1,000円、胸部検診500円、大腸がん検診500円（70歳以上は各500円）
▶レディースセット検診（原則下記５つのがん検診をセットで受診できる人が対象。40歳未満は子宮頸がんのみ）
内　　　容　胃がん・胸部（結核・肺がん）・大腸がん・乳がん・子宮頸がん
日時・場所　８月29日（月）　保健センター　☆受付時間　８時45分～11時
費　　　用　4,500円（70歳以上の人は2,000円、生活保護受給者は無料、無料クーポン券を持っている人は持参ください）
☆かくたん検査を希望する人は別途500円必要
☆各検診を単独で受診する場合は、胃がん検診1,000円、胸部検診500円、大腸がん検診500円、乳がん検診1,500円、　
　子宮頸がん検診1,000円（70歳以上は各500円・子宮頸がんは無料）

対　　　象　≪すべて令和５年３月31日時点≫　
　　　　　　胃がん・胸部（結核・肺がん）・大腸がん・乳がん★：40歳以上　子宮頸がん★：20歳以上
　　　　　　★乳がん・子宮頸がん検診　令和３年度に市の検診を受診した人は対象外
注 意 事 項
・胃がん ※次の項目に該当する人は受診できません
　胃腸の疾患で治療中の人・胃の不快感などの症状がある人・胃の全摘手術を受けた人・バリウムの服用に
　対してアレルギー反応のある人・杖を使用するなど自分の力で立って姿勢を保持することが難しい人・過
　去にバリウムで誤嚥（誤って気管に入ってしまうこと）したことがある人・体重が135kg以上の人（検
　査機器の都合上）
　なお、胃腸の手術をした人は、術後１年以上経過し、主治医の経過観察が終了している人のみ受診できます。
　便秘の人はバリウムが排泄されにくいので、便秘を解消してから受診してください。
・大腸がん　大腸がん検診のみを申込みの人も、検体提出時に併せて問診を行いますので必ず本人がお越し
　ください。検便は必ず２日分の提出が必要です。大腸がん検診を申込みの人で月経中の人は相談ください。
　（月経血か消化管出血かの区別がつかないため）
・乳がん　卒乳後６カ月以内の人、１年以内に細胞診または組織診（針生検・マンモトームなど）を受けた
　ことがある人、新型コロナワクチン接種後６～10週間経過していない人は受診できません。
・子宮頸がん　月経中は受診できません。

  共　通

のびのび相談（乳幼児の発達相談）
内　容　発語が遅い、他の子どもとうまく遊べ
　　　　ないなど、子育ての悩みに発達相談員
　　　　が相談に応じます
相談日　申込予約制（電話で予約してください）
対　象　乳幼児とその保護者
場　所　保健センター

乳幼児相談
内　容　・身体計測
　　　　・子育てに関する相談、栄養相談
相談日　申込予約制（電話で予約してください）
対　象　乳幼児とその保護者
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
場　所　保健センター
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７月は「差別をなくす強調月間」人権センター（☎65-0130／ FAX65-3872）
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ஸภǚȕǓǏティȁȗǮスン KP天理a����

文化スポーツ振興課（文化センター内）（☎63-5779（直通））

▲詳細はこちら

　プロの映画監督と一緒に、自分のスマホやタブレットで「わ
たしの天理」をテーマに市内を撮影し、「１分間ムービー」を制作・
公開する計４日間のワークショップです。
　詳細や申込みについては、市ホームページ、市公式SNSをご
覧ください。
講師が決定！ 西尾 孔志さん
大阪生まれの映画監督。監督作品『ソウルフラワートレイン』『函
館珈琲』など。プロデュース作品に『VIDEOPHOBIA』（宮崎
大祐監督）などがある。京都芸術大学での講師や映画祭の運営
を通して、人や場を育てることにも熱心に取組み続けている。

にしお ひろし
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　７月に入り、暑さが増すとともに子どもたち
にとって楽しみな夏の風物詩「花火」の季節が
やってきました。自宅で花火をする際は次のこ
とに十分注意してください。

花火で楽しく遊ぶポイント
・花火に記載してある注意事項をよく読んで必　　　　
　ず守る
・花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のあ　
　る場所で使用しない
・風が強いときは花火で遊ばない
・子どもだけでなく大人と一緒に遊ぶ

・一度に沢山の花火に火を付けず、正しい方法　
　で点火する
・遊び終わった花火は必ず水の中につけて、残　
　り火を完全に消す

　気軽に楽しめる「おもちゃ花火」でも、取扱
いを誤ると火事や火傷などの事故につながりか
ねません。ルールを守って、楽しく安全に遊び
ましょう。

花火による火災や火傷を防ぐために
天理消防署　予防課（☎62-3322）

　７月～８月は「青少年の非行問題に取り組み、社会を明るくする運動」強調月間です。地域社会のあり方は、21世紀を担
う青少年の育成に大きな影響力を持っています。青少年健全育成天理市民会議では、各中学校区・小学校区など地域に根ざし
た関係諸団体・組織により教育推進協議会が組織され、「①あいさつや感謝の言葉を大切にすることを家庭で見直し、明るいあ
いさつができる　②思いやりの心を持って人に接する　③ボランティア活動に努め、ふるさとを愛する」青少年を育てること
を重点に掲げて、青少年の健全育成に取組んでいます。

▼地域が一体となって育てよう
　私たち大人が地域の「親」として、一人ひとりの子どもたちの成長を温かく見守り、地域、家庭、学校が一体となって育み
支え合うきめ細やかな活動を進めていきましょう。

　あいさつ運動などを通して温かい人間関係を築き、気持ちよく暮らせる街を目指して、青少年健全育
成推進運動に関わるポスター・標語を募集します。

内容　いのち・友だち（友情）・家庭（家族愛）・
夢・チャレンジ・自然環境・あいさつなど、青
少年健全育成の推進に関わるもの
対象　市内在住・在勤・在学の人
規格（応募用紙など）及び応募数
・ポスター…呼びかけの言葉を入れ、四つ切り　　　
　の画用紙に描いたもの
・標語…標語専用用紙または約10㎝×15㎝の
　用紙に記入したもの
☆郵送で応募の際はハガキでも可
☆応募はポスターか標語のいずれか、１人1作品まで
募集期間　７月１日（金）～９月９日（金）（必着）
申込み　住所（郵便番号）、氏名（ふりがな）、
電話番号、勤務先（在学中の人は学校名、学年）
を明記して、事務局へ郵送または直接提出（土・
日曜日及び祝日を除く）

その他
・応募作品は、未発表のものとします
・応募作品は、原則として返却しません
・作品の著作権は、すべて主催者側に帰属します
・応募作品には、記念品を贈呈します
・特に優秀と認められた作品は、11月19日（土）　
　開催の「市民の集い」において表彰します。　　
　また、機関紙などで発表するとともに、今後　
　の啓発資料などで活用します
・最終審査まで残った作品は、11月 22日（火）　
　～12月４日（日）まで天理駅南団体待合所　
　に展示します
問合わせ　青少年健全育成天理市民会議事務局
（〒632-0033天理市勾田町109-1　教育総
合センター内／☎63-0316／FAX63-0053）
☆詳しくは市ホームページをご覧ください

青少年健全育成推進運動　ポスター・標語を募集

はじめてみましょう
まずは、「おはよう」のひと声から

青少年健全育成天理市民会議

教育総合センター
（☎63-0316）
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市民のひろば
天理市役所　63-1001（代）
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れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

〈大切なお知らせ〉
　新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、案内するイベントや教室などが中止、開
催形態などの変更または延期になる可能性がありますので、あらかじめご理解ください（紙
面の情報は６月15日時点のものです）。
必ず事前に各問合わせ先や市ホームぺージなどで実施について確認してください。

市ホームページはこちら→

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  

13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

▲ホームページは
　こちら

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

県内で市役所や役場職員を名乗って「介護保険料の
払戻しがある」などと言って電話をかけてくる還付金
詐欺の被害が急増しています。
　被害者の約９割が 60 歳以上で、「還付金詐欺」とい
う犯罪があることは知っていたのに、まさか自宅にか
かってきた電話がその詐欺の電話だと思いもよらずに
被害に遭っています。

　　

・電話の相手が親切丁寧でも信用しない！
・生年月日を知っていたり、書類を送ったと言
　われても信用しない！
・電話で「お金」の話がでれば詐欺！すぐに警
　察へ通報を！

油断大敵！知っていてもだまされる⁉
“還付金詐欺” 天理警察署（☎62-0110）

気を付けてください！！

天理安全ニュース

【被害事例】
60 歳代女性の自宅固定電話に市役所職員を名乗る男
から「介護保険料の払い戻しが２万円ほどあります。
書類を送っていますが届いていませんか」などと電話
があり、続いて金融機関職員を名乗る男から電話で「コ
ロナのため窓口の利用ができません。手続きのために
ＡＴＭへ行ってください」と言われ、女性がＡＴＭへ
赴き、払戻金受取りのための手続きと信じて、電話で
指示されたとおりにＡＴＭを操作したところ、見知ら
ぬ口座に現金約100万円を振り込まされました。
▶電話を信じた理由（被害者談）
・書類を送ったと言われた
➡送られていないものを「送った」と言って、動揺さ
　せるためです。
・ＡＴＭの手続きに詳しかった
➡犯人にはマニュアルがあるので、本物の職員のよう
　に詳しいのです。
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座
　

「
被
害
者
支
援
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

日時・内容
第１日目 ８月  １ 日（月）９時30分～12時 「パソコン入門」「ワード入門」～パソコンを楽しもう～
第２日目 ８月  ５ 日（金）９時30分～12時 「ワードで図形を楽しむ」
第３日目 ８月  ８ 日（月）９時30分～12時 「エクセル入門」～会計資料を作成しよう～
第４日目 ８月12日（金）９時30分～12時 「デジカメ写真の取込と編集」
第５日目 ８月15日（月）９時30分～12時 「インターネット入門」
第６日目 ８月19日（金）９時30分～12時　「写真、イラストの挿入」～回覧板を作成しよう～
場所　市民会館　中会議室２
対象　市内在住で、全日程受講できる人
定員　15人（定員を超える応募があった場合は抽選）
費用　テキスト代1,100円
☆初回に集金します
持ち物 パソコン（Windows11・10・8.1 のいずれかの OS を搭載していて、ワードとエク
セル［Microsoft Office2010以降］が使えるもの）、マウス
☆持込みができない場合は、申込み時に申し出ください。会場で貸出しできます。ただし、パソコンの台数には制
　限があります（別途550円／回）
申込み・問合わせ　７月１日（金）～８日（金）に郵便ハガキまたは電話で受付
▶郵便ハガキ（〒632-8555天理市川原城町605　天理市役所　情報政策課宛）
☆ハガキには、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・パソコンの種類（Windows11・10・8.1 のいずれか）
　を書いてください
★申込みされた人全員に、受講の可否を、後日郵送にて連絡します

パソコンを持っていても難しくて困っている人など、初心者を対象とした講座です。
ゆっくり&マイペースでパソコンを楽しみませんか。

情報政策課（☎内線232・233・234・225）

初心者からのパソコン講座 ６日間

令和4年度上期

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  

13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

ボランティア・市民活動情報

　点訳サークル「さくら」は、平成 13 年度に開
催された天理市点訳奉仕員養成講座修了者などで
発足し、現在の会員数は７人です。
主な活動内容
・天理市委託事業「点訳奉仕員養成講座」の運営
・天理市立小学校への「点字出前授業」
・天理市発行の視覚障害者団体向け文書や一般図
　書の点訳
点訳図書のリスト
【天理市発行の視覚障害者団体向け文書】
・天理市防災ガイドマップ
・天理市障害者まほろば計画　他
【一般図書】
・暮らしの中の法律相談
・この地が育んだ偉才たち
・奈良 大和路　寺寺の昔話

・天理の昔話
・天理市の行事歳時記
・天理市の大字の由来
・天理の古墳
・奈良の謎　他
　いずれの図書も天理市立図書館の「点字図書
コーナー」に置かれています。
　令和４年度は点訳奉仕員養成講座が 10 月末か
ら 12 月中頃までの日程で開催される予定です。
　この機会に多くの人が点訳を学んでいただけれ
ば幸いです。

問合わせ　☎090-3281-0944（近藤）
　　　　　市民活動交流プラザ
　　　　　（☎68-2666／ FAX68-2665）

点訳サークル「さくら」
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座
　

「
被
害
者
支
援
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

参加企業の　
詳細はこちら▶

市税のお知らせ

　市税を確実に引落しできるよう、振替日（納期限の日）前に
預貯金残高の確認をお願いします。残高不足などで振替がで
きなかった場合は、納付書を送付しますので金融機関などで
納付してください。

ナラ・シェイクアウト（奈良県いっせい地震行動
訓練）が７月11日（月）に県内で実施されます。
　ナラ・シェイクアウトは地震を想定し、ひとつし
かない「命」を守り、生きぬくための安全行動を確認
する１分間の訓練です。
　訓練の実施に、ご理解とご協力をお願いします。

実施日時　７月11日（月）10時 30分～
実施場所　市役所など　市内公共施設
☆ナラ・シェイクアウトに参加いただくにあたり、県ホーム
　ページで事前の参加登録に協力お願いします。
　詳しくは、県ホームページをご覧ください

収税課（☎内線203・204）

防災安全課（☎内線423）

市しごとセンター内ハローワーク奈良（☎88-8609）
ハローワーク奈良（☎0742-36-1601）

固定資産税・都市計画税（２期分）の
納期限は８月１日（月）

ナラ・シェイクアウト
（奈良県いっせい地震行動訓練）

口座振替を利用のみなさんへ

　市内の企業で働きたい求職者と市内企業の結び
つきをサポートするため、合同就職面接会を開催
します。
日時 ７月26日（火）13時～16時（予約制）
場所　市役所１階　市民ホール
対象　仕事探しをしている人、育児をしながら働
きたい人など
☆令和５年３月に卒業見込みの新規学校卒業者を除く
参加企業
幅広い業種の市内７社を予定
☆参加企業の詳細については、下記 QR コードより確認
　ください
持ち物
・ハローワーク紹介状
　（事前にハローワークでもらってください）
・履歴書
・職務経歴書（必要に応じて）
申込み 市しごとセンターまたは最寄りのハロー
ワーク「職業相談窓口」

天理市合同就職面接会を開催！

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  
13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

公益財団法人奈良県市町村振興協会

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

▲県ホームページ
　はこちら
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座
　

「
被
害
者
支
援
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  

13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

・鏡の古墳時代　　　　　　　　　　　　　下垣仁志
・私の老後私の年金　　　　　　　　　　長尾義弘
・あたらしい洋食器の教科書　　　　　　　加納亜美子［等］
・愛のぬけがら　　　　　　　　　　エドヴァルド・ムンク
・STREETS ARE MINE　　　　　　　　   　　  石川直樹
・映画を早送りで観る人たち　　　　　　稲田豊史
・中島みゆき詩集　　　　　　　　　　　中島みゆき
・マイクロスパイ・アンサンブル　　　　伊坂幸太郎
・シャギー・ベイン　　　　　ダグラス・スチュアート
・ヨーゼフ・ロート ウクライナ・ロシア紀行　　ヨーゼフ・ロート

・まこちゃんとエプロン　　　　　やまわきゆりこ絵
・ぼりすそらをとぶ　　　　　　　ディック・ブルーナ絵
・おとうとがおおきくなったら　ジュディ・ワトソン絵
・作家たちの 17 歳　　　　　　　　　　　　　千葉俊二
・「オードリー・タン」の誕生　　　　　　　　　石崎洋司
・みんなが過ごしやすい町のバリアフリー　全５巻　　　　川内美彦・監
・アリのかぞく　　　　　　　　　　　　　　　　島田　拓
・宝石のひみつ図鑑　　　　　　　　　　諏訪久子
・はっこう　　　　　　　　　　　　　　小川忠博
・目で見ることばで話をさせて　　アン・クレア・レゾット

一般書 新着 児童書

『あるあさ、ぼくは…』
マリー・ホール・エッツ／さく、
まさき　るりこ／やく（好学社）

『あの図書館の彼女たち』
ジャネット・スケスリン・チャールズ／著、

高山祥子／訳（東京創元社）

あるあさ、ぼくは、ねこのあとを、ねこそっくりな
あるきかたで、ついていった。少しいくと、おんど
りがいて…。小さい男の子が、農場で出あったおん
どりや、ぶた、うさぎに、「どんなふうに　あるく
のか、やってみせて」と声をかけ、まねをしながら
さんぽをする。幼い子の気持ちにそった楽しい絵本。

1939 年のパリ、オディールは図書館に採用され念願
の司書となった。英語の本を提供し国籍を問わず利用
できる図書館は、ナチスの侵攻が迫る中でもサービス
を続け、戦地に本を送る活動を始めていた。戦禍によ
り館が存亡の危機に陥ると、オディール達司書は、ユ
ダヤ人に本を配達する極秘サービスを始めることに…。

新着

市立図書館 (☎63-0739/FAX63-3911)図書館へようこそ

貸出中の本はカウンターや
図書館ホームページで予約できます

開館時間　９時～17時

※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため、一部制
　限事項を設けて開館しています。最新の情報及び詳細
　については、ホームページをご覧いただくか、電話で問
　合わせください。

▲図書館ホームページは
　こちら

▲電子図書館は
　こちら

▲「あたらしい本」はこちら
　前月に入った本を確認できます

天理市電子図書館サービス

今月のイベント

パソコン・スマートフォン・タブレットから、電子書
籍が利用いただけます。
利用できる人   市内に在住・在勤・在学の人で、市立図
書館利用カードをお持ちの人
申込み 電子図書館の利用には申請が必要です。本人確
認ができる身分証と利用カードを持参して、図書館カウ
ンターで手続きしてください

▶子どもに対するおはなし会
日時　７月24日（日）
　　　①４歳～小学１年　10時 30分～11時
　　　②小学２年～　11時 10分～11時 40分
場所　図書館　おはなしの部屋
定員　各回５人（事前予約の人優先）

☆予約は、当日までに、電話・来館にて申込みください

▶いっしょにあそぼう！～わらべうたと絵本～
日時　７月７日（木）
　　　①６カ月～１歳の子どもと保護者
　　　　10時～10時 20分
　　　②１～３歳の子どもと保護者
　　　　10時 40分～11時 10分
場所　図書館　おはなしの部屋
定員　各回３組（事前予約の人優先）

は休館日（22 日は館内
整理日のため休館）

　　　　 　　　　　　７
日  月  火  水  木  金  土
　　　　　　  １  ２
３ ４   ５    ６ ７ ８  ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30
31
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座
　

「
被
害
者
支
援
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

▲市ホームページ
　はこちら

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

環境政策課（☎内線267・269）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  

13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

▶駆除費補助金制度
補助対象　ハチの巣ができている場所（市内に限
る）の所有者または管理者で、駆除登録駆除業者
に依頼して駆除した人
☆駆除対象は活動がある巣のみで、空の巣は対象外
☆アシナガバチの巣は危険性が低いため対象外
☆現在登録されている駆除業者は市ホームページに掲載
　しています
補助金額　補助対象経費の２分の１
☆100円未満の端数切捨て／限度額8,000円
必要書類
・補助金交付申請書
・領収書の写し
・駆除をした場所の位置図または見取図
・写真（駆除前・後１枚ずつ、駆除したことが明確に確認できるもの）
☆申請書は市ホームページよりダウンロード可

▶駆除業者登録募集
応募は随時受付しています。
駆除依頼があった場合、依頼者に紹介します。
必要書類
・スズメバチ等駆除業者登録申請書
・誓約書
・納税証明書など
☆申請書・誓約書は市ホームページより
　ダウンロード可

スズメバチなどの巣の

駆除費補助金制度と駆除業者登録

７月のし尿収集予定

８月のし尿収集予定

校区名
丹波市
山の辺
前　栽
井戸堂
二階堂
柳　本

日　程
11～13日
８～12日
 ５～ ６日
15～ 19日
 ６～ ８日
21～ 25日

校区名
朝　和
福　住

校区名
櫟　本

日　程
19～21日
12～ 15日

日　程
１～ ３日

(☎64-1591／ FAX64-4321)

環境業務課（☎64-3911／ FAX64-4321）

蛍光灯の処理について

　不要になった蛍光灯は、集積場所へは出さず、
直接環境クリーンセンターに持込むか、リクエス
ト収集を申込んでください。
（※月に10本までです）
▶環境クリーンセンターに持込む場合
　持込日時（日・祝日を除く）
　　月～金曜日　９時30分～12時／13時～16時
　　土曜日　　　８時30分～11時 30分
☆運転免許証と車検証を持参ください

▶リクエスト収集を申込む場合
　☎64-5600
　電話受付曜日・時間　月～金曜日の９時～17時
　（12月 29日～１月３日と祝日を除く）
☆透明の袋に入れるか、ひもで縛り、受付番号を貼ってください

　☆できるだけ粗大ごみと一緒に申込んでください
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座
　

「
被
害
者
支
援
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

犯
罪
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
被
害

者
や
、
そ
の
家
族
の
た
め
の
電
話

や
面
接
に
よ
る
相
談
な
ど
の
支
援

活
動
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間　
７
月
31
日（
日
）ま

　
で

◇
対
象　
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

70
歳
未
満
の
人　

◇
応
募
方
法　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、問
合
わ
せ
く
だ
さ
い

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
前
に
養

　
成
講
座
を
受
講
す
る
必
要
が
あ

　
り
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
公
益
社
団
法
人
な

　
ら
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
東
向
中
町
６
番
地　

　
奈
良
県
経
済
倶
楽
部
経
済
会
館

　
４
階
／
☎
０
７
４
２
ー
２
６
ー

　
６
９
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２

　
ー
９
５
ー
７
５
６
０
／
月
〜
金

　
曜
日
10
時
〜
16
時
）

　
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
（
予
約
制
）

〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
お
話
と

　
　
ソ
ー
ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
〜

◇
日
時　
８
月
21
日（
日
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
櫟
本
公
民
館　
大
会
議
室

◇
内
容　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
の
話
と
太
陽

　
光
発
電
を
利
用
し
た
ソ
ー
ラ
ー

　
ラ
ン
タ
ン
作
り

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

　
学
生

☆
低
学
年
は
保
護
者
の
同
伴
要

◇
定
員

10
人（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、
1.5
ℓ
の
炭

　
酸
飲
料
用
の
丸
い
寸
胴
型
で
く

び
れ
の
無
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
８
月
10
日（
水
）ま
で
に
直
接
、

　
ま
た
は
電
話
で
環
境
政
策
課
内

　
環
境
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
６
９
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
く
ら
し
・
環
境

　
市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の

　
夜
間
納
付
相
談

◇
日
時
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

▼
固
定
資
産
税
・
市
県
民
税
・
軽

　
自
動
車
税

◇
場
所　
市
役
所
２
階　
収
税
課

◆
問
合
わ
せ　
収
税
課

　
（
☎
内
線
２
０
２
・
２
０
３
）

▼
国
民
健
康
保
険
料

◇
場
所　
市
役
所
１
階　

　
保
険
医
療
課

◇
持
ち
物　
保
険
証
・
顔
写
真
付

　
き
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の

◆
問
合
わ
せ　
保
険
医
療
課

　
保
険
料
係
（
☎
内
線
７
０
９
・

　
７
１
０
・
７
２
５
・
７
２
６
）

☆
当
日
は
市
役
所
東
側
玄
関
を
利

　
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
休
日
及
び
夜
間
窓
口

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　

・
７
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

　
９
時
〜
12
時

・
７
月
28
日（
木
）20
時
ま
で

◇
場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課

◇
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
に
関
す
る
申
請
・
交
付
な
ど
の

　
受
付

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
平
日
の

　
開
庁
時
間
中
に
市
民
課

　
（
☎
内
線
８
５
４
・
８
５
５
）

▲「ぴよぴよ教室」は
　こちらから申込み
　できます

▲申込みはこちら

【e古都なら】
QRコード

日時・内容
第１回　７月23日（土） 　10時～11時
オリエンテーションと和装文化の講義（開講式）
第２回　8月27日（土）　10時～ 11時
浴衣の着方と帯結び
第３回　9月24日（土）　10時～11時
長襦袢ときものの着方
第４回　10月 22日（土）　10時～ 11時
半巾帯の結び方
第５回　11月５日（土）　10時～ 11時
総仕上げ（発表会の予行練習）
第６回　12月３日（土）　９時30分～12時
合同発表会（大原和服専門学園）

申込み・問合わせ
和装教育国民推進会議奈良南支部事務局
森本 （☎66-0070） 

文化庁伝統文化親子教室

親子着付け教室　参加者募集
～浴衣からきものの着付け体験～

場所　市民会館　和室
対象　市内在住または在校の小学・中学・高校
生と保護者
定員　10組（先着順）
費用　無料
持ち物　肌着・足袋
☆お稽古用の浴衣・きもの・半巾帯・
　長襦袢・着装小物などは無料レンタル
　できます

子
育
て
・
教
育

出
前
保
育「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
12
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
子
ど
も
と
手
遊
び
や
ふ

　
れ
あ
い
遊
び
な
ど
楽
し
く
過
ご

　
し
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
16
人
程
度

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
土
曜
子
育
て
サ
ロ
ン（
予
約
制
）

◇
日
時

７
月
23
日（
土
）

10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
休
日
の
ひ
と
と
き
を
親

　
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す

◇
対
象　
０
歳
〜
就
学
前
児
童
と

　
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
親
子
で
15
人
程
度　

　
（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

７
月
１

　
日（
金
）か
ら
電
話
で
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

奈
良
労
働
局
主
催

　
合
同
企
業
説
明
会

　
（
予
約
制
）

◇
日
時　
７
月
13
日（
水
）

  

13
時
〜
16
時

◇
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　
２
階

◇
内
容　
県
内
の
企
業
30
社
出
展

◇
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業
予

　
定
者
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、一

　
般
求
職
者

◇
費
用　
無
料

☆
履
歴
書
不
要･

服
装
自
由

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
キ
ャ
リ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
み

　
ら
い（
☎
０
７
４
２
ー
２
４
ー

　
３
０
０
１
）

　
カ
ム
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
サ
ロ
ン

　
（
予
約
制
）

◇
日
時

８
月
23
日（
火
）

10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
対
象　
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ

　
ハ
イ
が
で
き
る
ま
で
の
子
ど
も

　
と
そ
の
保
護
者

◇
定
員　
６
組

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ

　
７
月
29
日（
金
）か
ら
電
話
で
は

　
ぐ
〜
る（
☎
内
線
８
９
６
）

　
ぴ
よ
ぴ
よ
教
室（
予
約
制
）

◇
日
時　
９
月
８
・
15
・
22
日
の

　
木
曜
日
10
時
〜
11
時
15
分

◇
場
所　
は
ぐ
〜
る

◇
内
容　
大
切
な
親
子
の
ふ
れ
あ

　
い
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
お
母

　
さ
ん
同
士
が
交
流
し
あ
え
る
教

　
室
で
す

◇
対
象　
令
和
４
年
４
月
８
日
〜

　
７
月
８
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親

◇
定
員　
６
組

☆
第
１
子
優
先

☆
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
費
用　
無
料

◆
申
込
み　
ハ
ガ
キ
に
「
ぴ
よ
ぴ

　
よ
教
室
」と
表
記
し
、子
ど
も
と

　
参
加
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

　
な
）・
生
年
月
日
・
住
所（
郵
便

　
番
号
）・
電
話
番
号
・
申
込
み

　
の
き
っ
か
け
を
書
い
て
８
月
17

　
日（
水
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
は

　
ぐ
〜
る
（
〒
６
３
２
ー
８
５
５

　
５
天
理
市
川
原
城
町
６
０
５
番

　
地
）

☆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ｅ
古
都

な
ら
」か
ら
も
申
込
み
で
き
ま
す

◆
問
合
わ
せ　
は
ぐ
〜
る

　
（
☎
内
線
８
９
６
）

　
い
な
ほ
カ
フ
ェ

（
高
校
生
・
成
人
の
家
族
対
象
）

　
　◇

日
時

７
月
19
日（
火
）

19
時
〜
20
時
30
分

◇
場
所　
御
経
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー　
２
階
和
室

◇
内
容　
家
族
同
士
が
気
持
ち
を

　
共
有
し
、
安
心
感
を
得
る
こ
と

　
を
目
的
と
し
た
交
流
会

◇
対
象

15
歳
以
上
で
不
登
校
・

　
引
き
こ
も
り
傾
向
の
人
の
家
族

◇
費
用　
無
料

☆
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

　
す
。開
催
時
間
内
で
あ
れ
ば
、自

　
由
に
参
加
く
だ
さ
い

◆
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

　
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
３
ー
０
３
１
６
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
日
差
し
が

強
く
、
気
温
の
高
い
風
の
弱
い
日

に
特
に
発
生
し
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
が
発
令

さ
れ
た
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道

　
に
注
意
す
る

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
る

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

・
自
動
車
の
使
用
は
控
え
め
に
す
る

・
目
や
喉
な
ど
に
痛
み
を
感
じ
た

　
ら
、
洗
顔
・
う
が
い
を
す
る

・
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
医
師

　
の
診
断
を
受
け
る

☆
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
及
び
Ｐ
Ｍ
2.5

　
情
報
は
、
左
記
サ
イ
ト
か
ら
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
ま
す

【
奈
良
県
大
気
環
境
常
時

　
　
　
　
　
　

監
視
シ
ス
テ
ム
】

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

https://nara-taiki.jp/

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の
携
帯

　
電
話

https://nara-taiki.jp/m
obile/

◆
問
合
わ
せ

環
境
政
策
課　
　

　
（
☎
内
線
２
６
９
）
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市民のひろば
天理市役所　63-1001（代）
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楽習とは、活脳の教材を使って
楽（たの）しく、楽（らく）に
行う学習のことです

新クラスが開講
福祉政策課（☎63-9260（ダイヤルイン））

　活脳教室では、簡単な読み書きや計算＋運動で、記憶力や判断力、意欲などをつかさどる脳の前頭前野
の働きを高めます。人との会話も楽しみながら、地域の仲間づくりに参加しませんか。
　教室に参加すると、認知症予防のほかにもこんな良いことがあります（個人差があります）
・毎日の生活に張りができます　・意欲がわきます　・気持ちが明るくなります
・人とよく話すようになります　・物事を習慣化するくせが身につきます　・もの忘れをしなくなります

活脳教室での楽習支援を行うボランティアスタッフを募集します。

内　容　週1回２時間程度、活脳教室参加者への楽習支援など
　　　　（事前説明会、研修有）
対　象　明るく高齢者と会話を楽しめる人（年齢問わず、若い人も大歓迎）
謝　礼　1,000円／1回
申込み　電話で随時募集

講演会では、認知症とその予防の話を聞き、活脳教室での楽習体験ができます。
どなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。講演会当日は活脳教室の申込みを先行して受付けます。

申込み　電話申込み（定員各部10人　計20人　先着順で受付）

小規模多機能ケア
センター美心逢
（東井戸堂町372-1）
のフリースペース

７月26日～令和５年１月17日
（毎週火曜日）

電話受付：７月12日（火）
　　　　　　　　　　8時30分～
☆７月 11 日（月）の認知症予防講演会での
申込みを優先しますのでご了承ください

美心逢クラス

美心逢クラス
場所：小規模多機能ケア
　　　センター美心逢
　　（東井戸堂町372-1）

実施期間 申込みクラス名 場所

７月４日（月）８時30分
☆参加する部を教えてください

申込開始日時クラス名

時間　【１時限目】10時～10時 40分　【２時限目】10時 40分～11時 20分
対象　介助なく１人で学習できる、要介護認定を受けていない、おおむね65歳以上の人
☆ただし、要支援認定（事業対象者を含む）の人及び要介護１認定の人で「いかなる認知症も有しない、又は何らかの認知症を有す
　るが日常生活は家庭内及び社会的にほぼ自立している人」は参加できます
定員　１時限あたり10人ずつの計20人
☆実施日は毎週同一曜日を基本としていますが、変更する場合があります
☆各時限ともに実施期間を通して全24回実施予定（オリエンテーション、修了式を含む。祝日などは休み）
☆駐車場は利用できないため、車での来場はご遠慮ください
費用　無料

【第１部】７月11日（月） 　9時 30分～10時 30分
【第２部】７月11日（月）10時 45分～11時 45分

講演会

美心逢クラス　サポーターを募集

～活脳教室事前講演会～

認知症予防講演会を開催

びしんあい
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８月のスケジュール ８時以降、気象警報が発令された場合は、教室の開催を中止します。

※水分補給のための飲み物を持参ください（１階に自動販売機があります） ※各教室講師ボランティア募集中

日　時 ７月25日（月）　10時～11時
定　員　10人（先着順）
持ち物　はさみ、ボンド、つまようじ（竹串）　
費　用　300円（材料費）
申込み　７月19日（火）までに電話でまちかど相談室

写真はイメージです

～クラフト教室～
『帽子のブローチ』

日　時 ８月１日（月）　10時 30分～11時 30分
定　員　10人（先着順）
費　用　1,500円（材料費）
申込み 電話でまちかど相談室

～花あそび～
『お花のミニLEDキャンドルランタン作り』

市立メディカルセンター　地域包括ケア広場で開催の各種教室
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（13時30分開始）
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（10時開始）

　市立メディカルセンター内２階地域包括ケア広場で
開催する介護予防教室です。
時　間 10時～11時／９時45分受付
　　　　  13時 30分～14時 30分／13時 15分受付
　　　　（受付時に検温を行います）
対象者　おおむね65歳以上
人　数　15人程度
（教室開催日の前日（教室開催日が月曜日の場合は金曜
日）の９時より電話で申込み。先着順）
費　用　無料（材料費は参加者負担）
☆いけ花：1,000円（８月１日（月）～17日（水）申込み）
☆こころ画シニアクラブ：500円（８月１日（月）～申込み）
☆各教室の内容については、まちかど相談室へ問合わせください

日　時　８月 18日、９月８日、10月 13日、11月 10
日、12月８日、令和５年１月 12日、２月 14日、３月９
日の木曜日　13時 30分、14時 30分、15時 30分
☆ただし、２月14日は火曜日
対　象　65歳以上で腰痛・膝痛・肩こりでお困りの人・
姿勢が気になる人・介護保険サービスを受けていない人など
定　員　各時間１人（先着順）
申込み　７月１日（金）９時～電話でまちかど相談室

日　時 ７月19日（火）　13時 30分～14時 30分
定　員　10人（先着順）
持ち物　筆記用具、パソコン・スマートフォン（両方あ
ればどちらも持参ください）
申込み 電話でまちかど相談室

☆リハビリ相談会
（理学療法士による個別相談会）

パソコン・スマホ教室
「パソコンのスクリーンショットの使い方」

“いきいきはつらつ教室”参加募集
市立メディカルセンターまちかど相談室 (☎85-6656）

日　時　８月 18・25日（木）
　　　　10時～11時
定　員　20人
持ち物　タオル・水分補給のための飲み物
申込み　事前に電話でまちかど相談室

　～私たちと一緒に体操してみませんか～
（天理駅南団体待合所での開催）

天理市
介護予防リーダー
亀井千佳子さん

「ＳＴＥＰ体操」

　STEP 体操は、体・お口・脳の体操と三つ
備わっています。この三つの体操が、健康寿命
を延ばします。ぜひ一緒にやりましょう。
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市民のひろば
天理市役所　63-1001（代）

定期スクール第２クール（７月～９月）
開校中！
新規募集にあたり初回を無料体験会と
して開催します。
ぜひ一度見学にお越しください！
スタッフ一同みなさんの来館を心待ち
にしています！

エアコン区分・終日利用料金

スポーツ

体育館の主競技場に
エアコン４機を設置しました

「バスケットボール体験会」を開催！
天理市×バンビシャス奈良

総合体育館（☎67-1291）

９時～21時

利用１機
につき

利用４機
につき

１区分各200円

１区分各800円

500円

2,000円

区分

午前 午後 夜間
終日利用

奈良マラソン2022
ホームページはこちら▶

※写真撮影時のみ、マスクを外しています
▲種市幸祐選手（左奥）、高岡圭汰朗選手（右奥）

奈良マラソン2022　
開催決定！！

▶ランナー募集
募集期間　７月下旬頃（県民枠・一般枠）
定員　フルマラソン：10,000人（先着順）
　　　10㎞マラソン：2,000人（先着順）
申込み　奈良マラソンホームページより
問合わせ　奈良マラソン実行委員会事務局
　　　　　（☎0742-81-8752）

日程　12月 11日（日）
場所　ロート奈良鴻ノ池パーク
　　　（スタート・フィニッシュ）

▶ボランティア募集
募集期間　７月１日（金）～８月24日（水）
定員　3,500人（先着順）
申込み・問合わせ　奈良マラソンホームページ
または参加申込書を郵送で奈良マラソンボラン
テ ィ ア セ ン タ ー（☎0742-23-8639／
〒630-8113奈良市法蓮町757）
☆土・日曜日及び祝日を除く９時～17時
☆参加申込書は奈良マラソン 2022 ホームページから
　入手できます

　リニューアルオープンした二階堂体育館で５月 29日
（日）、「バスケットボール体験会」が開催されました。
　参加した子どもたちは、バンビシャス奈良の種市幸祐
選手と高岡圭汰朗選手からドリブルやシュートなど直接
指導を受け、汗を流しました。また、体験会後の質問コー
ナーで気になる選手事情を聞いたり、サイン会でTシャ
ツやボールに選手のサインをもらい、喜んでいました。
　今回のイベントを通して、子どもたちのさらなる活躍
を期待し、バンビシャス奈良を引続き応援しましょう！

8 月 27 日（土）に、第２回天理市 × バンビシャス奈良「バスケットボール体験会」を
総合体育館で開催します。お楽しみに！！

〜 〜
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法律相談（弁護士）（要予約）
日時　６・27日の水曜日
　　　13時～16時 10分
☆電話相談になります　☆相談時間は１回20分間
申込み・問合わせ　市民総活躍推進課（☎内線429）
法律相談（司法書士）（要予約）
日時　19日（火）13時～16時 20分
☆電話相談になります　☆相談時間は１回40分間
申込み・問合わせ　市民総活躍推進課（☎内線429）
税務相談（税理士）（要予約）
☆相続税・贈与税・遺産分割などの相談も可
日時　８日（金）　13時～16時
☆電話相談になります　☆相談時間は１回30分間
申込み・問合わせ　税務課（☎内線248・249・613）
人権相談
日時　11日（月）12時～15時
場所　122市民相談室
問合わせ　人権センター（☎65-0130）
行政相談
日時　25日（月）13時～16時
場所　地下Ｂ32会議室
☆相談時間は１回30分間
問合わせ 市民総活躍推進課（☎内線429）
女性のためのこころの相談（要予約）
日時 ５日（火）10時～15時 50分
場所　122市民相談室
申込み・問合わせ　市民総活躍推進課（☎内線429）
消費生活相談
日時　毎日　10時～12時／12時 45分～16時
☆電話相談になります
問合わせ　消費生活センター（☎内線770・785）
住まいづくり相談（建築士）（要予約）
日時　22日（金）　13時～16時
場所　122市民相談室
申込み・問合わせ　建築課（☎内線308）

心配ごと相談
日時　７・14・21・28日の木曜日 ９時～12時
場所　122市民相談室
問合わせ　社会福祉協議会（☎61-2200）
家庭児童相談
日時　毎日　８時30分～17時
場所　家庭児童相談室
問合わせ　家庭児童相談室（☎63-9271）
ひとり親家庭生活相談
日時　毎日　８時30分～17時
場所　家庭児童相談室
問合わせ　家庭児童相談室（☎63-9271）
ひとり親家庭貸付相談
日時　随時
場所　県橿原総合庁舎４階
問合わせ　中和福祉事務所（☎0744-48-3020）
教育相談
日時　毎日　９時～17時
問合わせ　教育総合センター内いちょうの木テレホン
（☎63-3255）
特別支援教育相談
日時　毎日　９時～17時
場所　教育総合センター
問合わせ　教育総合センター（☎63-0316）
子ども・若者総合相談窓口「夢てんり」
日時 ５・12・19・26日の火曜日　９時～17時
場所　御経野コミュニティーセンター２階相談室
問合わせ　教育総合センター（☎62-4222）
健康相談（要予約）
日時 毎日　９時～11時30分／13時～16時30分
場所　保健センター
申込み・問合わせ　健康推進課（☎内線777）

７月

市民活動交流プラザ
（かがやきプラザ）
日・月曜日及び祝日
石上児童館
日・月曜日及び祝日
御経野児童館
日・月曜日及び祝日
嘉幡児童館
日・月曜日及び祝日

メディカルセンター
日曜日及び祝日
障害者ふれあいセンター
月曜日及び祝日
図書館
月・第４金曜日及び祝日
市民会館
火・水曜日及び祝日

公民館
火・水曜日及び祝日
体育施設
（長柄運動公園内総合体育館など）
水曜日

天理市施設の休館日

☆休館日が祝日にあたる場合は、その翌日
☆年末年始の休館日は施設により異なります

申込みの記載があるものは予約が必要

〈大切なお知らせ〉
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、相談事業が中止または延期になる可能性があります。

必ず事前に各問合わせ先や市ホームぺージなどで実施について確認してください。

※新型コロナウイルスワクチンの集団接種会場として運用するため、当面の間、文化セ
　ンター全館の貸館を休止します（図書館は平常通り開館します）
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フードバンク天理の設立を記念し、天理駅
南団体待合所で「食を通じた支え合いのま
ち・天理をめざして」をテーマにシンポジ
ウムが開催されました。
様々な理由で処分されてしまう食品を食べ
物に困っている施設などに届ける「フード
バンク活動」の現状や意義などについて、
意見が交わされました。

本市が取組む認知症予防事業の一環とし
て、市民会館で「認知症予防セミナー」が
大和信用金庫などと共催し、開催されまし
た。脳の健康を保つ「学
習療法」の大切さについ
て、参加者はドキュメン
タリー映画や講演会を通
じて学びました。26ペー
ジでは、脳の健康教室「活
脳教室」を紹介しています。

フードバンク天理設立
記念シンポジウム

天理本通りＳＤＧsマルシェ
本ぶらサンデー

５／15
５／15

脳の健康を保つ
秘訣を学ぶ

５／14

天理本通り商店街での賑わいと SDGs の
理念をつないで、街への愛着を育むイベン
ト「天理本通り SDGs マルシェ　本ぶらサ
ンデー」が開催されました。キッチンカー
の出店やライブ演奏などがあり、商店街に
は多くの笑顔があふれました。 ※
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メダカが泳ぐ
二階堂公民館

二階堂公民館には色とりどりのメダカが泳
いでいます。地域の方からいただいたメダ
カは、５月から孵化の時期を迎え、稚魚が
たくさん増えています。二階堂公民館では、
メダカの里親を募集するとともに、「メダカ
の会」を開催し、地域の輪を広げる活動を
行っています。

メダカの稚魚

☆井戸堂公民館でもメダカを飼育しています
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読売テレビの「カミオト‐上方音祭‐」で、
人気YouTuber のハラミちゃんが電車に
乗って天理駅に駅員姿で登場。ハラミちゃ
んは、天理ストリートピアノで「銀河鉄道
999」を演奏しました。笑顔いっぱいの演
奏に、居合わせた乗客たちも笑顔で手拍子、
「音楽でつながろう」とい
う番組の合言葉にぴったり
の光景が広がりました。
誰でも気軽に弾ける天理ス
トリートピアノ、ハラミちゃ
んが弾いたピアノを弾い
て、音楽でつながろう。

アウトドア活動を通じて自然の豊かさを伝
える活動や、自然保護の人材育成事業に尽
力された人々を表彰する「ジャパンアウト
ドアリーダーズアワード」で優秀賞を受賞
された「森のようちえんウィズ・ナチュラ」
代表の岡本麻友子さんが市長を表敬訪問さ
れました。
岡本さんは「自然体験保育をもっと多くの
人に伝えられるように活動していきたい」
と話しました。

ジャパンアウトドアリーダーズ
アワード優秀賞を受賞

５／16

ハラミちゃん
×

天理ストリートピアノ
５／28

田部町の飲食店「ピーカーブー」の代表者
らがウクライナから避難されてきたご家族
の支援のために集められた募金を市役所に
届けるため、市長を表敬訪問されました。

ウクライナ人
ご家族のために

５／20

ウクライナ救援募金５／26
蔵之庄町長寿会がロシアの軍事侵攻を受ける
ウクライナへの支援として、救援金を市役所
に届けられました。ウクライナの人々が今ま
で通りの生活が送れるようにと祈念して集め
られた救援金は、日本赤十字社を通じ、ウク
ライナでの人道危機及び救援活動への支援の
ために充てられます。

※
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▲ハラミちゃんのサイン
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人口／62,569 人（－72）　男／30,604 人　女／31,965 人
世帯数／29,471 世帯（－８）　５月末日現在　（　）　は前月比人の動き

～見やすい紙面づくり／ユニバーサルデザイン活用～

出張！なんでも鑑定団 in 天理
テレビ放送されます

　６月 19 日（日）、なら歴史芸術文化村において、（一社）
天理青年会議所主管で第 50 回奈良ブロック大会天理大会
が開催され、記念事業の１つとして国民的な長寿番組であ
る「開運！なんでも鑑定団」が、出張鑑定を行いました。
　はたして、鑑定の結果は！？

放送予定日　７月19日（火）
20時 54分～

放送局　奈良テレビ放送

※番組の都合により放送日が変更
となる場合があります。
詳細は「開運！なんでも鑑定団
ホームページをご覧ください

▲開運！なんでも鑑定団
ホームページはこちら

広告掲載の申込み、問合わせは（株）奈良新聞（☎0742-）32-2112




