
 
 
 
 
 
 
 

☆新型コロナウイルス感染症対策における公民館の利用制限終了等について☆ 
５月８日から、新型コロナウイルスの法律上の分類が、２類相当から５類相当に変更されたこと

に伴い、公民館の下記の利用制限が終了しました。 

① 利用人数制限 

② 利用時の飲食制限 

③ 使用同意書（チェックリスト、名簿）の提出 

 ただし、新型コロナウイルスが無くなったのではありませんので、感染拡大防止のための三つ

の密の回避、手洗い、手指の消毒、換気などの継続が大切ですから、公民館から強制はいたしま

せんが、各自の判断でお願いします。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

◆東部公民館 地域づくり推進講座◆ 

「健康で長生きしよう！運動と栄養」 
 
 

 

高齢者の健康づくりと介護予防についてのお話を 

していただきます。体組成測定もあります。 
 

日 時：７月１３日（木）午前１０：３０～ 

場 所：東部公民館 大会議室 

講 師：スギ薬局 管理栄養士 

参加費：無料 

定 員：１５名 

申 込：６月３０日(金)までに東部公民館へ 

山の辺校区スポーツ振興会

「スポーツデー」 
第７回山の辺校区スリータッチボール大会 

第９回山の辺校区スローイングビンゴ大会 
 

日時：６月１１日（日）午前９時～ 

場所：山の辺小学校体育館 

対象：校区在住の方 

申込：６月３日(土)までに、各町の体育

委員または東部・祝徳公民館へ提

出してください。 

※運動しやすい服装、靴でお越しください！ 

第４９回山の辺校区 

人権教育推進協議会総会 
日 時：７月８日（土）午後７時～ 

（受付６時３０分～） 

場 所：東部公民館 リズム室 

講 師：久保 悟 氏（天理養徳院院長） 
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≪やまのべ多世代ふれあい食堂≫ 
日  時 ６月１７日(土)午前 11時から 12時 30分まで 

場  所 東部公民館 大会議室（館内で会食） 

メニュー カレーライスとサラダ（大人３００円、子ども無料） 

山の辺小学校、山の辺幼稚園、北・中央保育所に配布するチラシ及び東部・祝徳公民館に設置した 

チラシでお申し込みください。             やまのべ多世代ふれあい食堂実行委員会 

〇令和５年度  
祝徳女性学級学級長のご紹介 

 

石上町 臼井英美子さん 
 

※学級生の皆様方には、行事が決まり次第、
ご案内いたします。 

※高齢者学級学級長については、改めてご案
内いたします。 

ＬＥＤ投光器を寄贈いただきました！ 

天理市区長連合会から、東部公民館に災害時に活用できる投光器（充電式)を 

３台寄贈していただきました。活用させていただきます。 

～参加者募集のお知らせ～    ご参加お待ちしております！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561104762/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuanBuc3BvcnQuZ28uanAvYW56ZW4vYW56ZW5fc2Nob29sL2Rvd25sb2FkL3RhYmlkLzE2NjcvRGVmYXVsdC5hc3B4/RS=%5eADB2ZJiIN4W3jXk_MuDS.m1Y0XhOj8-;_ylt=A2Rivbr5Pwtdy0wAbhGU3uV7


山の辺校区スポーツ振興会役員・体育委員の紹介 
５月１３日（土）、東部公民館において、山の辺校区スポーツ振興会総会が開催されました。総会では、令

和４年度の事業・決算報告、令和５年度の事業・予算案等が審議され、承認されました。 

本年度も、スポーツ活動を通して、校区の皆様の健康増進と交流を深めていただくため、役員・体育委員・

事務局一丸となって各種事業に取り組んでまいりますので、皆様のご参加・ご協力をお願いいたします。 

スポーツ振興会役員及び体育委員は、名簿をもってご紹介とさせていただきます。 

≪役員名簿≫ 

≪体育委員名簿≫  

 

 

 

「夏のエコスタイル・キャンペーン」 
 10月31日まで、冷房の設定温度は28℃を 

目安にし、職員は暑さをしのぎやすくする 

ため、ノーネクタイ、ノー上着など軽装で 

執務しております。 

 皆様のご理解とご協力をお願いいたし 

ます。 

役 職 団  体  名 氏   名 役 職 団  体  名 氏   名 

会 長 校区区長会副会長 大塚 俊之 

理 事 校区体育指導委員 

中嶋 敏幸 

副会長 校区体育委員長 

松岡 智仙 原田 芳雄 

北田 悦司 鳥山 淳一 

仲田 明弘 高山  仁 

椿  俊夫 石丸 昭典 

会 計 校区体育指導委員 西田智恵子 上田 民治 

理 事 

山の辺小学校長 今西  聡 神田 和彦 

校区生涯学習推進員会長 佐藤  孝 増田 善紀 

子ども会会長 前田恵美子 東本 裕行 

山小ＰＴＡ代表 神田 和彦 古川 晴美 

山幼愛護会代表 立川 正司 高橋 龍男 

天理市スポーツ推進委員 谷口  旬 塚野  幸 

監 査 山小施設開放担当者 森下知永子 松波 宏昭 

顧 問 校区区長会会長 阪本 正敏 

上仁興町 山林 武治 向井 健治 豊 田 町 森田 全彦 森田 豊美 

下仁興町 木田 行昭 奥田 好美 三 島 町 北田 悦司 中山 重治 

苣 原 町 梅崎 誠彦 松岡 恭子 岩 屋 町 上杉 恭生 辻森 稔記 

滝 本 町 松吉 利文 吉田 好孝 石 上 町 植田 勝廣 増田 善紀 

内馬場町 上田 民治 山本 良介 田 部 町 高山  仁 古川 晴美 

木  堂 仁興 康和 山原 和代 田 部 町 東本 裕行 上東 永憲 

布 留 町 中岡 匡貴 山岡 俊樹 別 所 町 立花 薫乃 大瀬  裕 

豊 井 町 椿  俊夫 椿 やすえ 

≪山の辺幼稚園で遊ぼう! ～ご案内～≫ 

 未就園児の親子登園日（２歳・３歳）を実施しています。ご近所お誘い合わせの上、ぜひ遊びにおいでください。 

※上靴（親子）、水筒、帽子を持参してください。 

日程につきましては変更する場合もありますので、事前に園までお問い合わせください。 

６月６日(火) 

ＡＭ９:45分～11:00頃まで 

・幼稚園の遊戯室で遊ぼう。 

・４・５・６月生まれの誕生会をしよう。 

・親子でふれあい遊びをしよう。 

 

７月６日(木) 

ＡＭ９:45分～11:00頃まで 

・いろいろな水遊びをして遊ぼう（濡れてもいい服または

水着・着替え・タオルを持ってきてください）。 

・７月生まれの誕生会をしよう。 

山の辺幼稚園 

TEL0743-62-0189 

≪着任の挨拶≫ 
東部・祝徳公民館館長 脇田 政彦 

４月から東部公民館に勤務することになりました、

脇田政彦です。 

ずっと前からいるような顔をして座っていますが、

公民館の勤務は初めてで戸惑うことばかりです。 

校区の皆さんの助けをお借りして、楽しい公民館に

していきたいと思いますので、よろしくお願いいたし

ます。 


