
 
 
 

 

 

 

 

🌸学級・文化教室･クラブ･サークル受講生募集🌸 

令和８年度の学級・文化教室・クラブ・サークルの受講生を募集します。 
〇ご住所・お電話番号等の聞き間違いを防ぐため、お手数ですが、 
４月１０日（金）までに各公民館へご来館の上、お申し込みください。 

〇前年度から継続される方についても、改めてお申し込み願います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪文化教室≫ 受講料無料・材料費等一部自己負担 
 

公民館 教 室 名 開催日(予定) 時    間 定員 講  師 初開講日 

東 部 

茶 道 第３(木) 午前９:30～11:30 15名 仲嶋 節子 ５月21日(木) 

さわやか健康体操 第４(土) 午前９:30～11:00 30名 田中 清美 ５月23日(土) 

書 道 第１(土) 午後１:30～３:30 20名 中野 悦子 ６月６日(土) 

祝 徳 華 道 第４(土) 午後７:00～８:00 20名 仲嶋 節子 ５月23日(土) 
 

≪文化教室への申込条件≫               ≪定員を超える応募があった場合≫ 

・天理市内在住・在勤・在学の方            ・校区住民優先 

・同じ教室を、１０年を超えて受講していない方     ・新規申込者優先 

・公民館活動に協力できる方              ・抽選(先着順ではない) 

・開催要項を遵守できる方 

≪クラブ・サークル≫ 受講料など自己負担 

※東部公民館 茶道サークルについては、茶道教室での活動経験がある方が対象です。 

公民館 クラブ・サークル名 開催日(予定) 時    間 定 員 講師・代表者 

東 部 

お 菓 子 づ く り 第１(木) 午前９:30～12:00 12名 仰  啓子 

ひ き し め 体 操 
第２・４(月) 
不定期(土) 

午前９:30～11:00 30名 田中 清美 

ス ポ ー ツ 吹 矢 第１(日)･第３(土) 午後１:00～４:00 15名 田中  勇 

和 太 鼓 第２(日)･第４(土) 午後１:00～５:00 30名 松岡 智仙 

茶     道※ 第４(木) 午前９:30～11:30 10名 仲嶋 節子 

活 脳 毎週(金) 午前10:00～11:00 15名 ― 

祝 徳 

カ ラ オ ケ 第２・４(月) 午前10:00～11:30 15名 今西 康世 

いきいき百歳体操 毎週(月) 午後２:00～３:00 30名 ― 

活     脳 第１･２･３･４(金) 午前10:00～11:30 20名 ― 
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◎祝徳公民館 学級生募集！ 
学級活動を通して、新しい仲間づくりと学習を始めませんか。 

ご参加をお待ちしております。 

 ◇高齢者学級（原則として６５歳以上の校区在住の方） 

◇女 性 学 級（校区在住の成人女性） 
学習課題：お互いの親睦を深め、心を豊かにする。 

※講演会、作品作り、映画鑑賞など年間５回程度、合同で開催します。 

春から新しい活動を

始めてみませんか？ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561269338/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzAxL2Jsb2ctcG9zdF83MTQxLmh0bWw-/RS=%5eADBqyvP_3kHwn_XhZmhVHu7fALjIn8-;_ylt=A2RCAw7awg1d9WUAeTiU3uV7


≪令和８年度 山の辺校区区長会のご紹介≫ 
役  職 町  名 氏  名 町  名 氏  名 町  名 氏  名 

会 長 岩 屋 町 阪本 正敏 上 仁 興 町 乾  嘉一 豊 井 町 仲西 信男 

副会長(人推協) 田 部 町 大塚 俊之 苣 原 町 木田 勝裕 三 島 町 松田 有弘 

副会長(スポ振) 豊 田 町 植田 薫裕 内 馬 場 町 西森  茂 石 上 町 鵜川 孝司 

会 計 下 仁 興 町 大野 賢一 杣之内町木堂 井上 嘉康 別 所 町 池田 吉弘 

監 事 滝 本 町 中嶋 敏幸 布 留 町 大西 良行 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の公民館だより「山の辺」は、６月に発行します。 

日 月 火 水 木 金 土 

4/26 27 ㉘ ㉙ ㉚ 5/1 ２ 

➂ ④ ⑤ ⑥ ７ ８ ９ 

 盛況でした！『山の辺ゆるスポ春まつり ２０２６！！』 

３月１日(日)に、校区スポーツ振興会並びに校区区長会と生涯学習推進員会の主催で、多世代の住民が一堂に集ま

り、『山の辺ゆるスポ春まつり２０２６！！』が、山の辺小学校において開催されました。当日はお天気にも恵まれ、

参加した皆さんは、グラウンドで個別競技として「グラウンド・ゴルフホールインワン」や「モルック」、「スリッパ

飛ばし」、「オールイン玉入れ」を楽しみました。一方、体育館では「足つぼイス取りゲーム」や「体力テスト（握

力、ステッピング、上体起こし）」、「いちょう体操講習」を実施し、さらに全体競技として「しっぽ取りゲーム」を

しました。校区内の商店や事業所からの協賛を受けて景品を用意し、閉会式の後に大抽選会を行いました。大会の後

に、地域連携会議「ワガマチ合考やまのべ」との共催で「山の辺キッチン」として、参加者にカレーライスの提供があ

りました。 

昨年に続く２回目の開催で、約 500人の参加があり、今回も盛況のうちに終える 

ことができました。ご尽力いただいた皆さんありがとうございました。 

参加された皆さんには、改めて地域の絆を感じ、山の辺校区に住み続けたいと 

考える機会となったことと思います。 

《ゴールデンウイーク中  

 休館日のお知らせ》 

 

東部公民館 地域づくり推進講座 

みんなで楽しく 

歌いましょう♪ 
日 時 ５月24日(日) 

午前10時～11時30分 

場 所 東部公民館 リズム室 

講 師 辻中 理恵 先生 

（元ヤマハエレクトーン講師） 

持ち物 飲み物 

定 員 20名 

申 込 ５月１４日(木)まで 

４月29日(水)が祝日(昭和の日)のため、

30日(木)は振替休館日です。 

《やまのべ多世代ふれあい食堂》 
山の辺小学校、山の辺幼稚園、中央保育所に配布するチラ

シ、および東部・祝徳公民館でお申し込みください。 

（こども無料、大人300円） 

日 時 ４月25日(土) 

午前10時30分～12時30分 

 催し物、会食（カレー、サラダ）  

場 所 東部公民館  

やまのべ多世代ふれあい食堂実行委員会 

みんなで体操しよう！ 

 


