
 

 

 

 4 日（木） 14 時 00 分 ふれあい教室（すみれ会） 公民館 13 日（土） 13 時 30 分 長寿会モルック教室 公民館 

 6 日（土）  8 時 30 分集合 長寿会ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ教室 小学校 14 日（日） 11 時 00 分 民生給食（弁当） 公民館 

11 日（木） 19 時 00 分 校区体育協会理事会 公民館 28 日（日） 13 時 00 分 校区敬老福祉大会 小学校 

12 日（金） 10 時 00 分 民生児童委員協議会 公民館 29 日（月） 13 時 30 分 校区長寿会役員会 公民館 

12日（金） 13 時 30 分 
地域づくり推進講座 

公民館 
※日程が変更されています。ご注意ください 

「体を動かす健康学」     
 

＊９月８日（月）・２２日（月）の 15時以降は、町カ塾のため３階自習室のご利用はできません。 

＊９月１５日（月）敬老の日は祝日のため、休館となります。 

＊９月２０日（土）の午後は、業者清掃のため、３階自習室を含め、貸館のご利用はできません。 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

櫟本つながりの輪 ４０１号 

天理市立櫟本公民館 ☎ 65-0801 

休館日：火曜日・水曜日・祝日 

９月の行事予定 

令和７年９月 

 

 

令和７年度 櫟本校区 

敬 老 福 祉 大 会 の ご 案 内 
 

日      時 ： 令和７年９月２８日（日）１３時～ 

             （受付１２時３０分～）  

場      所 ： 天理市立櫟本小学校 体育館 

主      催 ： 櫟本校区区長会 

後      援 ： 櫟本校区生涯学習推進員会 

参加対象者 ： 校区長寿会会員及び満70歳以上の方 

歌 謡 ショー ： 林田 麻友子さん  

＊当日の参加者には記念品を贈呈させていただきます。 

 

添上高校の生徒さんからの記念品贈呈もあります。 

４０歳以上※の方へ （※令和８年３月３１日時点） 

胃がん・胸部（結核・肺がん）・大腸がんセット検診のお知らせ  
 

令和７年９月２９日（月）午前、櫟本公民館でがん検診が受けられます。事前に申し込みが必要です。 

●胃がん検診 （Ｘ線検査） １０００円、７０歳以上の方５００円 

●胸部(結核・肺がん)検診 （胸部Ｘ線検査） ５００円、必要者のみ喀痰
かくたん

検査 別途５００円 

●大腸がん検診 （２日分の検便を提出） ５００円 ※無料クーポン対象者（年度末年齢４０・４５・５０・５５・６０・６５歳）  

※生活保護受給者は無料 

※詳細については、天理市ホームぺージまたは、「町から町へ」 ８月号をご覧ください。 

 

お口の健康チェックのご案内です。 

・がん検診お申込みの方は、当日無料で唾液採取による簡易検査(歯周病リスクチェック)ができます。がん検診のご案

内と一緒に事前アンケート調査を全員に送付しますので、ご希望の方はご持参ください。 

申し込み・問い合わせ先  天理市健康推進課（保健センター）０７４３-６３-９２７６（直通） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      地域と共にある学校を目指して！ 

                  添上高等学校 

2023、2024 年と、世界平均気温は 2 年連続で過去最高

気温を記録。2025年の夏も地球温暖化の影響に加え、ラニー

ニャ現象や太平洋高気圧の強い張り出しが重なり、世界的な猛

暑が危ぶまれています。ここ日本でも、連日、体温を超える猛

暑日が続き、毎日のように最高気温が更新されています。

（8/6時点の最高気温は「41.8℃（群馬県）」です。）四季のうち

春と秋がなくなる「二季化」の未来も示唆されています。今年の

残暑も厳しいと予想されていますので、皆様も体調管理・熱中

症対策に十分ご留意ください。 

 7,8 月に開催された「開け未来の扉 中国総体 2025～輝

け君の青春 刻め努力の軌跡」には添上高校から４つのクラブ

（陸上競技、体操競技、卓球、レスリング）で２９名の生徒が出

場し、夢舞台を経験することができました。陸上競技部の女子

４×４００ｍリレー（高木ハナコ、市川遥南、北ひより、田中友葉）

では、奈良県高校記録を自ら更新する好タイムで３位入賞と、

添上高校リレー陣初の栄冠を手にしました。また、矢野奈都子

は２年生ながら女子円盤投で６位に、黒川愛星は女子やり投で

８位に入賞しました。 

 大会全般では、力を十分に発揮することができた生徒もいれ

ば、実力を発揮することができず、悔しい結果となってしまった

生徒もいます。この結果をバネに次なる飛躍につなげて欲しい

と思います。 

 各クラブとも秋の大会や国民スポーツ大会等に向けて精進

しています。引き続き、応援よろしくお願いします！ 

 9 月 28 日(日)に櫟本小学校で行われる「敬老福祉大会」に

家庭クラブが参加させていただきます。添上高校では、これか

らも地域と共にある学校づくりを目指して参ります。何かありま

したら、添上高校までご連絡ください。 
 

  奈良県立添上高等学校  0743-65-0558 

 

櫟本こども夢応援プロジェクトより（Ｒ７ .９月号） 
 
○『町カ塾（放課後学習塾）』 
例年になく暑さの厳しい夏休みでしたが、たくさんの子どもた

ちが参加してくれてとても嬉しかったです。夏休みの町ヵ塾の

プリントは、通常の国語や計算のプリントではなく、国語の文法

が低学年の学習内容から順に復讐できるようになってます。５・

６年生だけでなく夏から参加した４年生も友達と競争してプリ

ントをしている子もいて、とても意欲的に学習している姿が見

られとても感心しました。２学期からも多くの子が参加を待っ

ています。 
 

〇『みんなのとしょかん（図書館開放）プロジェクト』 
今年度の５月より、図書ボランティアの皆さんから俳句のお題

を出していただき、全校で俳句づくりに取り組んでいます。ボラ

ンティアの皆さんは、頭を悩ませながらお題を決めてくださり、 

８月のお題は「夏休み」「プール」になりました。２学期が始ま

ってどんな作品ができてくるか、楽しみにしています。 
 
○『みんなのギャラリー（第９回）』 
  ９月１日(月)より、１階 Earth にて、故山本 ヒロヱさん（櫟

本町）の「紙人形展」を開催します。細部にこだわった数々の作

品を展示します。 

  みんなのギャラリーは平日の８:４０～１２:００に開放して

いますので、北門のインターフォンをおして、職員室にお声がけ

いただき、イチカステーション入口よりお入りください。 
 
○『櫟本みんなのひろば』イベント 
９月６日(土)のみんなのひろばでは、９：３０～いちょう体

操、９：４５～ストレッチ体操を３階のスカイで行います。動き

やすい服装でお越しください。その後、１０:３０～みんなのギ

ャラリー作品展「紙人形」についてお話をしていただく予定で

す。どうぞ、お気軽にご参加ください。 

 

  

未就園児登園日 

 未就園児のお子様と保護者の方の親子登園を実施し、本園で楽しく遊んでいただ 

きます。本園に入園をお考えの方には、園内の見学も併せてしていただけます。 

ご近所お誘い合わせの上、ぜひ遊びにおいでください。 
 
○ 日 時   令和７年９月１８日（木） ９時３０分～１０時３０分  

                            （受付時間 ９時１５分～） 

○ 場 所   櫟本北こども園 

○ 内 容   好きな遊びをしたり、体を動かしたりして遊びましょう。 

○ 持ち物   上靴・水筒・出席カード（初めて来園される方は、当日お渡しします） 

               残暑が長引く予報に暑さに 

            負けない体力と気力が必要だ 

            と改めて感じます。 園児達も登

園時は、日ざしの強さに顔をそむける一面が

みられますが、保育室に入りクラスの先生や友

達の顔を見ると色々な関心事の話題で会話を

楽しみ、好きな遊びに夢中になって元気に過

ごす姿がみられます。９月からは、２学期が始ま

り、家庭で過ごしていた園児達も登園するよう

になり、１２１名の園児が揃っての生活が再開

します。夏の間に様々な経験をしたこども達

は、心も体も成長し、また新たなことに挑戦して

いってくれることと思います。 

  近頃は、トンボやバッタが飛び交う様子がみ

られ、朝夕には、コオロギなどの秋の虫の鳴き

声も聞かれるようになってきました。きっと園児

達もそうした虫たちにも関心を向けて関わり、

生態を知って、季節の変化にも気づいていって

くれることでしょう。園児達の新たな発見や気

づきを地域の皆様に今後もお知らせしていき

ます。楽しみにしていてください。 

 

こども園の窓 ○櫟本北こども園(幼稚園コース)入園児募集・受付 

  令和８年度の入園児を募集・受付します。 

〈入園資格〉櫟本北こども園(旧 櫟本幼稚園)区に保護者と居住している者で、 

       年少(３歳児)…令和４年４月２日～令和５年４月１日迄に生まれた幼児 

       年中(４歳児)…令和３年４月２日～令和４年４月１日迄に生まれた幼児 

       年長(５歳児)…令和２年４月２日～令和３年４月１日迄に生まれた幼児 

 〈受付期間〉令和７年９月１６日(火)～９月３０日(火) 於：櫟本北こども園 

 ※必要書類は、９月１日(月)～こども園にて配布しますので、取りに来てください。 

 ☆必要書類：入園許可申請書・支給認定申請書 他 
 

○就園時健康診断 

 令和８年度櫟本北こども園(幼稚園コース)入園予定のお子様を対象に行います。 

 ☆日時：令和７年１０月２２日（水）１３:３０～ 於：櫟本北こども園 

 
天理市立櫟本北こども園 

℡８４－５５４５ 

 

イベント➀ ９：４５～ ストレッチ体操 〔３階 スカイ〕 

    講師 ： 堀 貴子さん（瓦釜在住） 

イベント➁１０:３０～ 「母の紙人形作品の思い出」 〔１階アース〕 

    山本 恵子さん（高品在住） 

    ほら貝・尺八の演奏など 

   深川 正之さん（瓦釜在住） 


