
1 0 ／1 2 ・ 2 6 1 1 ／9 ・ 1 6 1 2 ／1 4 ・ 2 1

  1 ／1 1 ・ 1 8   2 ／8 ・ 2 2   3 ／8 ・ 2 2

1 0 ／1 4 ・ 2 8 1 1 ／1 1 ・ 2 5 1 2 ／9 ・ 2 3

  1 ／1 3 ・ 2 7   2 ／1 0 ・ 2 4   3 ／1 0 ・ 2 4

1 0 ／1 3 ・ 2 7 1 1 ／1 0 ・ 2 4 1 2 ／8 ・ 2 2

  1 ／1 2 ・ 2 6   2 ／9 ・ 1 6   3 ／9 ・ 2 3

食に

関する 相談
（ 健康経営アド バイ ザー）

漢方・ 薬に

関する 相談
（ 薬剤師）

カラ ダに

関する 相談
（ 看護師）

1 0 月 6日 13日 20日 27日

1 1 月 3日 10日 17日 24日

1 2 月 1日 8日 15日 22日

1 月 5日 12日 19日 26日

2 月 2日 9日 16日 23日

3 月 2日 9日 16日 23日

1 0 月  2 日 ( 土)

 1  月1 5 日 ( 土)

1 1 月2 0 日 ( 土)

 3  月  5 日 ( 土)

1 0 月  9 日 ( 土) 1 1 月1 3 日 ( 土)

1 2 月1 1 日 ( 土)  1 月 8 日 ( 土)

2 月1 2 日 ( 土) 3 月1 2 日 ( 土)

1 0 月  9 日 ( 土) 1 1 月1 3 日 ( 土)

1 2 月1 1 日 ( 土)  1 月 8 日 ( 土)

2 月1 2 日 ( 土) 3 月1 2 日 ( 土)

1 0 月 ７ 日 14日 23日 30日

1 1 月 ６ 日 11日 18日 25日

1 2 月 ２ 日 ９ 日 18日 25日

1 月 ６ 日 13日 22日 29日

2 月 ３ 日 10日 19日 26日

3 月 ３ 日 10日 19日 26日


