
                                         

                                                                  

           

 

 

 

 

 

 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  電話番号 年 齢（年 代） 

氏  名 
 

住  所 
 講座名 

己
おのれ

    書
しょ

 

あさわ 通信     
 

 

天理市立朝和公民館 

天理市三昧田町 460-3 

TEL･FAX66-0001 

令和 4 年８月発行 

休館日･･･火曜/水曜/祝日 

 

第２６１号 

◇場 所  朝和公民館 大会議室 

◇講 師  大西 菜々  氏 

◇定 員  10名 

◇対 象  天理市在住及び在学・在勤者（校区優先） 

◇費 用  講師料無料、材料費自己負担 

      （材料費約 300円ぐらい） 

◇持ち物  筆ペン 

◇申込み  ８月１日（月）～8月 25日（金）締切り 下記申込書に記入のうえ、公民館へお申し込みください。 
 

※新型コロナウイルス感染症予防対策のため、中止または延期になることがあります。予めご了承ください。  

短期集中講座 己書
おのれしょ

 

令和 4 年度 朝和公民館 短期集中講座申込書 見本は公民館窓口にあります 

高齢者学級 開講式開催される 

 去る６月３０日（木）、コロナ対策のため午前、午後と２回に分けて人数制限を行って、 

高齢者学級の開講式を３年ぶりに開催しました。 

公文教育研究会 学習療法センターの西森 雅之氏を講師に迎えて「認知症予防セミナー」

脳の健康を保つためにと題してご講演をいただきました。 

  前日に梅雨明けして厳しい暑さとなりましたが、５０名の学級生の参加があり、映像を使っ

ての対話式、声を出しての音読、簡単な計算と積極的に熱心に取り組まれて、講師先生からは、

年齢以上の反応の速さに感心されていました。 

 今後も引き続いて感染状況を見ながらご案内いたしますのでご参加ください。 

 途中からでも申込みいただけますので、ご希望の方は公民館までお問い合わせください。 

 

✂キリトリ 

 

市役所から送付された「イチカポイント」のデジタルでの利用が難しい方向けに、公民館に相談窓口が開設されます。 

窓口では、① スマートフォンにポイントを取り込むためのサポート、 

② 紙のクーポン券への交換、を受け付けます。デジタルでの利用に不安のある方は、ぜひご利用ください。 

        朝和公民館 ８月 26日（金）午前９時から午後１２時まで 

公民館にデジタル地域通貨「イチカ」の窓口を開設します 

あなたも己書体験してみませんか？筆ペン 1 つで新しい世界が見えてくる・・・  

【己書】とは読んで字のごとく、あなただけの書。まさにオンリーワンの書が己書です。 

文字や絵が苦手な人でも簡単なコツさえつかめば、すぐに楽しめます。是非チャレンジしてみませんか？ 

 

◇日 時  ① 9 月 30 日（金） 9:30～    

            ②10 月 13 日（木）13:30～ 

             ③10 月 28 日（金） 9:30～    

④11 月 25 日（金） 9:30～ 

※受講生と要相談で変更になる場合があります。 

この講座は 3 か月集中講座（計４回）です。下記日程すべて参加できる方に限ります。 

 



朝和校区全域

朝和校区全域

◎ 主任児童委員

後　藤　典　郎
　ご　　　とう　　のり　　お

090-4301-7747

小谷
　こたに

　登志郎
と　　し　ろう

090-8481-1357

氏　　名 電　　話 担　当　地　域

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

地域づくり推進講座 

◇日 時：９月１２日（月） １３：３０～１５：３０ 

◇場 所：朝和公民館 大会議室 

◇対 象：スマホを使ったことのない市内在住・在勤のシニアの方（校区優先） 

◇定 員：２０名（先着順） 電話で申込み可（9/2締切） 

◇費 用：無料 ※スマートフォンを１人１台貸し出しいたします 

◇日  時  令和 4 年 9 月  1 日（木）  14：0０～16：００まで 

          令和 4 年 9 月 29 日（木）   9：0０～12：００まで 

◇場  所  朝和公民館 大会議室 

◇対  象  天理市に住民票があり、初めてマイナンバーカード 

を申請される方 

◇お問合せ  天理市役所 市民課マイナンバー推進係 

０７４３－63－1001（内線 854・855） 

※必要書類等、詳細は公民館にチラシがあります。 

 

 

【書かない・待たない・カンタンなデジタル申請を】 
 

市民課での手続きの一部がスマホ（スマートフォン）などから事前申
請・オンライン申請ができるようになりました。 

 
〇事前申請できるもの 

   ・証明書（住民票・戸籍謄本・印鑑証明書など）の取得 
   ・住所変更（転入・転出・転居）の手続き、出生届に伴う 

住民登録手続き 
〇オンライン申請できるもの 

・市外への転出手続き※マイナンバーカードをお持ちの方に限ります。 
 

QR コードをスマホで読み取って、是非ご利用ください。 

①最初に知っておきたいスマホ知識 

②基本機能の操作方法 

メール・カメラ・地図・インターネット検索 

③日常生活に役立つ使い方 

④音声アシスタント機能 

⑤便利アプリの活用紹介 

講座内容  

“地域福祉の身近な支援者” 

 
【民生・児童委員の活動を紹介します】 

 
民生委員は地域児童の健全育成を進める児童委員の役割も兼ねていることから「民生・児童委員」と呼ばれています。 

また、児童福祉問題を主に担当する主任児童委員も配置されています。各委員とも任期は 3 年で厚生労働大臣から委嘱され

た、守秘義務を持つ特別地方公務員です。給与等は無く無報酬で活動するボランティアであります。当校区内では 17 名の民生児

童委員と２名の主任児童委員が活躍しています。 

☆調査 地域内の高齢・障がい・母子・父子など福祉問題を抱えている世帯の有無や、その世帯のニーズの把握等 

☆相談 福祉に関する悩みやさまざまな課題を抱えた人々の適切な支援の実施 

☆情報提供 相談を受けた福祉問題について適切な対応がとれるように市や関係機関との連絡調整 

☆その他 各種証明書などの取扱業務の実施、行政や社会福祉協議会などが実施する諸活動への協力 

『具体的活動事例』  

  独居高齢者・要援護者の見守り、児童の登下校時の付き添い、虐待の早期発見・早期対応の取組み、共同募金運動、 

災害時一人も見逃さない活動に協力など・・・・・  

各委員は担当地域の皆さまの身近な相談役として、心配ごとに応じた助言を行うほか、 

市役所等へのパイプ役として円滑な解決のお手伝いをさせていただきます。 

地域ごとの担当委員が決まっていますので、委員の氏名や連絡先などについては、下表をご参照ください。 

    

 

 

 

 

 

 

困りごとがあれば、一人で悩まずお気軽にご相談ください。相談内容などの秘密は厳守いたします。 

朝和地区 民生・児童委員協議会 名簿  

 

佐保庄

永原・県営住宅

長柄（北・出垣内）

長柄（西・中垣内）

西長柄（南）

西長柄（北）松
まつ

　尾
お

 　殉
じゅん

　子
こ

090-5138-7457

田
た

　渕
ぶち

　 昇
しょう

　次
じ

090-8825-4626

飯
いい

　田
だ

　眞
まさ

　康
やす

090-3429-7702

中
なか

　川
がわ

　郁
いく　　　お

　朗 090-7875-5243

出
で

　口
ぐ ち

　 美
よ し

　彰
あ き

090-8534-2077

岡
おか

　島
じま

 　洋
よう

　子
こ

090-3655-1651 福知堂

本
ほん

　多
だ

　      茂
しげる

090-1440-7388

氏　　名 電　　話 担　当　地　域

中　嶋　 昭　芳
  なか　じま     あき　よし

090-8483-9308 三昧田

西長柄（中）

兵庫

岸田

新泉・新泉新町

中山

成願寺・南新町

竹之内

萱生

乙木・園原

担　当　地　域氏　　名 電　　話

東
ひがし

　      新
しん

 治
じ

090-3618-2846

松
まつ

　尾
お

　由紀子
ゆ　　き　　こ

090-3927-0935

岡
おか

　井
い

　節
せつ

　子
こ

080-6217-6058

宇
う

　野
の

　清
きよ

  美
み

080-5343-2555

辻
つじ

     　   彰
あきら

080-3869-6067

八
はっ

 田
た

　 定
さだ

　夫
お

６６－３１５４

山
やま

　岡
おか

　加余子
か　　よ　　こ

090-6975-4864

國
こく

　保
ぼ

　鐵
てつ

　男
お

080-3776-6822

西
にし

　辻
つじ

　政
まさ

　則
のり

080-6202-0296

◎ 民生委員・児童委員 

※注意 委員は本年  

１１月迄の任期となります。 

 



 


