
ID 区分 教室、団体名 内容及び特色など 開催曜日 開催時間 講師氏名 代表者氏名 定員 備考

1 教室 華道教室 池坊。一輪の花を大切に季節の花を楽しみながら活ける。 第２木曜日 9:30～11:30 小角　恭子 公民館主催事業 20

2 教室 さわやか体操教室 身体と脳を元気に、楽しく 体調を整える体操。 第４木曜日 9:30～11:00 田中　清美 公民館主催事業 20

3 教室 お菓子づくり教室 家庭でも簡単に作れるお菓子からパンづくりまで幅広く学ぶ。 第４金曜日 9:30～12:00 仰　　啓子 公民館主催事業 12

4 クラブ 大正琴クラブ 琴伝流。ジャンルを問わず、さまざまな曲を演奏する。 第１・３月曜日 13:30～15:30 芹川　五十鈴 15

5 クラブ 琴クラブ 生田流。琴演奏を楽しむための練習をする。 第１・３木曜日 13:30～15:30 松井　郁子 15

6 クラブ 陶芸クラブ 自分で好きなものを作陶する。 第１・３木曜日 13:30～16:00 奥野　悦子 15

7 クラブ 茶道クラブ 裏千家。茶の手前の手順を覚え、茶の心を学習する。 第２金曜日 13:30～16:00 山中　宗喜 15

8 クラブ カラオケクラブ カラオケの練習活動を通じて、部員相互の親睦を深める。 第２・４日曜日 13:30～15:30 古泉　健二 20

9 クラブ コーラスクラブ 学ぶ喜ぶ集う楽しさ、作る幸せを目的としてコーラスを合唱する。 第３土曜日 13:30～15:30 毛利田　千幸 30

10 クラブ 手編みクラブ かぎ針、棒編みで作品を作り、技術向上と会員相互の親睦を図る。 第４金曜日 13:00～16:00 岡田　光惠 20

11 クラブ 囲碁クラブ 囲碁の対局を通じ、技術向上と親睦を図る。 第1・４土曜日 13:00～16:00 ー 20

12 クラブ パッチワーククラブ 暮らしの中のキルト。作品作りと技術向上を学ぶ。 第２金曜日 13:30～15:30 中西　庸子 10

13 クラブ 朝和活脳クラブ
脳を活性化させる取り組みを通じて、会員相互の親睦と地域社会に貢献

する学習活動を行う。
毎週月曜日 10:00～11:00 ー 20 5週目は実施しない

14 クラブ 絵手紙クラブ 交流や対話、絵手紙を出すことでつながり元気になる。 第４木曜日 13:30～15:30 辻村　妙子 15

15 クラブ 小物つくりクラブ
物つくりを通じ部員相互の親睦と活脳を図るとともに、地域社会に貢献す

る。
月･金(月1回) 13:30～15:30 穴田　多恵子 20 月により月曜日もしくは金曜日

16 クラブ うたごえサロンあさわ サロンに集い親睦を深め楽しく歌うことで心身ともに健やかに。 第1木曜日 10:00～11:30 中村　裕子 30

17 以下余白

18

19

20
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