
 

 

令和７年度 福住･山田公民館活動計画 

 

１ 公民館の運営及び組織 

（１）公民館運営委員会（福住４０名、山田２８名） 

  校区区長会、生涯学習推進員会、各種機関代表者及び学識経験者をもって構成し、 

公民館活動・各事業全体の調整、運営の円滑化及び公正化を図り、企画、運営に対 

する諮問事項について適宜審議し答申助言する。 

 

（２）生涯学習推進員会（１３名） 

  校区各自治会より選出された代表者で構成し、地域の人たちが自ら進んで学習で 

きるように行政や公民館との連携を図る。また、公民館運営のリーダーとして校区 

の生涯学習の推進及び支援に努める。 

 

 

２ 公民館活動の実施 

（１）文化教室 

文化教室を通じて自らの趣味を生かすとともに、教養を身につけ心のふれあいを

深める。 

【福住公民館】 

 

（２）地域づくり推進講座（対象：校区在住の成人） 

  地域住民相互の交流を通じて、地域文化の向上と親睦を図る。 

  【福住公民館】 

回 開催時期 学 習 内 容 

１   ６月 郷土の歴史講座 

２ １０月 健康体操講座 

３ １２月 寄せ植え講座 

４  １月 健康体操講座 

５  ３月 郷土の歴史講座 

 

 

 

 

教 室 名 開 催 日 時  間 講 師 

教室わっはっは体操 
４月～３月の第４月曜 

（内６回は小中学校） 

10:00～11:30 

（学校と調整） 
島袋あかり 



 

 

  【山田公民館】 

回 開催時期 学 習 内 容 

１ ６月 （大学生による講座） 

２ ７月 竹灯籠づくり講座 

３ ９月 健康体操講座 

４ １月 みそ作り講座 

５ ２月 みそ作り講座 

 

（３）こども夢づくり講座（対象：幼児、児童とその保護者及び地域住民） 

 ・みんなの学校プロジェクトの取組 

  福住公民館では、福住小中学校と連携し、地域と子どもたちとのふれあいの場を

創出し、多世代交流の促進を図ります。 

回 開催時期 学 習 内 容 

１   ４月 みそ作り講座（福住小中学校で実施） 

２   ６月 「山田町虫送り」行事の体験と学習 

３   ７月 「福住氷まつり（氷出し）」行事の体験と氷室の学習 

４   ９月 天理音頭講習会（福住小中学校で実施） 

５ １１月 フラワーアレンジメント講座（福住小中学校で実施） 

６  ２月 味噌づくり講座（福住小中学校で実施） 

７  ２月 雑巾がけ競争（こども園園児対象に山田公民館で実施） 

８  ３月 フラワーアレンジメント講座（福住小中学校で実施） 

 

（４）クラブ活動 

  趣味や特技を共にする仲間が集い、自主的に運営し交流を図る。 

【福住公民館】 

クラブ名 開 催 日 時  間 

福住未来クラブ 月１回程度 １９：３０～２１：３０ 

食文化研究クラブ郷土料理部 年６回程度 １３：３０～１５：３０ 

お菓子大好き美女クラブ 月１回程度  ９：３０～１２：００ 

野の花クラブ 月１回程度 １３：３０～１６：００ 

詩吟クラブ 月１回程度 １３：３０～１５：３０ 

福住いにしえ会 月１回程度 １３：３０～１５：３０ 

煎茶クラブ 第２・４土曜日   ９：００～１０：３０ 

ゆう楽クラブ 月１回金曜日 １３：３０～１５：３０ 

相撲甚句会クラブ 月１回土曜日 １３：３０～１５：３０ 

手芸クラブ 第３日曜日 １３：３０～１５：３０ 

詩舞クラブ 月２回 １４：００～１６：００ 



 

 

 

【山田公民館】 

クラブ名 開 催 日 時  間 

舞踊クラブ 第２・４木曜日 １３：３０～１６：３０ 

大正琴クラブ 第１・３土曜日 ９：３０～１１：３０ 

女子楽 その都度連絡 その都度決定 

着付けクラブ 第１・３木曜日 １０：００～１２：００ 

茶道クラブ 第１・３木曜日 １９：３０～２１：３０ 

着物リメイククラブ 第１・３土曜日 １３：３０～１６：００ 

3B 体操クラブクローバー 第２・４月曜日 １０：００～１１：３０ 

3B 体操クラブドリーム 第２・４月曜日 １３：３０～１５：００ 

3B体操クラブピーチ 第２・４金曜日 １９：３０～２１：００ 

あの母屋クラブ 第２・４土曜日     ９：００～１２：００ 

手芸クラブ 第３又は第４日曜日 １３：３０～１５：３０ 

やまだいきいき百歳体操クラブ 毎週金曜日 １０：００～１１：００ 

山田活脳クラブ 毎週金曜日 １１：００～１２：００ 

※ 活動計画については、あくまでも計画ですので開催時期、内容については、

中止や追加になる場合があります。 

 

 

３ 地域の社会教育活動 

・文化教室、各講座、自主クラブの学習成果の発表の場となる、公民館まつりの 

企画と実施。 

・公民館まつりを通じ、地域との交流と親睦を図り、公民館活動を活性化する。 

・地域各種団体との連携による行事の開催。 

・校区人権教育推進協議会との連携を図り、人権学習会の充実、人権問題の正し 

い理解と認識の深化、人権教育研修への積極的な参加の呼びかけ等を推進する。 

７月 校区人権教育推進協議会 総会 

１１月 校区人権学習会 

・校区体育振興会と連携を図り、校区の体育振興に寄与する。 

   ９月 校区体育祭 

  １２月 校区モルック大会 

 

 

福住活脳クラブ 毎週木曜日 １０：００～１１：３０ 

福住百歳体操クラブ 毎週木曜日 １３：３０～１５：３０ 



 

 

 

 

４ 広報活動 

福住･山田公民館だより「ふれあい」の発行、公民館主催各事業時のチラシの 

発行と、ＳＮＳを活用した公民館公式Instagramによる公民館活動や地域の情報 

提供をデジタル情報も交えながら幅広い世代に向けて広報活動を行う。 

 

 

５ その他 

（１）読書活動の推進 

・図書貸出事業を推進する。 

・天理市立図書館との連携を図る。 

 

（２）住民活動の拠点として 

・地域住民の生涯学習の場として、その指導育成にあたる。 

・校区区長会と連携し地域住民の郷土意識の高揚と、地域づくりの活動に寄与する。 

 

（３）地域文化財の研究、保護 

・地域の民俗行事の再確認と継承の啓蒙に努める。 

・地域の文化遺産の再発見と、その保存に努める。 

・地域の郷土史の調査研究と広報に努める。 

 

（４）地域社会福祉活動への協力 

・民生児童委員主催の独居高齢者に対するボランティア活動への場所提供等の協力 

をする。 

 


