
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

天理市立朝和公民館 

天理市三昧田町 460-3 

T E L ･ F A X 6 6 - 0 0 0 1 

令和４年２月発行 

休館日･･･火曜/水曜/祝日 

 

第２５５号 

通信    

あ さ わ 

開催日時： 令和４年 ２月 １１日（金）９：３０～１６：００ 

１２日（土）９：３０～１６：００ 

１３日（日）９：３０～１４：００ 

コロナウイルス感染症予防対策のため、マスク着用にてご来館ください 

作品展示 

・高齢者学級 ・女性学級 ・地域づくり推進講座・こども夢づくり講座 

・短期集中講座・長寿会・書道教室・華道教室 

・陶芸クラブ・カラオケクラブ・手編みクラブ・パッチワーククラブ・絵手紙クラブ 

 
公民館活動写真展 ・ 映像上映 

・囲碁教室・ヨーガ教室・さわやか体操教室・お菓子づくり教室 

・茶道クラブ・活脳クラブ・大正琴クラブ・琴クラブ・コーラスクラブ 

・地域団体（民生児童委員協議会・紅しで踊り保存会） 

 

 
新型コロナウイルス感染症予防

対策のため、急遽中止する場合が

あります。 

中止の場合、各町掲示板または天理

市立公民館 Instagram にてお知らせ

いたします。 

主催：公民館まつり実行委員会 

本年度の公民館まつりは 

中止となりました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ビーチボールバレー練習日★ 

朝和小学校体育館  １９:００～ 

２月・・・ ６日・１３日・２０日 

 

 

役 職 氏  名  町 名 氏  名 町 名 氏  名 

会 長 出 口 裕 康  佐保庄 出 口 裕 康 新 泉 山 澤 義 和 

副会長 池 田 士 郎  三昧田 沢 田 美 史 新泉町新町 植 田 充 彦 

副会長 仲 山 雅 之  福知堂 西 村 元 男 岸 田 冬 木 正 友 

会 計 西 村 元 男  永 原 中 村 直 史 中 山 仲 山 雅 之 

監 事 竹 口 健 次  長 柄 磯 野 芳 文 成願寺 宇 埜 恵 一 

監 事 中 村 直 史  長 柄 松 原    茂 萱 生 宇 野 尚 弘 

   西長柄 池 田 士 郎 竹之内 細 井 利 夫 

   西長柄 宇 惠 善 継 乙 木 岸 本 誠 行 

   兵 庫 竹 口 健 次 園 原 中 島 伸 夫 

 

＊令和４年 朝和校区の区長・役員は下記のとおりです 

日  時： 令和 4年 3月 19日（土） ９：３０～ 

場  所： 朝和公民館 大会議室 

講  師： 八 田 吉 乃  氏 

定  員： １０名（先着順） 

対  象： 天理市在住・在勤者（校区優先） 

材料費： 約３,０００円（みそ５Kg） 

        （こうじ、大豆の値段により多少変わります） 

持ち物： エプロンまたは割烹着、三角巾、マスク 

持ち帰り用容器 

※汚れてもよい服装でお越しください。 

申込み： ２月１４日（月）までに公民館まで 

お申し込みください。（電話可） 

 

※新型コロナウイルス感染症予防対策のため、延期もしくは 
 

中止となることがあります。予めご了承ください。 

 

 

生活習慣病予防週間 

２月１日～２月７日 

寒冷期で、特に脳卒中が多発する時

期であることから定められました。 

生活習慣病とは「癌」「心臓病」「脳

卒中」等一般的に３０歳代以上の世代

から発症しやすくなる病気の総称で、以

前は「成人病」と呼ばれていました。その

原因の大半が長年にわたる生活習慣に

あり、子供の頃から予防に気をつけなけ

ればならないことから、「生活習慣病」と

名前が改められました。 


