
平成 28 年度 

「男女共同参画週間」講座  

 ～自分を輝かせるスイッチは、 

     自分の中にある～ 
 

講師著書「正しいパンツのたたみ方」より 
 
 
家族とは？生活力とは？毎日の積み重ねの中に、豊かに生きるヒントが 
あります。依存でも支配でもなく、自立しながら社会の中で他者とともに 
生きていく力について考えていきます。 
                 
   講 師    元 大阪府立高等学校 家庭科教諭 
 
 

   
 
 

  開催日  6 月 25 日（土） 

  時 間   午前 10 時～12 時 

  場 所 男女共同参画プラザ 
 
 
                       お申込み・お問い合わせ 
                       

定 員  先着 30名（男女問わず）  天理市男女共同参画課 
保 育  定員 10名・要予約・無料  天理市守目堂町 89番地 
受講料 無料     TEL 0743－68－2666 
募集受付 6 月 7 日（火）より開始  FAX 0743－68－2665 

（日・月・祝 休館） 
 

 

共催   天理市・天理市女性教育推進連絡協議会 

南野 忠晴 さん 


