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【南団体待合所の使用について】

【場所】「ステージ」ステージ、「広場」多目的広場、「団待」南団体待合所 【その他詳細情報】予約方法の詳細、料金の有無、各イベントの問い合わせ先等は、コフフンホームページをご覧ください。
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介護予防STEP体操
天理市福祉政策課
(予約制： 0743－85－6656)

時間：10:00～11:00 場所：団待

STEP

いきいき100歳体操
中部地域包括支援センター
(予約制： 0743－ 63－1120)

時間：14:00～15:00 場所：団待
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健康太極拳 健康太極拳愛好会

時間：8:10～9:00 場所：団待 太

いきいき書道教室
脳の活性化に書道はいかがですか。
時間：13:00～15:00 場所：団待
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★誰でも自由に使用できます。フリーwi-fiも完備しています。

★待合所内の机・椅子等を移動させた場合は元の位置に戻して
ください。

★ソファ・ラグマット等での飲食はご遠慮ください。

★ゴミの持ち帰りをお願いいたします。
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英語村

みんなで学ぼう! 楽しい手話
手話サークルすみれ
手話のゲームや身振りで交流を行います。
時間：10:00～11:30    場所：団待

手話
※カレンダーの内容は1月20日時点での情報となります。雨天等によりイベントの中止や場所変更等が
発生する場合もありますので、その際はコフフンのホームページやSNSをご確認ください。

10:00~12:00
天理英語村 天理大学

こどもクラス：15:00～15:50
一般クラス：16:00～16:50

場所：団待
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「天理☆みりょく発見！～Be a Time Traveler.～」表彰式＆作品展示

表彰式:15日(日)

作品展示:12日(木)～20日(金) 場所：南団体待合所

天理の魅力を調べた児童生徒の作品から
選ばれた代表作品10点を展示します。

CoFuFun
イベントカレンダー

いちょうわくわくいちょう体操
天理市文化スポーツ振興課
時間： 8:30～8:45  場所：ステージ

2月
天理駅前広場 CoFuFun ホーム
ページとSNSでは過去のイベントの
様子もご覧いただけます。

★イベント等での使用はコフフンスタッフまでお気軽にご相談ください。

市内を中心とする特産品や
天理大学グッズを販売。
天理大学の学生が選ぶ
「天理のええもん」を、
学生自身が販売します。

営業時間:10:00~17:00
定休日:第１,3火曜日

肌に直接触れるアンダーウェア選びで、一日の快適さは大きく変
わります。素材と構造にこだわり、保温性と汗処理に優れたモンベルの
アンダーウェアは、激しい運動から日常使いまで、常に快適な状態を
キープ。豊富な種類の中から、
お客様の使用シーンに合わせた最適な
一着をご提案いたします。
ぜひお店でご覧ください。

石上神宮「祈年祭（きねんさい）」

期間 :令和8年2月19日（木） 11時～
場所 :石上神宮

正式には「としごいのまつり」と読み、「とし」は
穀物のみのりを意味し、諸産業の順調な発展
と国家・国民の繁栄を祈る古来よりの大切な祭典です。
当日は、松の小枝をワラで束ねた「松苗」がご神前に供えられ、
祭典後参列者に授与されます。
※詳しくは「石上神宮」公式サイトをご覧ください。
https://www.isonokami.jp/saiten/e3.html
お問合せ先:石上神宮 0743-62-0900

定休日:なし
電話:0743-84-4967
営業時間:10:00~19:00

[不定休]

営業時間:11:30~16:00 
電話:0743-84-5501

寒さがぐっと深まって温かい甘味が恋しくなりますね。
テンテンカフェでは冬にぴったりの「酒と泪と男とぜんざい」が
おすすめです♪
ほっこり甘いぜんざいに、
ちょっぴり大人の風味を添えて…
心まで温まる一杯を
ぜひお楽しみください。
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想ワレPresents～
OMOWARE dear 
friend Vol.19~

CoFuFun 繋がり Fes

12:00~
16:00

10:30~13:30

場所:南団体待合所

場所:ステージ

場所:広場

9:30~11:30

場所:南団体待合所

子どもから高齢者まで、日常生活に手軽な
運動を取り入れ、多世代で楽しむきっかけ
づくりとしてモルック体験をおこないましょう。

12:00~
16:00

場所:南団体待合所

年齢や障がいの有無を問わず楽しめる
ユニバーサルスポーツ「ミニらいとモルック®」。
木の棒を投げてピンを倒すだけ!誰でも
対等に競えるドキドキ感を
体験しませんか?
みんなで一緒に、
楽しい時間を
過ごしましょう!

第4回 天理で模型展示会

11:00~17:00

場所:南団体待合所

自身が製作した作品を通して、模型を作るだけでなく、様々な
製作方法、表現方法を実際に見て感じていただき、物づくりの
楽しさを老若男女問わず楽しんでいただきたいと思っています。

今月はゲストに ふらっと♭
さんと、TAROO from
キャラメルパッキングさん
をお迎えしてます。
お楽しみください。

ヤマハ音楽教室
エレクトーンコンサート

11:00~15:15

場所:ステージ

いっしょにおどってうたって
親子で楽しめるコンサート
です。ヤマハ音楽教室
キャラクター「ぷっぷる」も
登場するよ！予約不要
ですので、お気軽にお越
しください。

「スマイールプラスセミナー」

13:00~
14:00

場所:南団体待合所

・吉本興業（株）所属 漫才師 十手さん
による漫才『今日の意気込み』を開催。
・十手さんと市民代表３名の方で、
『誰もが、自分らしく歩むために・・・』を
テーマに、体験談を交えながら多様な意見
を通し男女共同参画社会の実現に向け
トークセッションを開催。

令和7年度

10:00~16:00

毎月恒例、天理市観光協会主催の
キッチンカー、バザー、ハンドメイドアクセサリー、焼き菓子等
たくさんのお店が出るイベントです。みなさま是非お越しください。

モルック体験会

天理モルパ

メディカルアロマ体験
「香りで満たす丹田呼吸、フェイシャルアロマリフトなど」
"ホッとしてもらえる空間で忙しい心身をリセット！
アロマを使った呼吸セラピーやお顔～首肩の詰まりを
流すフェイスリフトなどを体験
できます。
お問い合わせ、お申し込みは
メール下さい。

e-mail: sacchi.r77@gmail.com  


