
１．子どもを安心して育てられる環境づくり 資料　　１

１）より良い生活習慣を身につけましょう(目標指標) 目標値・・〇達成　△維持　×未達成　　

H25保健計画
での現状 H28 H29 中間評価 目標値

目標値
評価

4ヶ月健康診査　　　　受診率の維持 95.6 97.8 98.8 増加 〇

　　　　　　　　　　　　　回数 16 16 16

　　　　　　　　　　　　　実施人数 568 537 488

10ヵ月児健康診査受診率の維持 95.1 95.3 95.5 維持 〇

　　　　　　　　　　　　　回数 17 17 17

　　　　　　　　　　　　　実施人数 549 543 486

1歳9か月児健康診査の維持 94 95.3 93.5 維持 △

　　　　　　　　　　　　　回数 16 16 16

　　　　　　　　　　　　　実施人数 536 502 498

3歳児健康診査受診率の維持 93.2 91.1 88.8 減少 ×

　　　　　　　　　　　　　回数 15 15 15

　　　　　　　　　　　　　実施人数 549 565 353

3歳児健康診査のう歯有病率の減少 18.2 16.9 16.7 減少 15％以下 ×

3歳児健康診査でのおやつを不定期に
とっている児の減少

22 28.3 23.4 維持 20％以下 ×

3歳児健診での生活リズムが整っていな
い児の減少

9.6 7.3 4 減少 5％以下 〇

仕上げ磨きをしない保護者の割合の減少 1 0.2 0.9 維持 0% ×

妊娠8ヶ月以降の妊娠届出率の減少 0.3 0.3 0.2 維持 0% ×

妊娠中の喫煙率の減少 5.4 3.4 1.6 減少 0% ×

2歳までにMR1期を終了している児の増加 89.7 84 104 増加 増加 〇

就学までにMR2期を終了している児の増加 97.7 93 91 減少 増加 ×

1歳までにBCGを終了している児の増加 90.7 97.9 98.8 増加 増加 〇

1歳9か月までに4種混合を終了している
児の増加

－ 74.3 89 増加 増加 〇

参考資料

H25保健計画
での現状 H28 H29 中間評価

・合計特殊出生率 1.29 1.4 1.5 維持

・低出生体重児(率) 8.9 8.6 8.3 維持

・妊娠届出数 608 529 552 減少

95％以上維持

95％以上維持

95％以上

90％以上



２）育児で悩んでも自分で軽減・解消できるようにしましょう（目標指標）

H25保健計画
での現状 H28 H29 中間評価 目標値

目標値
評価

育児のなかでイライラを軽減する方法が
ある人の割合の増加

77 76.5 75.7 減少 増加 △

妊娠中に身近に相談できる人が
いない人の割合の減少

2.3 3.7 1.8 減少 減少 〇

参考資料

H25保健計画
での現状 H28 H29 中間評価

・虐待通告数(受理) 61 81 105 増加

「はぐ～る」利用者数 8851 (人)

※子ども子育て支援事業計画「はぐ～る」利用者目標値　平成31年　9460人


