
＊平和・反戦・反核について＊

まもなく８月 15 日の終戦の日を迎えます。

1945(昭和 20)年８月６日に広島に、９日

は長崎に原子爆弾が投下され、多くの尊い

命が奪われました。

原子爆弾の悲劇は投下された直後だけで

なく、その後も広島や長崎の方々を苦しめ

続けました。当時は原因不明の病気であっ

た原爆症、広島や長崎の出身というだけで

差別される、結婚を拒否されるといったこと

があったのです。自らは被害者であったに

も関わらず差別されたのです。この様な悲

しいことを決して繰り返してはなりません。

戦争を知らない世代が大半を占めるよう

になった今日、ロシアによるウクライナ侵攻、

イスラエルによるガザ占領、アメリカとイス

ラエルによるイランへの軍事行動など、大

国が現状を武力で変更しようとする風潮が

かつてないほど強まってきています。そのた

びに、罪のない多くの人が犠牲になるという

悲劇は繰り返されています。

戦争は悲惨なものです。戦争が終わって

も悲惨なものです。だからこそ、決して引き

起こしてはなりませんし、同じ悲劇を繰り返

してはならないのです。
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＊マイクロアグレッション＊

職場や家庭、学校での会話の相手

から「悪気はないだろうけれども、何か

気に障るな」と感じられた経験はありま

せんか？自分では相手を差別したり傷

つけたりするつもりはないのに、結果

として相手を傷つけてしまうような言

動や行動で、「無意識の(アンコンシャ

ス)思い込み(バイアス)」により、悪意

なく誰かを傷つけることをマイクロア

グレッションといいます。

マイクロは「小さい」、アグレッショ

ンは「攻撃」を意味し、多くは日常での

些細な言動であり、「自覚なき偏見」と

も言われ、発言者に「相手を傷つける

意識がない」ということで、不快な思

いをした受け手側も指摘しにくい状況

に陥ります。

思わぬひと言で相手方を傷つけるよ

うなことがないような、お互いを思い

やったコミュニケーションができるよう

心掛けたいですね。

人権擁護委員による定例相談
のお知らせ

【場所】市役所1階122相談室

【時間】12時から15時まで

【８月】10日(月曜日)

【９月】14日(月曜日)


