
　

就
職
活
動
の
仕
方
や
履
歴
書
の

書
き
方
が
わ
か
ら
な
い
、
自
分
に

あ
っ
た
仕
事
が
わ
か
ら
な
い
な
ど

専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
相
談
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時　

３
月
13
日
（
水
）
13
時

～
16
時
ま
で

◇
場
所　

市
役
所　

１
階
１
２
１

会
議
室

◇
対
象　

40
歳
代
前
半
ま
で
の
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
及

び
そ
の
家
族

◆
問
い
合
わ
せ　

商
工
課
（　
内

線
２
６
２
）
へ

▼
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
人
形

劇
「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」
と

腹
話
術

◇
日
時　

３
月
６
日(

水)

10
時
～

◇
定
員　

先
着
20
組
（
親
子
）

◇
申
込
み　

３
月
５
日
（
火
）
16

時
ま
で

▼
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
ヨ
ー
ガ

◇
期
間
・
時
間　

４
月
～
平
成
26

年
３
月
ま
で
の
毎
月
第
３
木
曜

日　

13
時
15
分
～
14
時
30
分

◇
対
象　

市
内
在
住
の
子
育
て
中

の
人
ま
た
は
そ
の
家
族

◇
定
員　

先
着
15
人

◇
参
加
費　

無
料

◇
申
込
み　

３
月
１
日
（
金
）
10

時
か
ら
受
付

☆
託
児
を
希
望
の
場
合
は
、
事
前

に
予
約
が
必
要
で
す
。

◎
共
通

◇
場
所　

柳
本
保
育
園　

遊
戯
室

◆
問
い
合
わ
せ　

柳
本
保
育
園
内

　

子
育
て
ゆ
と
り
創
造
セ
ン

タ
ー
・
天
理
（　
０
１
２
０―

６
７―

１
６
１
２
）
へ

　

北
中
学
校
と
西
中
学
校
に
よ
る

吹
奏
楽
部
の
合
同
演
奏
会
で
す
。

◇
日
時　

３
月
30
日
（
土
）
14
時

～
◇
場
所　

市
民
会
館
（
や
ま
の
べ

ホ
ー
ル
）

◇
内
容　

ク
ラ
シ
カ
ル
な
音
楽
か

ら
Ｊ―

Ｐ
Ｏ
Ｐ
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー

な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽

を
吹
奏
楽
で
演
奏
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

西
中
学
校
吹
奏

楽
部( 　
６
４―

２
２
８
５)

へ

　

書
類
選
考
を
突
破
す
る
ポ
イ
ン

ト
、
面
接
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
、

集
団
面
接
の
基
本
、
グ
ル
ー
プ
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
練
習
な
ど
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
就
職

活
動
の
コ
ツ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

る
参
加
型
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◇
日
程
・
セ
ミ
ナ
ー
名

①
３
月
７
日
（
木
）
「
応
募
書
類

の
書
き
方
」

②
３
月
13
日
（
水
）
「
実
践
に
役

立
つ
！
面
接
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

③
３
月
21
日
（
木
）
「
集
団
面
接

 

・
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
」

◇
時
間　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～

16
時
30
分

◇
会
場　

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

（
奈
良
市
西
木
辻
町
93―

６
）

◇
対
象　

就
職
活
動
中
の
学
生
や

お
お
む
ね
35
歳
以
下
の
求
職
者

（
40
歳
代
前
半
ま
で
の
不
安
定

就
労
者
を
含
む
）

◇
定
員　

各
回
10
人
程
度

◇
受
講
料　

無
料

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

各
回

セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で
に
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
セ
ミ
ナ
ー
名
、
開
催

日
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
明
記
の
う
え
、
な
ら
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
（　

０
７
４
２―

 

２
３―

５
７
３
０
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０

　

７
４
２―

２
３―
５
７
５
７
）

へ

　

「
面
接
を
突
破
し
た
い
」
「
内

定
を
勝
ち
取
り
た
い
」
そ
ん
な
あ

な
た
に
お
す
す
め
で
す
。

　

実
践
的
な
グ
ル
ー
プ
面
接
を
行

い
、
ビ
デ
オ
で
自
分
の
面
接
を
チ

ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
に

合
わ
せ
た
個
別
フ
ォ
ロ
ー
（
応
募

書
類
・
面
接
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
）
も

セ
ッ
ト
で
あ
な
た
の
就
職
決
定
を

「
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
」
が
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

◇
日
程
・
時
間
・
セ
ミ
ナ
ー
名

①
３
月
27
日
（
水
）
14
時
～
16
時

面
接
基
礎
編

②
３
月
28
日
（
木
）
13
時
30
分
～

16
時
30
分　

面
接
実
践
編

◇
会
場　

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

（
奈
良
市
西
木
辻
町
93―

６
）

◇
対
象　

就
職
活
動
中
の
学
生
や

お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
求
職
者

（
40
歳
代
前
半
ま
で
の
不
安
定

就
労
者
を
含
む
）
で
２
日
間
と

も
受
講
で
き
る
人

☆
両
日
と
も
ス
ー
ツ
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◇
定
員　

先
着
６
人

◇
受
講
料　

無
料

◆
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

３
月

１
日
（
金
）
か
ら
３
月
26
日

（
火
）
ま
で
に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
セ
ミ
ナ
ー
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
電
話
番
号
、

年
齢
、
性
別
を
明
記
の
う
え
、

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（　
０
７

　

４
２―

２
３―

５
７
３
０
／
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
０
７
４
２―

２
３―

５
７

　

５
７
）
へ

　　

「
身
体
を
通
し
て
心
を
ほ
ぐ
す
」

　

～
ふ
ぁ
ん
そ
ん
へ
の
お
誘
い
～

　

落
ち
込
み
が
ち
に
な
っ
た
り
、

退
職
後
の
生
活
の
変
化
な
ど
で
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
る
な
ど
、
心
が
疲

れ
切
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

自
宅
で
も
で
き
る
リ
ラ
ッ
ク
ス

方
法
ふ
ぁ
ん
そ
ん
（
太
極
拳
を
参

考
に
し
た
動
作
と
呼
吸
法
）
を
取

り
入
れ
な
が
ら
、
身
体
を
ほ
ぐ
す

こ
と
で
心
も
ほ
ぐ
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

◇
日
時　

３
月
27
日
（
水
）
14
時

～
16
時

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
講
師　

森
下
高
治
氏
（
帝
塚
山

大
学
大
学
院
教
授
）
、
柳
澤
希

緒
子
氏
（
大
学
院
連
合
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー
講
師
・
研

究
員
）

◇
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

◇
定
員　

先
着
30
人

◆
問
い
合
わ
せ　

３
月
４
日
（
月
）

　

か
ら
健
康
推
進
課
（　
内
線
７

　

７
７
）
へ

10

くらしの情報File

子
育
て
ゆ
と
り
創
造
セ
ン
タ
ー
の

行
事
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

し
ご
と
無
料
相
談
会

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
就
活
セ
ミ
ナ
ー

講
座
・
教
室

市
立
北
中
学
校
・
西
中
学
校

わ
か
ば
コ
ン
サ
ー
ト　

２
０
１
３

２
日
間
集
中
面
接
セ
ミ
ナ
ー
＆

個
別
フ
ォ
ロ
ー

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
座


