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人
間
が
生
き
て
い
く
た
め
に
は
、

体
の
各
部
分
に
十
分
な
酸
素
と
栄

養
が
い
き
わ
た
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
酸
素
と
栄
養
を
運
ぶ
の
が
血

液
で
、
そ
の
血
液
を
循
環
さ
せ
る

ポ
ン
プ
の
働
き
を
す
る
の
が
心
臓

で
す
。

　

こ
の
ポ
ン
プ
が
故
障
す
る
と
、

１
台
の
車
の
故
障
が
他
に
渋
滞
を

広
げ
て
い
く
の
と
同
様
に
、
次
々

と
体
に
影
響
が
出
て
き
ま
す
。

 

心
臓
か
ら
血
液
を
送
り
出
す
能

力
が
低
下
す
る
と
、
疲
れ
や
す
い
、

動
悸
が
す
る
な
ど
の
症
状
が
現
れ
、

血
液
の
渋
滞
が
肺
に
起
こ
る
こ
と

に
よ
る
息
苦
し
さ
、
顔
・
手
足
に

起
こ
る
こ
と
に
よ
る
む
く
み
、
肝

臓
に
起
こ
る
こ
と
に
よ
る
お
腹
の

は
り
や
鈍
痛
が
現
れ
て
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
心
臓
の
働
き
が
低

下
し
た
結
果
、
起
き
た
体
の
状
態

を
心
不
全
と
い
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
心
臓
の
働
き
の
う
ち
、
ど
の
働

き
が
ど
の
程
度
低
下
し
て
い
る
の

か
、
そ
の
低
下
が
急
に
起
こ
っ
て

き
た
の
か
（
急
性
心
不
全
）
、
徐

々
に
起
こ
っ
て
き
た
の
か
（
慢
性

心
不
全
）
に
よ
っ
て
、
心
不
全
の

種
類
や
程
度
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
れ
は
、
心
不
全
を
き
た
す
原
因

が
一
つ
で
は
な
い
か
ら
で
、
心
筋

梗
塞
や
心
臓
弁
膜
症
な
ど
あ
ら
ゆ

る
心
臓
病
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

高
血
圧
で
長
年
心
臓
に
負
担
が
か

か
っ
て
い
る
場
合
な
ど
で
も
、
し

だ
い
に
そ
の
働
き
が
不
十
分
と
な

り
心
不
全
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

 

心
不
全
の
治
療
の
原
則
は
も
と

も
と
の
原
因
を
は
っ
き
り
さ
せ
、

そ
の
病
気
を
治
療
す
る
こ
と
で
す
。

そ
の
上
で
、
体
内
の
余
分
な
水
分

を
取
り
除
く
利
尿
剤
、
心
臓
に
か

か
る
負
担
を
軽
く
す
る
血
管
拡
張

剤
や
心
臓
に
障
害
を
与
え
や
す
い

神
経
や
ホ
ル
モ
ン
の
作
用
を
抑
制

す
る
べ
ー
タ
遮
断
剤
な
ど
の
薬
が

使
わ
れ
ま
す
。

　

日
常
の
生
活
の
注
意
点
を
含
め
、

主
治
医
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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天理市地域包括支援センターへご相談ください

介護サービス、認知症ケアなど高齢者やその家族の生活を支えるために

　
　

　

　 　

　地域包括支援センターは、

地域で暮らす高齢者の皆さん

が安心して暮らしていただけ

るように、介護・福祉・健康

・医療などの様々な面から相

談や支援をするため、市が委

託している事業所です。

　お困りのことがあれば、最

寄りのセンターへご相談くだ

さい（無料）。
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