
 

 

令和5年度 柳本・式上公民館活動計画 

１．公民館の運営及び組織 

（１）公民館運営委員会（２０名） 

地域住民代表、校区各種団体代表及び公民館で活動する各種教室等の代表で組織

し、年１回の定例会と必要に応じて随時会議を開催する。公民館の重点目標達成を

追求し、学びを通じた地域の社会的課題解決に対応するため、公民館における各種

事業の企画・実施について調査審議する。 

 

（２）生涯学習推進員会（１８名） 

天理市生涯学習推進員会設置要綱に基づき、その任務を行うために研修並びに校

区における社会教育の振興及び公民館活動の推進のための企画・実践に努める。 

 

２．公民館活動の実施 

（１）文化教室 

 

（２）地域づくり推進講座 

・柳本公民館 

教 室 名 開 催 日 時  間 講 師 

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室 第４金曜日(式上) １３:３０～１５:３０ 今西 康世 

開催時期 学 習 内 容 

６月 高齢者のための口腔ケアセミナー 

７月 公民館人権学習会 

10月 ニュースポーツ体験講座 

10月 ちぎり絵講座 

11月 干支の置物づくり～辰 

12月 特殊詐欺被害から身を守ろう講座 

12月 龍王山楽しく登ろう会 

12月 華やかに迎春～フラワーアレンジメント講座 

１月 みんなの避難訓練～避難所「公民館」を知ろう 

２月 高齢者の健康づくり講座 

３月 女性のための健康講座 

随時 柳本歴史講座 

随時 公民館でＩＣＴを学ぼう～個別講座(予約制)～ 

随時 ヤナギモトミュージックＣＡＮ～大きな音で演奏しよう♪ 

随時 カフェ柳本～ホットな珈琲の入れ方講座～ 

随時 カフェ柳本～クールな珈琲の入れ方講座～ 



 

 

 

・式上公民館 

 

（３）短期集中講座 

・式上公民館 

開催時期 学 習 内 容 

随時 料理教室 

 

（４）こども夢づくり講座（対象：幼児、児童とその保護者及び地域住民） 

・柳本公民館 

開催時期 学 習 内 容 

７月 夏休み宿題片づけ講座～柳本工作教室 

８月 夏休み宿題片づけ講座～科学実験教室 

12月 公民館deクリスマス☆民生児童委員さんと遊ぼう☆ 

毎月 柳本こどもあさごはん部に参加して早寝早起きあさごはん！ 

随時 あさごはん部とコラボ～こども料理教室 

 

・式上公民館 

開催時期 学 習 内 容 

８月 夏休み宿題片づけ講座 ～ 絵画教室 ～ 

12月 お菓子作り教室 ～クリスマスケーキ作り～ 

  ２月 お菓子作り教室 ～バレンタインチョコ～ 

 

（５）学校連携講座（対象：幼児、児童とその保護者及び地域住民） 

開催時期 学 習 内 容 

随時 公民館自主クラブ活動との連携 

随時 公民館主催講座との連携 

随時 地域活動との連携 

 

（６）クラブ活動 

開催時期 学 習 内 容 

７月 クラフトバッグ作り講座 

８月 ポーセラーツ講座 

８月 己書講座 

９月 タイルクラフト講座 

12月 冬の寄せ植え講座 

12月 干し柿作り講座 



 

 

①柳本公民館で実施 

 

②式上公民館で実施 

 

３．地域の社会教育活動 

・地域住民の最も身近な学習拠点として、学習ニーズや地域課題に対応する多様な

学びを提供する。 

・すべての世代が気軽に集える地域づくりの拠点と位置付け、それに伴うサービス

クラブ名 開 催 日 時  間 

生花クラブ 第１木曜日 １３:３０～１５:３０ 

生命の貯蓄体操クラブ 毎週月曜日 ９:１５～１１:３０ 

絵画クラブ 第１金曜日 １３:３０～１５:３０ 

コールゆづき(コーラス) 第２・４木曜日 ９:３０～１１:３０ 

３Ｂ体操クラブ 第１・３金曜日 １０:００～１１:３０ 

書道クラブ 第１木曜日 ９:３０～１１:３０ 

長寿会囲碁クラブ 隔週土曜日 １３:００～１６:３０ 

長寿会カラオケクラブ 第２・４金曜日 １３:３０～１５:３０ 

天理川柳会柳本クラブ 第４土曜日 １３:００～１５:３０ 

俳句クラブ 第３木曜日 ９:３０～１１:３０ 

盆栽愛好会 第２日曜日 １３:３０～１５:３０ 

柳本カラオケクラブ 第１月曜日、第３金曜日 １３:３０～１５:３０ 

柳本将棋クラブ 第１土曜日 １３:００～１７:００ 

料理サークル 第２月曜日 ９:３０～１３:００ 

太極拳クラブ 第２・４金曜日 ９:１５～１１:００ 

手編みクラブ 第２・４月曜日 １３:３０～１６:００ 

柳本活脳クラブ 毎週木曜日 １４:００～１５:３０ 

柳本健康麻雀クラブ 毎週金曜日 １３:００～１６:３０ 

柳本郷土史会 第１・３土曜日 １０:００～１２:００ 

クラブ名 開 催 日 時  間 

編物クラブ 第２・４木曜日 ９:３０～１２:００ 

真美健康体操クラブ 毎週金曜日(月４回) １０:００～１１:００ 

民謡クラブ 第２金曜日 １３:３０～１５:３０ 

詩吟クラブ 第２・４木曜日 １３:３０～１５:３０ 

唄うトライアングルクラブ 第１・３木曜日 １０:００～１１:３０ 

いきいき百歳体操クラブ 毎週月曜日(月４回) １４:００～１５:００ 

式上活脳クラブ 毎週木曜日(月４回) １４:００～１５:００ 

コーラスクラブ「魔法の鈴」 第１・２・４月曜日 １０:００～１２:００ 



 

 

を総合的に提供する。 

・人権意識高揚のための学習機会を提供し、家族の絆、地域の絆を大切に、ともに

支え合う人権尊重のまちづくりを推進する。 

・地域住民の健康や体力に応じたスポーツ活動を推進する。校区体育祭、ふれあい

交流フェスティバル、健康ウォーキングなど、地域の恒例行事にも参加協力する。 

・学校、家庭、地域等と連携し、柳本こどもあさごはん部等の活動を通じて地域の

こどもや青少年の健全育成に資する。 

 

４．広報活動 

・公民館だより｢学びあい｣を月１回発行し、公民館活動の情報を提供すると共に、

地域住民の身近な出来事を掲載し、相互理解を図る。校区で実施される事業の案

内、校区の年中行事等も掲載する。 

・公民館だよりを市ホームページに掲載、またＳＮＳ（Instagram、LINE等）を利

用して公民館活動を広報するなどＩＣＴを活用した情報提供を推進する。 


