
ID 区分 教室、団体名 内容及び特色など 開催曜日 開催時間 講師氏名 代表者氏名 定員 備考

1 教室 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室 季節を彩る生花を各自好きは器にアレンジメントを楽しむ 第４金 13:30～15:30 今西　康世 公民館主催事業 30

2 ｸﾗﾌﾞ 詩吟ｸﾗﾌﾞ 詩の意味を理解し正しく楽しく吟ず 第２・４木 13:30～15:30 川口　久里子 登録自主クラブ 10

3 ｸﾗﾌﾞ 式上民謡ｸﾗﾌﾞ 生涯学習と会員相互の親睦をはかる 第２金 13:30～15:30 小浦　敏男 登録自主クラブ 10

4 ｸﾗﾌﾞ コーラス(魔法の鈴） コーラスを通じて交流をはかり、歌う楽しみを感じる 第２・４月 9:30～11:30 加藤　公美子 登録自主クラブ 20

5 ｸﾗﾌﾞ 編物ｸﾗﾌﾞ 編物を通してｸﾗﾌﾞ員相互の交流をはかり、作品作りを楽しむ 第２・４木 9:30～12:00 岡田　光恵 登録自主クラブ 15

6 ｸﾗﾌﾞ 真美健康体操ｸﾗﾌﾞ 真美健康体操の活動を通して、健康増進と親睦をはかる 月4回金 9:30～11:00 西田　智恵子 登録自主クラブ 15

7 ｸﾗﾌﾞ いきいき百歳体操ｸﾗﾌﾞ いきいき百歳体操で健康を保つ 月4回月 14:00～15:00 なし 登録自主クラブ 15

8 ｸﾗﾌﾞ 唄うトライアングル 混声合唱で楽しく歌う 第１・３木 10:00～11:30 今西　康世 登録自主クラブ 30

9 ｸﾗﾌﾞ 式上活脳ｸﾗﾌﾞ 脳を活性化させる取り組みを通じて会員相互の親睦をはかる 月４木 14:00～15:00 なし 登録自主クラブ 10
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※開催日時、内容等変更になる場合があります。


