
ID 区分 教室、団体名 内容及び特色など 開催曜日 開催時間 講師氏名 定員 備考

1 教室 習字教室 仮名文字 第1金 9:40~11:30 大庭勝代 19

2 教室 料理教室 塩麹なども使って、お肉や野菜を柔らかく、減塩のお料理を作りましょう 第2金 9:45~12:30 黒川規美子 11

4 教室 日本画教室 誰にでも簡単に描ける日本画 第3金 13:30~15:30 今西康世 19

5 教室 絵手紙教室 気軽に楽しく描こう 第2月 13:30~16:00 稲垣博 19

6 教室 太極拳教室 挨拶から基本を学びましょう 第2月
9:30~10:30
10:40~11:40

藤井るり子 18 コロナでの施設利用制限で２部制

7 教室 コール・ソレイユ 昔懐かしい唱歌や歌曲の合唱 第1木 9:30~11:30 瀧通代 70 コロナでの施設利用制限で休止中

8 教室 陶芸教室 土に親しみながら気軽に作品作りをしよう 月4回土曜日 13:00~16:00 中畑敏夫 10

9 クラブ 料理教室クラブ 上記教室に付随したクラブ、減塩のお料理を作りましょう 不定期 不定期 黒川規美子 11
教室を受講している者に限る
コロナでの施設利用制限で休止中

10 クラブ コール・ソレイユクラブ 上記教室に付随したクラブ、昔懐かしい唱歌や歌曲の合唱 第3月 9:30~11:30 瀧通代 70
教室を受講している者に限る
コロナでの施設利用制限で休止中

11 クラブ 水墨画クラブ 水墨画の基本を学ぶ 第2金 13:30~15:30 金岡澄子 19

12 クラブ 洋画クラブ 油絵・水彩画・パステル画 月１回木 9:00~11:00 川畑　太 19

13 クラブ ふれあい句会 現代俳句 第1金 13:00~16:00 山田実 19

14 クラブ パッチワークサークル タペストリー・バッグなど 第3土 13:30~15:30 伊豆和子 19

15 クラブ 麦秋句会 現代俳句 月末金 13:00~15:30 山田実 19

16 クラブ 囲碁クラブ 囲碁打ち 毎週月 13:00~17:00 なし 19

17 クラブ 健康太極拳 太極拳 月１回 9:30~11:30 藤井るり子 18 コロナでの施設利用制限で休止中

18 クラブ 山の辺クラブ 色んな自家製を作る 月１回 13:00~15:30 なし 6
募集定員に達しているので今年度の
募集はなし

19 クラブ 詩吟（関心流） 詩吟 月２回 13:30~15:30 柳澤晳洲 10 コロナでの施設利用制限で休止中
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